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������(Campylobacter jejuni)����������	�������������������	����	�
��������	 !�	"��#$��

������$����	
����%&���(Campylobacteriaceae)�������%"����'�#$��	
�$�()��*%��������&����	
����%��$�#�+
�,$�-.����/	
����*%$$	0��/1�23$���4��$���&��%�5��6	����7��8�����9���+��6	�����9��:	;��(���<=

9�>�?!�������	�	���	%$�@�A
�$����'���'�&�%	
����*/�	����7�B�$�&������#�	
����%#������9���+C��D�E�#�3�
$F>�:	;��#$�G=/��H!���( I'�����	
����%�#���9JD���3��@�����	K�L�@�)�$�����9@�)�$�&���*"���
���@�)�$�&����$��(
���	���+MN�O�$�3��%$F>����'�*�%��P��6$	�
�$��3$��+�$	�/$�@	
���%������'�*%��

$F>��$��%
9���3Q�&��9�:	;��#$�����9�&
R=�������>�?!�������	�	���	%��&����P�<�	/�9�+��
�9%&8I'���$�&
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�$	��$������%������ &%�

�$	��$���������'(�������)*������� ����$��%������ �
+,���-��./��0�� ��� �,�1�2���
�$	�������$������������ �
��������3�����
�$�	�������$�������������!��4����5����2

��$��6�
�$	� ��$������ 7��������� ��� ������ �%����!
�	&��6
�$�	��$�������8%������9:��	%;6�<���=�����'�����

+,���-��2���>=��86�./�������&%��������'��8&�($��6�
?	�� ������� ����(� !� <1� ��=� ���=
�$	����� ��$������

@�A�������(@��&%�&��������$��%��	�����B������C����D
�� ��� �� ����%� %�#���E�2��4����� �&� <�F��� ���-	��%�G1� H

�����!������>=�2IJ�������&%�	�<���K�����C���3�L���M
�	+���NH?	/�O1���5����	��$����������%�#����1��PQR)!S 
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�$	�$�������������=����������	����G����<
�����T��<���=��� ��8%��� �������������U���6� !�V���&%

)WX9Y�	���(King)�6����#� ��� 4���� &��� 2	G��� 6����

�$	�$������������&%�����V�,������;�U��&��	��<������
�V��)W99��	T����(Skirrow)��,#����Z�����(��[	\��

� �(�
�$	�$����%���� �	,-� �� !� �8%� ��� �UK9:��	%;6�
��� ��86�
�$	��$������ ��� &%�K� �$���#� []�� %�M	�&%� 2

�� �0�� ��� �,�-� N�%��� �>�� 	O��'�������%������8�	��
��G������%���V����86�)W9^��-)W9X�
�$	�������$���������

�<���=�'����=����	2+,������>=�./���<�F���&%���������
�� !�	&��6
�$�	��$������ ��_�����-�>=� 2�./� ������ �

���� &%��� �'� �� &������� %�&6&�E� ������Z-�	��� �%��2�
� %�@� ��J��)� `��#	���� ����� �'����� 2	&��6� �

� &�a%������!�� V��� ��)W9*� �-�)WWb� N)))�%&���

�$	��$�������� ���?� �� V���$� H$��	c(	�6�� ���	&��6�

PCDC�Centers for Disease Control and Prevention:S�d&�H �
$������&%��	�<1��MWW)^���>��	���&���!�O1�3�L�

/	��$���������	�e�/��&%�5�������>=��86�V����86�)W9*�
��-)W*9�%�	G�@�&%��%������&%��$�V����86�)W**��-�)WWb�

���� �3�L�+	��H?����=���=�	&��6����������f�
PQR)�!S 
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�$	����� ��$�����������g	�>��� 5� ��� �	������
?&��	h��V�E�����'��XRXi:��	�j�=��������'Wi:Rki:�
�	������'�������!����$���26�&�%�6UlK�V�;����&%���g
�����$�@�����M����$��%����,�����%���?&���_	h���'��

���%��!��� <��$�-	� ���mX:-����	�� ���n���$��� 26����
� %�#��7����1���<���86G�F
$����$��-� ���?�����&%� &�

������B&��@��������������P�kN^NX!S��

�$	����� ��$���������$���g6����� �%������%��� 
&�E6��%�&%��$�6�C

oQk��Z�������%�����&�IJ�����&%�
��%6� ��� ���$�C

o^:�� �&� ��� &%�K�������!�����$��� 26�
�	���p1��'	�������%������>F�-��[6���<1��&�e���X�`

F$�	�N<D):�`6%�2��$	F$����*X�`�	�<�����������!�&%
�(����T�����6������2��� ��8�B&��M��&%�����,��6�8

��8�(���F������%���!
�$	�������$�����������F��]��&%
���������������� �%������6�q=�'(������UF�����%��M��� N

pH���	67�F@���-��&�q@�&%����%��Xi^`�����&�H	��g
�rK����<1���%��!�����$���26B&��@�����J���6�8�7�F@�

��%��6&�E���������&%�	&����?��M���H	\s�<�	�����t	��
�3.@�5�����%%� !�]��&%���������F�<��-�?����86�./����


�$	����� ��$�������-�-�?� ����UF���7�F@����� �%��� �-
IJ�����m��-� ����$�g	� ��6�� ��� ��� ��-�?�	�2����%�&

PkN^NQNbN9!S��
� ��. � ��� "?9k����#� ��� �=���6G���	N�� �
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����$��� 26G�� ���� �G�@� ����/�	d&���� ���K� �� �
(VBNC:Viable But Not Culturable)�&%�����2'������%���

��F$�$��'�������@���2�/�	��u�\����	�%����8�(��H
����#� &%� ��=��'(��v�� ����2��� ��6�
�$	���$����

������������� !��F@	F$�� ��� �	%� �'(�� <D��&%� �c
����#6�����$��� 26����� !�� B�]�(����F$�	0�� <D	��

�1	<���86F$��?���	%�&�N�V�'��868�	F$�&	F$��N�	�<D
-�� g-���8� �	F$�&	F$�� 	��� &%� �$� N<D	@�� �M	�6�
F$�	E� &%� <D�G������	G���� +F�F$��-�� ��	��	G�-� <�	�
������� N���6
�$�	$��������� ���� �q���������� !�&�L-
�������<%�H��� %���$�-�	0��B�U	�7���� NV�/�� N<����

��NB�>G��������+	����B�>G�F�?�+	\�����B����	[��86�
�� ��� ��� �($	�� B�]�(�� <%��� 2���F$�	e#��� <D� �

,F-	�� �&� &%� ����$��� 26� %���P*� !S\�� ��	[��86� �
e������&� �,#
�$�	����� ��$�����\��	��($� [
'��	�&�%� ��6��1� �� <������	-�	�(�� [	\�� �� g� �

������ %�U,�6%���F���B;�V�/�� �� <����?�>��6��@�����
mCCD�(Modified Charcoal Cefoperazone Deoxycholate Agar)�

��&����%���5���<��-PW!S��
�&�w��-�� 2��� ��86
�$�	� &%� ��$����_������%����� �

/�.��� x
�$	����� ��$������ x
�$	��$����G�$���(C. coli)�x

�$	&J� ��$����6�(C. lari)
�$� ��	G�F?1� ��$����	F�	"� �

(C. upsaliensis)� �%����T	G�@� &%
�$�	����� ��$��������

�$	G�$� ��$������_�����-�� 2��� ��8�� &%���%�M

��������� ��<�F���&%���������!<1�������%�2���������#
d�&� ��� 6�������8��K� �8�c(����1� V����� 6�y������ �
IJ���@�� N��F	��X� �-�):� s&%����>=��8��� [U-��� 6�


�$	�������$����������T�����&%�
�$	G�$���$������z�����
���<���1� ��� {�L�� 2��� &%� �.G� �����86��	��	�	����

�� ��� ������� �,#����
�$	����� ��$�������%�>����
���%���!����$���26F$�����J�-�$�� D���6�&�%�	����N�%��

-�G�>�� ��	G��� ����UF�� �� 5��]��2	�F'	���g	�7�F@� 
������� !�� ��	<����� ��86�
�$	�$����N�
�$�	���$����

G�F?1	F�	��F@���=����"	-�G�>������	�]�� &%�2����� �F
�������� ��86�@�&� ���y��������K�y�����
�$����	���$����

������������� !����F�� w	&�6<���1� �����86-�|	�6�&%�
���%&�������� ��8
�$����(��	�������$����������!����1��

Z(-�}=����$	
�$�~	�������$����������������� ��86�
y��� �D��� ���
�$	G�$� ��$���������8� N%%� 	G�&	�H
8	� B�&�
6&�E� ��� ������
�$�	����� ��$��������,�-

��� ��68����&%�K��$�����	G�&	8�H	B�&�
���+��������
PkN^NQN9NWS� !� V�#)�� <���=� ����� D����� ��86���=�


�$	��$�������&%Z(-	��������~��
�$�	�������$���������
�������� ��8�g�$��������P�W!S��

��
�������� ��!��!"#���$��%�	&'����(�
�)����

�	
���

������
�	���������
���������
�������
����������������
������������� ������
�����!����

"��#����AGH	� �AGH	� �AGH	� �I-JK��3��L+	� �

��$%�&��'�����	��*�MN�OP��J	� �*�MN�OP��J	� �*�MN�Q���;	� �*�MN��
(�#
��)$�����;	� ����;	� ����;	� �*�MN��

*%�
��+�,������+��AGH	� ��L+	� ��L+	� ��L+	� �

����
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�(�)!
*�������+,�	$#���%	���&'�
!����

@	F�� B����	&�6�<� ��?� Nd��� Nd� ��� �����
@�(���� <���K��� NC��� Nu��� N�� � Ne��� N�>�� � N
@	c���� B�����_U���
�$�	����� ��$�������F8�� !���2

��$��6@� d&�� � ��c��%� &%�	�D��� ��� B������� C���
<���K��� �� ����%� %�#�� N�@�&� ���� �,�1� A���� &%������

���%��A���� ���6&�E� ����^:� �-�)::@� s&%�	�B����
��@6C���A�������%���<1��+G����� �������NIJ�����

����m	��6��@):b�V����
�$	��$�����5� ��8�&%��������!
�%����./� %���� ������ ����������,�����=&� 5=� �M	��� &%

��������%�G1�6������2����������-�!�	��5����	�E����H��4
������ �A���
�$	�$������%�G1�����%��� !�&%�6������2��

���+	]�F��7��-��������./�3�L��������%�G1���J����<��	@�
�O1���8�����]����<�F�������%�G1PkN^NQNb!S��
��
�-.�/!��
#�$#���&'�
!��0���


�$	�������$���������d&�� ���c��%����%�&�����"?
��1�7�$������V�L-��&����%�&�mZ��2�%H��&%�g�'��

K;-�������&�7�$���<�&%�����%�&����&���5����&%��������
J����M�1����86������'-�2	���������!��<��$��&�%	&��6�


�$	��$��������k��-�X����2'���<1�+p;=����%�����&��9�
� �-):�� ��&�����M��� V�E� !�� +p;=	&��6��<������>=� ��

�����>=��-���;=��Ne-��������Nr���&��K�6�N�V%
%&%��%&%���N�V�,������	��������P�):S� !��&%��>=�2���
�./���IJ�����C��>�����(���8�(�����2'������V�,���

��s�@����V�,�������%���+����!�� D�������V�,��U��	��
G�$���	-��FG����	��?1������%&%�V%�+p;=�����F	�%�@��
������� !%����� �� <���G��� &%� V�,��6�� �$�	�� +�F�����
��	>���&�%�IJ�����J�E����������<�'����������$�����
��&%���%�����2	��H	������(�!��������� ����"?�j&��=���
��������
�$	�$�����?�N7��'��?�O�,�G��B&�s���������	��

�-&1�B&�� ��� ��������� N�	�	F
�� ���	�"������� !�&%

��%&����s&%�g
�$	��$���������$����������������+��9�
� �-):�s&%�v��&%� NV�,��� ����� ������ ��&��<�&��	�� ��

��&����-&1����8%P))N)kx�bR^S!��
�������$�&%��N%&����5&�H8�g
�$	��$�����������5&���

 	2�R� �&���(Guillain- Barre Syndrome:GBS)� +�������%��
��$�UL=�V;����g��;q=�w��������������!���25&���)�
��-^�����+p;=���������"?���>8������%�%��&�����g	&��6�
U-���� ��� [	�� +�F��������� ��� ����$� 6&�E����1�6%���

�� &%� %�#��	�� +�F����� ��� ��;=���?�
	G��&�$���V����
��$��6�� N	�	�� &%� %�#��� 2	UL=� +�F���	�� �&� <��H	�H
������������$�!����(-���1���	��g	�2��?�
	G��&�$���86�
\l�������-����	n��86
�$�	�������$�������-��?��	�2

�	�	��2�������&%���=����=�<���=�����2	&��6��$f�����%��
PX�!S��q���&%��F@������d����7�F@�����6&��	��2��

��FK��8�+���w�������������/1�<��6���%���!�e�/��&%
�2��� ���;�U��<�&��	�� %&���5&���2��a���. � ���"?�

�%�U,����>8����%�@��G��N����)X��-�k:����<�&��	��s&%�
�B&�s�%�@�&%���������K���<��-��)^��-�)X�%&����s�&%�

���������M���6&��	����%��P�^NQNbN)kN)^�S��
��

%�1/�0	(� "��!�2���
#�3
�'%����4%�	���

�	&��6
�$�	��$������ ��e�/��./�3�L�� ���"?���� �
��$�B&��@� �$������ ��� N���� ���� �� C��� �D	N5��� �� �

� �&���8%� !��>=� ��%������$��� 26����IJ����� ���$�
cfu/g):^�)����!��	&��6
�$�	��$������ ��_�����-��2

�./����>=������&%�����'���&������G�@&%�%�&���Z-��$	�2
� ��� �%�� %�@k��	�	� %&���<�
�$	��$��������&%� ��J���

�����A�K������'���?	%���!X��-�9��������� �s&%�����8�&%�
������	G%���� �'
�$	��$�������%������ ��	;�U����(���<���2

��&����>=���<�$%�$�%����k:��-�Q:'(-�V���	������8%!�
�A���^��-�)Q�8&�($�&%�%�����s&%�6?�	��@�����(6�

����$���26��������!����$���26�"?������%��-�����2'���
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%�U,����6�E�����%���_�%�H	��&��	��%���A����4� !�����
� �� �%�����;=� <��� �K��� %���������$��� ����-6�&%� �&�

�=&�5=�B&�s��E���������,����=����4�R��8%���
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Abstract 
Campylobacter jejuni is a Gram negative, curved, motile, thermophilic and microaerophilic bacillus in 

Campylobacteriaceae family, which is one of the main causes of enteritis in human named 

campylobacteriosis. The main reservoir of Campylobacter jejuni is the alimentary tract of animals, especially 

chicken and turkey. Consumption of semi-cooked chicken meat, raw milk and unchlorinated water are the 

main routes for the transfer of this bacterium to human and causing campylobacteriosis. Two to 5 days after 

ingestion of contaminated food the symptoms of campylobacteriosis including fever, abdominal pain and 

diarrhea appear. In this food infection vomiting usually doesn’t happen and diarrhea may end to dysentery. 

To control this food infection, meat should be cooked completely and consumption of raw milk and 

unchlorinated water must be avoided. �
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