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م ضریان یسكته مغسي مدل بستن داکاهص عوارض ناضی از  بر اسكوربيكاثر اسيد بررسی 

 صحرایی نر موش مغسي ميانی در
ٍ امیه  ، 2، علی حسىی2ان رضایی، شای2، امیز مًسایی3سادٌ ، علی شمسی2، امیه تقًی رفسىجاوی1فاطم

 *3تًکلی ، محمد ال4ٍ، صدیقٍ اسماعیلی4سًدابٍ وادری

 
 خلاصه
اٖٛ ػٛٔیٗ ػبُٔ ٔشي ٚ ٔیش ؿٙبختٝ ٔی :مقدمه خب وٝ اػتشع اوؼیذاتیٛ دس ثرشٚص   ؿٛد. اص آٖ ػىتٝ ٔغضی ثٝ ػٙ

اٛسم ػىتٝ ٔغضی ٘مـی اػبػی داسد ٚ ثب تٛخٝ ثٝ خبكیت آ٘تی ی اػری  ثؼیبسی اص ػ ذ اػرىٛسثیه  انرٗ   اوؼیذا٘
اٛسم ٘بؿی اص ػىتٝ ٔغضی ٔذَ ثؼتٗ دانٓ ؿشنبٖ ٔغضی  ٔغبِؼٝ ثب ٞذف ثشسػی اثش اػیذ اػىٛسثیه ثش وبٞؾ ػ

دبْ ؿذ. ٔیب٘ی دس ٔٛؽ  ٞبی كحشانی ٘ش ا٘
بت ثٝ ػٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ )حلاَ(  دسنبفت وٙٙرذٜ اػریذ اػرىٛسثیه ٚ ؿرٓ      :زوش ا٘ٛ دس ٔغبِؼٝ تدشثی حبضش  حی

مب ؿذ.  خشاحی تمؼیٓ ؿذ٘ذ. ذٖ ؿشنبٖ ٔغضی ٔیب٘ی اِ مبی ػرىتٝ    48ػىتٝ ٔغضی اص عشنك ػٛصا٘ ػبػت پغ اص اِ
بت ثشؽ دادٜ ؿذ ٚ سً٘ ا٘ٛ ِٚیْٛ وّشانذ ) ٔغض حی ( كرٛست  TTCنرب   Tetrazolium chlorideآٔیضی ثٝ وٕه تتشاص

فبسوتٛع ثٝ وٕه نه ٘شْ ذاصٜ ٌشفت. ػپغ حدٓ ا٘ ٞبی  ٗ آصٖٕٔٛٞچٙی. ٌیشی ؿذ افضاس پشداصؿٍش تلٛنشی ا٘
طنه   ِٛٚ س ذ اختلالات ٛ٘ بنت دادٜ 48ٚ  24سفتبسی ٔبٙ٘ مبی انؼىٕی ثشسػی ٌشدنذ. دس ٟ٘ ٞب ثرب   ػبػت پغ اص اِ

 ٔٛسد تدضنٝ ٚ تحّیُ آٔبسی لشاس ٌشفت. One-way ANOVAاػتفبدٜ اص آصٖٔٛ 
فبسوتٛع دس ٌشٜٚ دسنبفت وٙٙذٜ اػیذ اػىٛسثیه دس ٔمبنؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿب :هاا  یافته داسی  ٞذ وبٞؾ ٔؼٙری حدٓ ا٘
ٛ٘یP < 010/0) داؿت   حدرٓ ادْ ٔغرضی    ( BBB  نرب   Blood-brain barrier ) ٔغضی  -(. ٕٞچٙیٗ ٔیضاٖ ؿىؼت ػذ خ

(001/0 > P)    ػرغ ٚMMP9 (Matrix metallopeptidase-9 )(050/0 > P     .ربٖ داد ( وربٞؾ لبثرُ ترٛخٟی سا ٘ـ
طنه ٘یض وٝ ثب ػیؼتٓ ستجٝ ِٛٚ س ذی  اختلالات ٛ٘ جرٛد ٘ؼرجی    Bedersonثٙ ثشسػی ؿذ  دس ٌشٜٚ اػیذ اػىٛسثیه ثٟ

 (.P < 050/0)داؿت 

ٚ٘ی ) :گیسی وتیجه س بٖ داد وٝ اػیذ اػىٛسثیه ثٝ ػّت اثشات ٔحبفظت ٛ٘ ذ ترثثیش   ( ٔیNeuroprotective٘تبنح ٘ـ ا٘ٛ ت
اٛسم ػىتٝ ٔغضی داؿتٝ ثبؿذ. لبثُ ٔلاحظٝ  ای دس وبٞؾ ػ

ٚ٘ی  ػىتٝ ٔغضیاػیذ اػىٛسثیه  ٔح :کلیدی های واضه س  بفظت ٛ٘
 

دانشجوی دكتری، گروه فيزیولوژی، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي  -2 فيزیولوژی، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان، رفسنجان، ایران گروه ارشد، كارشناس -9

گجروه فيزیولجوژی، دانشجكده     ي ارشجد، كارشناسج  دانشججوی  -4 ه علوم پزشكي رفسنجان، رفسنجان، ایراندانشيار، گروه فيزیولوژی، دانشكده پزشكي، دانشگا -3 رفسنجان، رفسنجان، ایران

 پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان، رفسنجان، ایران

یًسىدٌ *  allahtavakoli@gmail.com :الكتزيویك پست آدرس ،مسؤيل و

ٍ: دریافت ٌ: اصلاح مقالٍ دریافت        8/9/9393 مقال ٍ: پذیزش        25/8/9393 شد  92/9/9393 مقال

 یپژيَش مقالة



ِ هغسی  اثر اسید اسكَرتیك وكاراى اهیي ... تر سكت  ٍّ 

458 

 مقدمه
ِٚیٗ  ػىتٝ ٔغضی ػٛٔیٗ ػّت ٔشي ٚ ٔیش دس خٟبٖٚ  ا

ی دس ثضسٌؼبلاٖ ٔی ا٘ٛ . ػىتٝ تٟٙب دس (1  2)ثبؿذ  ػبُٔ ٘بت
ٛ٘شنضی ٔغضی اػت ٚ دس ثمیٝ  18-8 اٛسد ٘بؿی اص خ دسكذ ٔ

اٛسد ثٝ كٛست انؼى دٞذ وٝ دس آٖ خشنبٖ  ٕیه سخ ٔیٔ
ؼذاد ػشٚلی اص دػت ٔی . ػىتٝ (3)سٚد  خٖٛ ثٝ ػّت ا٘

ای اص فشانٙذٞبی  ػبصی ٔدٕٛػٝ انؼىٕیه ٔٙدش ثٝ فؼبَ
ٛ٘ی ّٕٝ ادْ ٔغضی  تخشنت ػذ خ طنه اص خ ِٛٛ ٔغضی  -پبت

(Blood-brain barrier  نبBBB  تٚئبصٞب پش (  ٔبتشنىغ ٔتبِٛ
تٟبة ٔغضی ٔی اػتشع  .(4)ؿٛد  اػتشع اوؼیذاتیٛ ٚ اِ

بٔی  اوؼیذاتیٛ ٘بؿی اص افضانؾ سادنىبَ ٞبی آصاد دس ثشٚص تٕ
اٖٛ نه ػبُٔ  انٗ فشانٙذٞب ٔؤثش اػت ٚ دس ٘تیدٝ ثٝ ػٙ

؛ ثٝ عٛسی (5-7)اػبػی دس اندبد آػیت ٔغضی ٘مؾ داسد 
ٛ٘ی دنىبَوٝ سا ٔغضی ٚ  -ٞبی آصاد ثبػث آػیت ثٝ ػذ خ

اٚصٚط٘یه ٔغض ٔی ٛ٘ذ  دس ٘تیدٝ ٔٙدش ثٝ ادْ   .(6)ؿ
ثٝ د٘جبَ ػىتٝ ٔغضی ٚ نب لغغ خشنبٖ خٖٛ ثٝ لؼٕتی اص 
اٛحی  ِٛیىی ثٝ ػشػت دس ٘ اٛد ٔتبث ٔغض  غّظت اوؼیظٖٚ  ٔ

ٚ عی چٙذ دلیمٝ ثٝ ػغٛح  نبثذ انؼىٕیه ٔغض وبٞؾ ٔی
وبٞؾ اوؼیظٖ ثبفتی دس  .(8)سػٙذ  غیش لبثُ تـخیق ٔی

ّٕىشد  ٘بحیٝ انؼىٕیه ٔغض  ػجت اختلاَ دس ػ
ِٛیذ سادنىبَ ٔیتٛوٙذسی ٚ  ت . (9)ؿٛد  ٞبی آصاد ٔی ٞب

ٞب ٚ افضانؾ  اوؼیذاٖ وبٞؾ فؼبِیت ٚ ظشفیت آ٘تی
اٚسد آٔذٖ آػیت خذی ثٝ  سادنىبَ ٞبی آصاد ٔٙدش ثٝ 

ذ ِیپیذٞب  پشٚتئیٗ َ ٔبٙ٘ ىیُ دٞٙذٜ ػّٛ ٞب ٚ   اخضای تـ
ِٛی  بنت ثبػث ٔشي ػّ وّئیه ٚ دس ٟ٘ اػیذٞبی ٛ٘

اٚلغ دس ٔشوض لغغ خشنبٖ  (. ػ10ٌَّٛشدد ) ٔی ٞبی ػلجی 
ِٚیٝ ػىتٝ ٔغضی اص خٖٛ ) ٔشوض ضبنؼٝ( دس ٕٞبٖ دلبنك ا
ٚ٘ذٚ  آػیت ثیٗ ٔی ِٚیٝ سا اندبد ٔی س وٙٙذ؛ دس حبِی  ٞبی ا
َ ( لشاس Penumbraٞبنی وٝ دس حبؿیٝ ٔشوض ضبنؼٝ ) وٝ ػّٛ

ّٕىشد عجیؼی ٔی ٛ٘ذ داس٘ذ  ص٘ذٜ ٔب٘ذٜ ٚ فبلذ ػ ٚ ٕٔىٗ  ؿ

خٛد سادنىبَ ٝ  ٞبی آصاد ثٝ تذسنح اص ثیٗ سف اػت دس اثشٚ  ت
نٛٝ پغ اص ػىتٝ ٔغضی سا  ٛ٘ذ ٚ آػیت ثب٘ دچبس آپٛپتٛص ؿ

خٛد آٚس٘ذ   ٚ َ(11)ثٝ یت ثبصنبثی ثٝ  . ثشای انٗ ػّٛ ٞب لبثّ
سٖٚ ) ( Neuroprotectiveٚػیّٝ داسٚٞبی ٔحبفظت وٙٙذٜ ٛ٘

ذ  ٔتلٛس ؿذٜ  .(12)ا٘
اوؼیذاٖ عجیؼی ٔغض ؿبُٔ  ثٝ عٛس وّی ػیؼتٓ آ٘تی

ٚ   آ٘ضنٓ ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼیذاص ٞبی ػٛپشاوؼیذ دنؼٕٛتبص  
  ٚ سنه اػیذ ی ٔثُ اٚ اٛد غیش آ٘ضنٕ وبتبلاص ٚ ٕٞچٙیٗ ٔ

اٛدی (13)ثبؿذ  ٔی C  ٚEٞبی  ٚنتبٔیٗ بثشانٗ نىی اص ٔ . ثٙ
ٚ٘ی داؿتٝ ثبؿذ  اػیذ  وٝ ٔی س ذ اثش ٔحبفظت وٙٙذٜ ٛ٘ ا٘ٛ ت

لاصْ ثٝ روش اػت وٝ انٗ اثش ٔحبفظتیٚ   اػىٛسثیه اػت.
 یب٘یٔ یٔغض ٔذَ ثؼتٗ ؿشنبٖ ٞبی ٔغضی  دس وبٞؾ آػیت

 ٗیٕٞچٙ .(14-16) اػت ؿذٜ ٔـبٞذٜ ضی٘ ٞب ٔٛؽ دس
بٖ یـٍبٞنآصٔب ٔغبِؼبت ذ دادٜ ٘ـ  ثٝ اػىٛسثبت ػغ  وٝ ا٘
 ٚ بثذن یٔ ؾوبٞ یتٛخٟ لبثُ عٛس ثٝ یٔغض یؼىٕنا د٘جبَ

ِٛ داخُ غّظت ذنؿذ وبٞؾ ثبػث یؼىٕنا  ذیاػ یػّ
 ؿٛد یٔ( GSH نب Glutathione) احیب ٌّٛتبتیٖٛ ٚ اػىٛسثیه

(16). 
ٞبی آصاد ٔٙدش ثٝ  وٝ افضانؾ سادنىبَ ثب تٛخٝ ثٝ انٗ

ِٛیذ اػتشع اوؼیذاتیٛ ٔی ٞب ثشای  حُ د  نىی اص ساٌٜشد ت
ٛ  اػتفبدٜ اص آ٘تی وبٞؾ اػتشع ٞب  اوؼیذاٖ ٞبی اوؼیذاتی

ثبؿذ. اػیذ اػىٛسثیه  ٞبی آصاد ٔی خٟت وبٞؾ سادنىبَ
نٚتبٔیٗ  اٖٛ   هن دس ٘مؾ ؿٛد  ٘یض ؿٙبختٝ ٔی Cوٝ ثٝ ػٙ

ٛدٜ  یآٚس خٕغ سا ٞب ىبَنساد ی لٛ ذاٖیاوؼ یآ٘ت  ٗنثذ ٕ٘
  18) وٙذ یٔ یشیخٌّٛ ػَّٛ ثٝ ذٖیسػ تیآػ اص تیتشت
17). 

دس تحمیمبت ٌزؿتٝ اثش آػىٛسثبت ثش ػىتٝ دس 
. ٕٞچٙیٗ (19) ٞب ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٝ اػت پشنٕبت

مب ؿذٜ اص عشنك ٔذَ  -ٞبی انؼىٕی انٗ اثش ثش ػىتٝ اِ
. ثب تٛخٝ ثٝ اثشات (15  20) سنپشفیٛطٖ ٘یض ٔغبِؼٝ ؿذٜ اػت
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ٔفیذ اػیذ اػىٛسثیه  ٞذف اص انٗ ٔغبِؼٝ ثشسػی ٔیضاٖ 
تثثیش اػیذ اػىٛسثیه ثش وبٞؾ ٌؼتشؽ ضبنؼٝ دس ٔذَ 

( MCAنب  Middle cerebral arteryٗ دانٓ ؿشنبٖ ٔغضی ٔیب٘ی )ثؼت
د. دبْ سنپشفیٛطٖ ثٛ  ٚ دس ؿشانظ ػذْ ا٘

 
 بسزسی زوش
ٔٛؽ كحشانی  30دس ٔغبِؼٝ حبضش اص  :دزمان و واواتیح

ٌشْ اػتفبدٜ ؿذ  200-250٘ش ٘ظاد ٚنؼتبس ثب ٚصٖ تمشنجی 
اٖٛ 10(. دس ٞش لفغ 20) خبٝ٘  ػذد ٔٛؽ كحشانی دس حی
ػبػت  12ىذٜ پضؿىی سفؼٙدبٖ تحت ؿشانظ دا٘ـ

دسخٝ  22 ± 2ػبػت تبسنىی ٚ دس دٔبی  12سٚؿٙبنی  
بت اص ٘ظش  ػب٘تی ا٘ٛ ٟذاسی ؿذ٘ذ. دس انٗ ٔذت حی ٌشاد ٍ٘

بت ثٝ عٛس  ا٘ٛ دػتشػی ثٝ آة ٚ غزا ٔحذٚدنتی ٘ذاؿتٙذ. حی
تبنی تمؼیٓ ؿذ٘ذ. ٌشٜٚ ؿبٞذ نب  10تلبدفی دس ػٝ ٌشٜٚ 

طی ِٛٛ ٛد٘ذ(: وٝ دس آٖ حلاَ )ػشْ فیضن  ٞب دسنبفت ٕ٘
مب ؿذ ٚ بت ػىتٝ ٔغضی اِ ا٘ٛ نٚی ٞیچ حی  دسنبفت داس

٘ىشد٘ذ؛ ٌشٜٚ ؿٓ خشاحی: دس انٗ ٌشٜٚ تٕبٔی ٔشاحُ 
دبْ ؿذ ٚ ؿشنبٖ ٔغضی ٔیب٘ی تحت تثثیش لشاس  خشاحی ا٘
ذ ٚ ٌشٜٚ اػیذ اػىٛسثیه: دس انٗ  مب ٘ـ ب ػىتٝ اِ ٌشفت  أ

اٛ ٘بت تٛػظ وبتتش ٌشٜٚ لجُ اص اندبد ػىتٝ ٔغضی  حی
اٚط دٞب٘ی  1ٔؼذی تحت دسٔبٖ ثب اػیذ اػىٛسثیه ) -ٌب

ٌشْ( لشاس ٌشفتٙذ.  ٌشْ ثش ویّٛ
ثشای اندبد ػىتٝ ٔغضی  پغ  ی:مغص یسکمیا جادیا زوش

ّٟٛ لشاس دادٜ  اٖٛ ثٝ پ اٖٛ ثب وتبٔیٗ  حی اص ثیٟٛؽ وشدٖ حی
ٔتشی دس پٛػت  ػب٘تی 2ؿذ ٚ نه ثشؽ ٔٛسة ػٕٛدی 

سثیت  اٛنی خبسخی صدٜ ؿذ. ٘بحیٝ ٚػظ اٚ چپٚ  وب٘بَ ؿٙ
دبْ ٌشفت؛ ثذنٗ  ٔشاحُ ثؼذی ثب تىٙیه ٞبی خشاحی ا٘

ٚ  غذٜ  تشتیت وٝ پٛػت اعشاف ؿىبف وٙبس صدٜ ؿذ
تٚیذ دس نه چٟبسْ پـتی تحتب٘ی ٔیذاٖ دنذ ٔـبٞذٜ  -پبس

ی ذٜ ٚ دس لغت لذأ فٛلب٘ی خٛد  -ٌشدنذ. ٔٙجغ ػشٚلی ػٛصا٘

دادٜ ؿذ. ػپغ  تمؼیٓ ؿذ ٚ غذٜ ثٝ خٟت پـتی حشوت
تی ػضّٝ  نه ثشؽ دس اعشاف ِجٝ ٞبی فٛلب٘ی ٚ پـ

یغ صدٜ ؿذ ٚ ثب نه ثبلا ثش٘ذٜ ػضّٝ  اص ػٕت  تٕپٛساِ
ذٜ ؿذ.  وٙبسی خٕدٕٝ وٙبس صدٜ ٚ ثٝ ػٕت خّٛ ثشٌشدا٘
پغ اص آٖ ثخؾ اكّی ػضّٝ ثب نه ثشؽ ػٕٛدی سٚ ثٝ 
ن صانذٜ  ی آٖ ٚ اص ٘بحیٝ اتلبَ آٖ ثٝ ٛ٘ ِجٝ لذأ

ئٛیذی  ٘ٚ اٖٛ وٛس تی اػتخ اٖٛ ٚ ٘یٕٝ پـ ثشنذٜ ؿذ. انٗ اػتخ
ذٜ ؿذ. ثبفت ٛٝ٘ ثشداؿتٝ ٚ ؿشنبٖ ٔغضی ٔیب٘ی ػٛصا٘ ٞبی  ٌ

ذٜ ٚ ػپغ پٛػت  ٘شْ ثٝ ػٕت ػمت ثٝ خبی خٛد ثشٌشدا٘
 .(21)ثخیٝ صدٜ ؿذ 
فبسوتٛع  :اوفازکتوس حجم تعییه ػبػت ثؼذ اص  48حدٓ ا٘

فبسوتٛع  ٔغض  ػىتٝ ٔغضی تؼییٗ ؿذ. ثشای تؼییٗ حدٓ ا٘
ٔتشی  ٔیّی 2ٞبی  پغ اص خبسج وشدٖ ثشؽ دادٜ ؿذ )ثشؽ

ِٚیْٛ وّشانذ ) ٚ٘بَ( ٚ ثب تتشاص  (TTCنب  Tetrazolium chlorideوش
 2َٛ آٔیضی ٌشدنذ. ثشای انٗ ٔٙظٛس پغ اص تٟیٝ ٔحّ سً٘

ِٚیْٛ وّشانذ  ثشؽ اٖٛ دس  دسكذ تتشاص ٞبی ٔغض ٞش حی
َ فٛق لشاس ٌشفت ٚ ػپغ ثٝ ٔذت  دلیمٝ دس دٔبی  30ٔحّٛ

ثٝٛ ؿذ. ٔبدٜ  دسخٝ ػب٘تی 37 ى ٞبی  ثب آ٘ضنٓ TTCٌشاد ا٘
َ بٖ داد ٚ ثٝ  دٞیذسٚط٘بص داخُ ػّٛ اٚوٙؾ ٘ـ ٞبی ص٘ذٜ 

بثشانٗ ػَّٛ  ٞبی ص٘ذٜ ثٝ سً٘ لشٔض سً٘ لشٔض دس آٔذ. ثٙ
سٖٚ ب ٛ٘ ٞبی ٔشدٜ تغییش سً٘ ٘ذاد٘ذ )ثٝ دِیُ  تجذنُ ؿذ٘ذ  أ

ٞب ثب فشٔبِیٗ  ٘جٛدٖ دٞیذسٚط٘بصٞب(. ثؼذ اص ثبثت وشدٖ ثشؽ
ٞب تٛػظ اػىٙش تلٛنشثشداسی ٌشدنذ ٚ  دسكذ  اص آٖ 10

ذاصٜ Image Jافضاس  ثب ٘شْ  ٌیشی ؿذ٘ذ.  ا٘
فبسوتٛع ثب اػتفبدٜ اص فشَٔٛ صنش ٔحبػرجٝ ؿرذ    حدٓ ا٘

(22). 
فبسوتٛع ; =  -وشٜ ساػرت   )حدٓ ٘یٓ -وشٜ چپ  حدٓ ٘یٓحدٓ ا٘

ذاصٜ فبسوتٛع ا٘ ٓ ا٘   وشٜ چپ حدٓ ٘یٓ TTC) < ×100 ٌیشی ؿذٜ ثب  حد
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اص پّتیؼٌٕٛشاف خٟت تؼیریٗ  : یٔغض ادْ ضاٖیٔ تؼییٗ
ذاصٜ ٌیرشی ٔیرضاٖ ادْ    حدٓ ٔغضی ٚ اص فشَٔٛ صنش خٟت ا٘

 . (22)ٔغضی اػتفبدٜ ؿذ 
حدرٓ    وشٜ چپ( حدٓ ٘یٓ - وشٜ ساػت =)حدٓ ٘یٓ ادْ ٔغضی ;

 >100 × وشٜ چپ ٘یٓ

 ساد  شکسا  ) یمغاص  -یخاوو  سد یسیوفوذپر یسیگ اوداشه

ٛ٘ی (:یمغص -یخوو ت  -٘فٛرپزنشی ػذ خ ٔغضی اص عشنك ٘ـ
رت   Evans (Evans blueسً٘ آثی  اٖٛ نه ٔؼرشف ٘ـ ( ثٝ ػٙ

ٗ ثٝ كٛست وٕ ٗ آِجٛٔی ُ اص وـتٗ  ی تؼیی ؿذ. دٚ ػبػت لج
اٖٛ   دسكذ  Evans   2سً٘ آثی ٌشْ ثش ویٌّٛشْ  ٔیّی 20حی

اٖٛ تٛػرظ      ثٝ داخُ ٚسنذ فٕٛساَ تضسنك ؿرذ. ػرپغ حیر
وتبٔیٗ ثیٟٛؽ ٚ خرٖٛ اٚ اص عشنرك ترشا٘غ وبسدنربن     
ّٞیض ساػت(  )تضسنك ػبِیٗ اص ثغٗ چپ ٚ خشٚج خٖٛ اص د

ٚ ثؼذ اص خذا وشدٖ  خبسج ٌشدنذ. پغ اص آٖ ٔغض خبسج ؿذ
ػربػت داخرُ    24ٞب ثٝ ٔرذت   وشٜ  ٞش نه اص آٖ دٚ ٘یٓ

دسخرٝ   60ٌرشْ(   ٔیّی 100ثش  ِیتش ٔیّی 1ٔحَّٛ فشٔبٔیذ )
لشاس ٌشفت. دس پبنبٖ غّظت سً٘ خبسج ؿذٜ اص ٌشاد  ػب٘تی

 620ٞش ٔغض تٛػظ دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش ثرب عرَٛ ٔرٛج    
ٔتش ٔـخق ؿذ   .(23)٘بٛ٘

 لهیوس به MMP9  ( Matrix metallopeptidase-9   ) سطح یسیگ اوداشه

ثشای ثشسػی  :ELISA (Enzyme-Linked immunosorbent assay) زوش
ٛٝ٘ MMP9ٔیضاٖ فؼبِیت    ELISAٞربی خرٖٛ  اص سٚؽ    دس ٕ٘

ٛٝ٘ .(7)اػتفبدٜ ؿذ   ٞربی   ٞب ثب ویرت  ثذنٗ ٔٙظٛس تٕبٔی ٕ٘
)وـٛس آٔشنىب( ٔٛسد اسصنبثی  R&D Systemsتدبستی ؿشوت 

ط ثٝ آٖ ثٝ كرٛست صنرش    لشاس ٌشفتٙذ ؼُٕ ٔشثٛ ٚ دػتٛساِ
ذاصٜ اخشا ؿذ. ٞب ثش اػبع سٚؽ  دس انٗ ویت MMP9ٌیشی  ا٘

٘ٝٛ د؛ ثٝ ٌ ثبدی ٔٛخٛد دس ویت ثرب   ای وٝ آ٘تی ػب٘ذٚنچ ثٛ
َ ثٝ ثبدی ٔٛخٛ آ٘تی وذ ؿذٜ دس  MMP9د دس ػشْ  ثشای اتلب
ٞبی ٔٛسد ٘یبص ثشای ثشسػی  وٙذ. چبٞه ٞب سلبثت ٔی پّیت
٘ٝٛ ٕ٘ ٘ٝٛ  آٔربدٜ  ٔثجت ؿبٞذ ٚ یٔٙف ؿبٞذ ٞب ثٝ ٕٞشاٜ دٚ ٕ٘

ِٚیتش ثبفش سلیك وٙٙذٜ ٚ  50ؿذ٘ذ.  ِٚیتش اص ٞش  50ٔیىش ٔیىش
ٛٝ٘ ٘یض ثٝ ٞش ٚنبَ ٔخلٛف اضبفٝ ؿرذ.  ثرب   اػتب٘ذاسد ٚ ٕ٘

ی پّیتحش اٛد ٔٛخٛد دس چبٞه وت دٚسا٘ ٞب ٔخّٛط ٚ  ٞب  ٔ
دلیمرٝ دس   120ٞب ثب چؼت ثؼتٝ ؿذ ٚ ثٝ ٔرذت   دسة پّیت

ثٝٛ ٌشدنذ. دسخٝ ػب٘تی 37دٔبی  ى ثؼذ اص ؿؼتـرٛی   ٌشاد ا٘
ِٚیتش آ٘تی 100ٞب ثب ثبفش ؿؼتـٛ   ٚنبَ ٛ٘ظٌٚٝ  ٔیىش ثبدی و

بفٝ ٚ ( دس ٞش ٚنبَ اضر Horseradish peroxidase) HRPثٝ آ٘ضنٓ 
ثٝٛ ٌشدنرذ. ٔحترٛی    120ثٝ ٔذت  ى دلیمٝ دس دٔبی اتبق ا٘
ٞب تخّیٝ ٚ پٙح ٔشتجٝ ثب ٔحَّٛ ؿؼتـٛی آٔبدٜ ؿذٜ  چبٞه

ٝ  دس غّظت ٔٙبػت ؿؼتـٛ ٌشدنذ. ِٚیترش   100دس ادأ ٔیىش
ثٛؼتشا ثٝ ٞش ٚنبَ اضبفٝ ٚ ثٝ ٔذت  دلیمرٝ دس دٔربی    30ػ

ٝ ؿذ.  ثٛ ى ِٚیتش ٔحَّٛ 100اتبق ٚ دس تبسنىی ا٘ ٔتٛلف  ٔیىش
بنرت    N42SO2Hوٙٙذٜ ) ( ثٝ ٞش ٚنبَ اضبفٝ ٌشدنرذ. دس ٟ٘
 450ٚ دس عرَٛ ٔرٛج    ELISA readerٞب تٛػظ دػتٍبٜ  پّیت

ٔتش ٔٛسد اسصنبثی لشاس ٌشفتٙذ.  ٘بٛ٘
طنه تٛػرظ  :  Bederson یسفتبس آصٖٔٛ ِٛٚ س اختلالات ٛ٘
ٓ ستجٝ ذی  ػیؼت شٜ Bederson   24  ٚ48ثٙ دٞی ؿذ  ػبػت ثؼذ ٕ٘

ٛٝ٘ اختلاَ ;  وٝ ؿبُٔ ػذْ ذاْ خّٛنی ; 0ٞشٌ   خٓ ؿذٖ ا٘
ذاْ خّٛنی ثٝ اضبفٝ وٙتشَ ٔمبٚٔرت دس ٞرُ   1   خٓ ؿذٖ ا٘

  چشخیذٖ ثرٝ  3  چشخیذٖ ثٝ نه عشف ; 2دادٖ خب٘جی ; 
ٚ ٔشدٖ ٚ  4نه عشف ثٝ اضبفٝ وبٞؾ ػغ  ٞٛؿیبسی ; 

شٜ  د  5نب ػذْ ٞٛؿیبسی ٚ تحشن ; ٕ٘  .(6)ثٛ
 18٘ؼخٝ  SPSSافضاس  ٞب اص ٘شْ ثشای تدضنٝ ٚ تحّیُ دادٜ

(version 18, SPSS Inc., Chicago, ILاػتفبدٜ ؿذ. تفبٚت )  ٞبی
ت سً٘ آثی  فبسوتٛع  ادْ ٔغضی  ٘ـ   غّظت  Evansحدٓ ا٘

MMP9  ٖٛٔاختلالات سفتبسی تٛػظ آص ٚOne-Way ANOVA 
یٗ  Tukeyآصٖٔٛ  ٚ پغ بی خغ ±ٔحبػجٝ ٚ ثٝ كٛست ٔیبٍ٘

 اػتب٘ذاسد ٌضاسؽ ٌشدنذ.
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 جیوتا
طنه دس  ِٛٚ س فبسوتٛع ٚ اختلالات ٛ٘ ٛٝ٘ ادْ  ا٘ ٞیچ ٌ
یٗ ادْ ٔغرضی      رذ. ٔیربٍ٘  48ٌشٜٚ ؿٓ خشاحی ٔـربٞذٜ ٘ـ

 11/8 ± 63/0ؿربٞذ )  ٌرشٜٚ ػبػت پغ اص خشاحری دس  

دسنبفت وٙٙرذٜ اػریذ اػرىٛسثیه     ٌشٜٚدسكذ( ثیـتش اص 
د  37/3 ± 42/0)  دٚ ثیٗ داسی ٔؼٙی اختلاف وٝدسكذ( ثٛ

 (.1)ؿىُ ( P < 001/0) داؿت ٚخٛد ٌشٜٚ

 

ٌٌدُ گرٍُ در ادم حجن سِیهقا .1شکل  ٍُ =  گرٍُ تا اسكَرتیك دیاس دریافت ک د )تعداد در ّر گر  سر هَش( 10شاّ
* 001/0 >  P 

 

یٗ فربسوتٛع  حدٓ ٔیبٍ٘ ٝ  اص پرغ  ا٘  ٌرشٜٚ دس  ػرىت
دسكرذ(   92/14 ± 12/1ٛسثیه )دسنبفت وٙٙذٜ اػیذ اػى

 وربٞؾ دسكرذ(    59/27 ± 11/1٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ )
بٖ سای داس ٔؼٙی  .(2)ؿىُ ( P < 010/0) داد ٘ـ

 

سا حجن سِیهقا .2شکل  ٌٌدُ گرٍُ در ًفارکتَ د  گرٍُ تا اسكَرتیك دیاس دریافت ک ٍُ ّر در تعداد) شاّ  (هَش سر 10=  گر
** 010/0 >  P 
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 اػرىٛسثیه  اػیذٌشٜٚ دسنبفت وٙٙذٜ  عشف دنٍش  اص
ت ٔیضاٖ داس ٔؼٙی اختلاف ٝ  ٘ؼجتسا  Evansآثی  سً٘ ٘ـ  ثر
بٖ ؿبٞذ ٌشٜٚ یٗ .(P < 001/0) داد ٘ـ رت  ٔیضاٖ ٔیبٍ٘  ٘ـ
 ± 13/0ؿربٞذ )  ٌرشٜٚ دس  ػىتٝ اص پغ Evansآثی  سً٘

ْ ثبفت( ثیـتش اص  ٔیّی 53/0 ْ ثش ٌش دسنبفت وٙٙذٜ  ٌشٌٜٚش
ٌشْ ثش ٌشْ ثبفرت(   ٔیّی 08/0 ± 02/0) اػیذ اػىٛسثیه

د   (. 3)ؿىُ ثٛ
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ٍُ تا اسكَرتیك دیاس کٌٌدُ دریافت گرٍُ در   Evans يآت رًگ ًشت سِیهقا .3شکل  د گر  (هَش سر 10=  گرٍُ ّر در تعداد) ي جراح شن ٍ شاّ
* 001/0 >  P 

ب 4ؿىُ  دس عٛس وٝ ٕٞبٖ  نىری   ٖ دادٜ ؿذٜ اػرت ٘ـ
ٖ  داس ٔؼٙی وبٞؾ  پظٚٞؾ حبضش ٞبی نبفتٝ اص دنٍش  ٔیرضا

MMP9 د یٗ (.P < 050/0) ثٛ ٖ  ٔیبٍ٘  اص پرغ  MMP9 ٔیرضا

ٌشْ 4/2 ± 13/0ؿبٞذ ) ٌشٜٚدس  ػىتٝ  (ِیترش  ٔیّی دس ٘بٛ٘
 ± 26/0دسنبفت وٙٙذٜ اػیذ اػرىٛسثیه )  ٌشٜٚ٘ؼجت ثٝ 

ٌشْ 73/1  افضانؾ داؿت.( ِیتش ٔیّی دس ٘بٛ٘
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 ّر در تعداد) ي جراح شن ٍ شاّد گرٍُ تا اسكَرتیك دیاس دریافت کٌٌدُ گرٍُ درMMP9 (Matrix metallopeptidase-9  ) ساىیه سِیهقا .4شکل 

 (هَش سر 10=  گرٍُ
*** 050/0 >  P 
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طنه اختلالات ثشاػىٛسثیه  اػیذ اثش ِٛٚ س  حؼت ثش ٛ٘
ذی ستجٝ ػیؼتٓ ٝ  اص پرغ  ػربػت  Bederson  24 ثٙ  دس ػرىت
دسنبفرت   ٌرشٜٚ ٚ دس  85/2 ± 34/0ثشاثش ثرب   ؿبٞذ ٌشٜٚ

د.  25/2 ± 31/0وٙٙذٜ اػیذ اػىٛسثیه   ٖ  انٗثٛ  48 ٔیرضا
ٚ دس  85/3 ± 46/0 ؿربٞذ   ٌشٜٚ دس ػىتٝ اص پغ ػبػت

ثرٛد   37/2 ± 32/0دسنبفت وٙٙذٜ اػیذ اػىٛسثیه   ٌشٜٚ
بٖ وٝ (5)ؿىُ   اختلالات ٔیضاٖ داس یٔؼٙ وبٞؾ دٞٙذٜ ٘ـ

طنه ِٛٚ س  ٘ؼرجت اػیذ اػىٛسثیه ٌشٜٚ دسنبفت وٙٙذٜ  ٛ٘
 ثبؿرذ  ٔری  ػىتٝ اص پغ ػبػت 48ٚ  24 دس ؿبٞذ ٌشٜٚ ثٝ
(050/0 > P.) 

 

دی رتثِ از حاصل ًورُ سِیهقا :5 شکل ٍُ رد   Bederson تٌ  10=  گرٍُ ّر در تعداد)  يجراح شن ٍ شاّد گرٍُ تا اسكَرتیك دیاس کٌٌدُ دریافت گر

 (هَش سر
*** 050/0 >  P 

 
 بحث

بٖ  پظٚٞؾ حبضش ٘تبنح تدٛنض خٛساوی اػیذ  داد وٝ٘ـ
فبسوتٛع اػىٛسثیه ثٝ عٛس ٔؼٙی  داسی دس وبٞؾ حدٓ ا٘

جٛد اختلالات سفتبسی ٘مؾ  ٚ داسد. ٕٞچٙیٗ ػرغ   ٟٕٔی ثٟ
MMP9 ٛ٘ی دس  ٚ ادْ ٔغرضی  ٔغضی -ٚ ٔیضاٖ تخشنت ػذ خ

 ٞبی دسنبفرت وٙٙرذٜ اػریذ اػرىٛسثیه ثرٝ عرٛس       شٌٜٚ
د. نبفتٝچـٍٕیشی وبٞؾ   ثٛ
ٚ ٕٞىبساٖ حبوی اص آٖ ثرٛد ورٝ    Bemeur٘تبنح ٔغبِؼٝ 

ٜ اص اػیذ اػىٛسثیه ٔی ذ ػجت افضانؾ ٔیضاٖ ثیبٖ  اػتفبد ا٘ٛ ت
ٞربی انؼرىٕیه    دنؼٕٛتبص دس ٔذَ طٖ آ٘ضنٓ ػٛپشاوؼیذ

ٌّیؼٕیه ؿٛد. ثب تٛخٝ ثٝ انٗ ٔٛؽ ورٝ آ٘رضنٓ    ٞبی ٞیپش
ٖ  تشنٗ آ٘تی دنؼٕٛتبص نىی اص لٛی ػٛپشاوؼیذ ٞرب   اوؼریذا

َ   ٔی ٞربی آصاد اص   ثبؿذ  لبدس اػت ثب خٙثی ورشدٖ سادنىرب
ٛ٘ی آػیت ٚ٘ی ٚ ؿىؼت ػذ خ س ٔغضی خٌّٛیشی  -ٞبی ٛ٘

وٝ انرٗ ٔؼرثِٝ ثرٝ     (24)وٙذ ٚ اص ٔیضاٖ ادْ ٔغضی ثىبٞذ 
سٚؿٙی دس ٔغبِؼٝ حبضش تثنیذ ٌشدنذ. دس ٌرشٜٚ دسنبفرت   
وٙٙذٜ اػیذ اػرىٛسثیه ثرٝ عرٛس ٔرؤثشی اص ادْ ٔغرضی      
فبسوتٛع ٘یض وبٞؾ نبفت. نبفتٝ ٞب  خٌّٛیشی ؿذ ٚ حدٓ ا٘

بٖ داد وٝ دس اثش وبٞؾ ادْ ٔغرضی  ٔیرضاٖ اخرتلالات     ٘ـ
طنه ٘یض دس ٌشٜٚ ِٛٚ س نبثرذ. پرغ دس    ٞرب وربٞؾ ٔری    ٛ٘

پظٚٞؾ حبضش ثبثت ؿذ وٝ اػیذ اػىٛسثیه لبدس اػت اص 
فبسوتٛع ٔغرضی   ذ ادْ ٔغضی ٚ ا٘ اٛسم ػىتٝ ٔغضی ٔبٙ٘ ػ

 خٌّٛیشی وٙذ.
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)اػیذ اػىٛسثیه(  Cٔغبِؼبت ٔتؼذدی ثش تثثیش ٚنتبٔیٗ 
 tPA وٙٙرذٜ  ثش افضانؾ فؼبِیرت آ٘رضنٓ ٟٔربس    Eٚ ٚنتبٔیٗ 

(Tissue-type plasminogen activator  ُ  plasminogen ( ثب ٘ربْ وبٔر

activator inhibitor-1   نبPAI-1ٜذ وٝ ثیـتش آٖ   تثویذ وشد ٞرب   ا٘
دبْ ؿرذٜ  دس ٔذَ اػرت ٚ    ٞبی ػىتٝ لّجی خٛوچٝ ٞٙذی ا٘
ٖ ٔی ب ٝ  ٘ـ ٚ٘ی تشؿ  ؿذٜ پغ اص ػىتٝ ٔغضی   tPAدٞذ و دس

ؿررٛد.  ٔرری MMP9دس ؿررشانظ ٔختّررف ثبػررث افررضانؾ  
ذ ٚنتبٔیٗ  ٞبی آ٘تی ٚنتبٔیٗ ثرب   Eٚ ٚنتربٔیٗ   Cاوؼیذاٖ ٔبٙ٘

ٛ٘ذ ٚ دس ٘تیدرٝ اص    ٔی tPA  ثبػث ٟٔبس PAI-1فؼبَ وشدٖ  ؿر
ٝ  ثب. (25-27)وٙٙذ  خٌّٛیشی ٔی MMP9افضانؾ  ٝ  تٛخر  ثر

 MMP9 آ٘ضنٓ ٔمذاس ٚ (28)آصاد  ٞبی سادنىبَ ٔیضاٖ وٝ انٗ
رش   ٚ (29)نبثرذ   ٔی افضانؾ ػىتٝ ٔغضی دس  ثبػرث  انرٗ أ

ٛ٘ی  ػذ ٘فٛرپزنشی افضانؾ   (29)ٌرشدد   ٔری  ٔغرضی  -خر
ّٕٝ ٞب اوؼیذاٖ آ٘تی ذ ٔی C ٚنتبٔیٗ اصخ اٛٙ٘  ٖورشد  خٙثی ثب ت

ذاختٗ داْ ثٝ ٚ آصاد ٞبی سادنىبَ  فؼبِیرت  ٟٔربس  ٚ ٞرب  آٖ ا٘
ٝ MMP9 آ٘ضنٓ ٓ  غیرش  كرٛست    ثر  وربٞؾ  ػرجت  ٔؼرتمی

ٛ٘ی ػذ ٘فٛرپزنشی ٛ٘ذ ٔغضی -خ ٗ  دنٍرش   عشف اص. ؿ  انر
 ٔؼتمیٓ آػیت اص آصاد ٞبی سادنىبَ ٟٔبس ثب ٞب اوؼیذاٖ آ٘تی

ٛ٘ی ػذ ثٝ  خّرٌٛیشی  آٖ ٘فٛرپزنشی افضانؾ ٚ ٔغضی -خ
طی انٗ  سد .وٙٙذ ٔی ِٛٛ ٔغبِؼبت اخیش وٝ ثٝ ثشسػی پبتٛفیضن

تٟربة دس  ِ٘مرؾ اػرتشع اوؼریذاتیٛ ٚ ا     ٘ذاٝ اٚلؼٝ پشداخت
ثرٝ  پشفیرٛطٖ  نی ٔغضی ٚ سٌٕؼتشؽ آػیت ٘بؿی اص انؼى
 .(30-33)ٚضٛح ٔـخق ؿذٜ اػت 

دسنبفرت   ٔغرضی دس ٌرشٜٚ   ادْ ٔیضاٖ حبضش ٔغبِؼٝ دس
 ٌرشٜٚ  ثٝ ٘ؼجت داسی ٔؼٙی عٛس ثٝ اػیذ اػىٛسثیه وٙٙذٜ

د ؿبٞذ وٕتش ٖ  وبٞؾ عشنك اص اػیذ اػىٛسثیه. ثٛ  ٔیرضا
MMP9 ٚ ٗوبٞؾ ٕٞچٙی  َ ُ  آصاد ٞربی  سادنىرب  اص حبكر

ٗ  ؿٛد. ٔی ٔغضی ادْ وبٞؾ انؼىٕی  ػجت ربثشان  فرشم  ثٙ
دٖ ثشٔؤ دس حبضش تحمیك  وربٞؾ  ٚ  اػرىٛسثیه  اػیذ ثٛ
اٛسم د كحی  ػىتٝ ٔغضی اص حبكُ ػ دس تجیریٗ انرٗ    .ثٛ

تٟربثی   ٔٛضٛع ٔی ِٛىَٛ اِ اٖٛ ثٝ ٔ -βκ-NF (Nuclear factorت

κBِٛی  ( اؿبسٜ وشد وٝ نىی اص اكّی ذاف داخُ ػّ تشنٗ اٞ
ِٛىَٛ ثٝ ٚػیّٝ تؼذاد  ٞبی اوؼیذاتیٛ ٔی اػتشع ثبؿذ. انٗ ٔ

ٌّیؼٕی  اػیذٞبی چرشة  صنبدی اص فبوتٛسٞب ا ّٕٝ ٞیپش ص خ
تٟربثی فؼربَ    ٞبی اوؼیذاتیٛ ٚ ػیتٛویٗ آصاد  اػتشع ٞبی اِ

ٞربی   دس ثؼضی اص ثیٕبسی -βκNFٌشدد. ثیبٖ ثیؾ اص حذ  ٔی
ذ دنبثت ٚ تلّت ؿشانیٗ ) ٗ ٔبٙ٘ ( ٔـبٞذٜ Atherosclerosisٔضٔ

ٝ  ٔی  ثشسػری  ٚ ؿٙبػربنی  اخیرش دس ٔرٛسد   ٞربی  ؿٛد. نبفتر
ِٛىَٛ ربٖ   ٞب اوؼیذاٖ آ٘تی ػُٕ ثشای نذخذ ٞذف ٞبی ٔ ٘ـ
ٝ انٗ آ٘تی دادٜ سا  NF-κβٞب لبدس ٞؼتٙذ ٔؼیش  اوؼیذاٖ اػت و

ِٛىرَٛ    ػرلاٜٚ ثرش ترثثیش ثرش ػربنش       NF-κβٟٔبس وٙٙرذ. ٔ
تٟبثی  لبدس اػت ثبػث افرضانؾ   ؿرٛد   MMP9فبوتٛسٞبی اِ

ثب ٟٔربس   ٞبنی ٕٞچٖٛ اػیذ اػىٛسثیه اوؼیذاٖ . آ٘تی(34)
ِٛیذ ثیـتش   وٙٙذ. خٌّٛیشی ٔی MMP9انٗ ٔؼیش  اص ت

ٝ اػیذ اػىٛسثیه ٔغبِؼٝ ٝ تدٛنض سٚصا٘ ٖ داد و ب دس  ای ٘ـ
ٝ وبٞؾ  پشنٕبت فبسوتٛع دس  50ٞب ٔٙدش ث دسكذی حدٓ ا٘

ٝ  . (19)ٔمبنؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿربٞذ ؿرذ    ر ترٛوّی ٚ   ٕٞچٙریٗ اِ
ٝ ٔغضی سا دس ٔذَ  ٖ ٘مؾ دسٔب٘ی اػىٛسثبت دس ػىت ٕٞىبسا

بٖ داد٘ذ -انؼىٕی ای ثرش سٚی   ٔغبِؼٝ. (20) سنپشفیٛطٖ ٘ـ
اٚػىٛسثیه اػیذ  ٔٛؽ ٜ اص دٞیذس ٞب ٌضاسؽ وشد وٝ اػتفبد

(Dehydroascorbic acid  نبDHA  فبسوتٛع سا وربٞؾ ( حدٓ ا٘
ی وٝ اػیذ اػىٛسثیه دسنبفت  ٔی ب دس ٌشٜٚ ٔـبثٟ دٞذ  أ

د٘ذ  چٙیٗ ٘تیدٝ ذ  وشدٜ ثٛ  .(15)ای ٔـبٞذٜ ٘ـ
ٌشْ  ٔیّی 500ٚ  250  40دس پظٚٞؾ حبضش اص ػٝ دٚص 
اػتفبدٜ ؿذ. ثشخلاف  DHAثش ویٌّٛشْ اػیذ اػىٛسثیه ٚ 

DHA ٞیچ وذاْ اص دٚصٞبی اػیذ اػىٛسثیه اثشات دسٔب٘ی  
جٛدٞبی لبثُ تٛخٟی دس دٚص  ب ثٟ ٌشْ ثش  ٔیّی 100٘ذاؿتٙذ  أ

اٖٛ ثرٝ    ٌّٛشْ ٔـبٞذٜ ؿذ. دس تٛخیٝ انٗ پذنرذٜ ٔری  وی تر
تمبَ  ٛ٘ی DHAػشػت ثبلای ا٘ ٔغضی اؿبسٜ ورشد   -اص ػذ خ

تمبَ ثرٝ  (35) ب ثش ػىغ دس ٔٛسد اػیذ اػىٛسثیه انٗ ا٘   أ
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تمربَ    . اص آٖ(35  36)د ٌیش وٙذی كٛست ٔی خبنی ورٝ ا٘
فٛسی اػیذ اػىٛسثیه دس عی ػىتٝ ؿربنذ تٟٙرب اص ٔحرُ    

ٛ٘ی ُ ؿىؼت ػذ خ ٝ )ثٝ دِی ىبٖ -ضبنؼ پزنش ثبؿذ   ٔغضی( أ
ٜ اص دٚص ثبلاتش ٔٙغمی ثٝ ٘ظش ٔی ٗ اػتفبد بثشان سػذ. ٕٞچٙیٗ  ثٙ

بی ثربلای اػریذ اػرىٛسثیه    لاصْ ثٝ روش اػت وٝ دٚصٞ
ِٛیٗ  سا ثش ػَّٛ DHAاثشات تٛوؼیه  ؼ ٞبی تشؿ  وٙٙذٜ ا٘

اٛ٘ررذ اثررش ثرر ِٝ ٔرریثانررٗ ٔؼرر. (37)٘ررذاسد  ررُ بت أٛ ِمٜٛ ػ
بٖ دٞذ آ٘تی ی سا دس دسٔبٖ ٘ـ ٞشچٙذ ورٝ اػرتفبدٜ    .اوؼیذا٘

Post-ischemic ٞربی ٔختّرف   اوؼیذاٖ آ٘تی  ٗ عیرف   دس ثربِی
ب تدٛنض   (38-40)داؿت ٕٞشاٜ  سا ثٝ ای اص ٘تبنح ٌؼتشدٜ أ

ٖ  تشنٗ آ٘تی وٝ نىی اص ٟٔٓاػیذ اػىٛسثیه   ٞربی  اوؼریذا
  اػت( CNS نب central nervous system) ػیؼتٓ ػلجی ٔشوضی

ٞررب ٚ چررٝ  ثؼرریبسی اص ٔغبِؼرربت چررٝ ثررش سٚی ٔررٛؽ دس
دس پری  ٘فربسوتٛع سا  اداس حدرٓ   ٞب  وبٞؾ ٔؼٙی بتٕپشن

 (. 15  41داؿت )
اثش اػىٛسثبت ثش وربٞؾ آػریت    پیـیٗدس ٔغبِؼبت 
بٖ دادٜ  پشفیٛطٖ ٔٛؽنس -یَٕ انؼىذاوؼیذاتیٛ دس ٔ ٞب ٘ـ

ٓ پشفیرٛطٖ ػبٔرُ ٟٔر   نخرب ورٝ س   . اص آٖ(14) ٜ اػتؿذ
ِٝ ٔـرخق  ثانٗ ٔؼر   ثبؿذ ٞبی آصاد ٔی آصادػبصی سادنىبَ

ذ وٝ آنب اػىٛسثبت دس انؼى ی ٔغضی ٚ دس حبِتی ورٝ  ٕ٘ـ
ذ اثش  ثبص ٞٓ ٔی  پشفیٛطٖ سخ ٘ذٞذنس ا٘ٛ ٚ٘ی ت  ٔحبفظت ٘رٛس

( Permanentپبنرذاس )  َذدس ٔغبِؼٝ حبضش اص ٔر  ؟داؿتٝ ثبؿذ
بثشانٗ س مبی ػىتٝ اػتفبدٜ ؿذ ٚ ثٙ د. ذاخ ٘پشفیٛطٖ سنثشای اِ

جٛد اص آٖ بٖ دٞٙذٜ ثٟ  ٘ؼجی خبنی وٝ ٘تبنح ثٝ دػت آٔذٜ ٘ـ
 نىی وٝ انٗ ثٝ تٛخٝ ثب ٚ اػت اػىٛسثبت اص اػتفبدٜ اص ٘بؿی

َ  تشنٗ ٟٔٓ اص َ  آٚسی خٕرغ  آٖ  اػٕرب  آصاد ٞربی  سادنىرب
اٖٛ ٔی ثبؿذ  ٔی  ثٝ انؼىٕی خٛد ؿبنذ وٝ وشد ٌیشی ٘تیدٝ ت

َ  ترٛخٟی  لبثُ ٔمبدنش ؿذٖ آصاد ثبػث ٘یض تٟٙبنی  سادنىرب
بثشانٗ ٚ ؿٛد آصاد ذ اػىٛسثیه ثٝ تٟٙبنی ٔی اػیذ ثٙ ا٘ٛ  دس ت
ب ثبؿذ  داؿتٝ ثؼضانی ٘مؾ ٔغضی انؼىٕی دسٔبٖ ٝ  انٗ أ  ور
ُ  اص اػىٛسثیه ٘بؿری  اػیذ اثشثخـی اص ٔیضاٖ چٝ  پتب٘ؼری
ی آ٘تی یرت   چٝ ٚ آٖ اوؼیذا٘ ٞربی   ٔیضاٖ ٘بؿی اص ػربنش لبثّ

ٚ٘ی آٖ ٔی س ذٜ اػرت ٚ  ثبؿذ  ٞٙٛص  ٔحبفظت ٛ٘ ٔـخق ٘ـ
ش ضشٚسی ثٝ ٘ظرش   دبْ ٔغبِؼبت ثیـتش خٟت تٕبنض انٗ أ ا٘

 سػذ. ٔی
 
 گیسی وتیجه

رُ     اص ٔغبِؼٝ حبضش چٙیٗ اػتٙجبط ٔری  أٛ ؿرٛد ورٝ ػ
ذ اػیذ اػىٛسثیه( ٔی آ٘تی ی )ٔبٙ٘ ذ دس دسٔبٖ ٚ  اوؼیذا٘ ا٘ٛ ت

اٛسم ػىتٝ ٔغضی ٘مؾ لبثُ تٛخٟی داؿتٝ ثبؿذ  وبٞؾ ػ
ٝ اص ثشٚص خ ٚ ثذنٗ اٖٚ خب٘ی ٚ ٔبِی ٘بؿی  ؼبستٚػیّ ٞبی فشا

دبْ پظٚٞؾ ؼب٘ی وبػت. ٞشچٙذ ا٘ ٞبی  اص ػىتٝ ثٝ خبٔؼٝ ا٘
 ثیـتش دس انٗ صٔیٙٝ لاصْ اػت.
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Abstract 

Background & Aims: Stroke is the third leading cause of death. Oxidative stress has a principal role in the 

complications of stroke. Due to this fact and the antioxidant effects of ascorbic acid, this study was designed 

to evaluate the effect of ascorbic acid on reduction of stroke complications in a permanent model of middle 

cerebral artery (MCA) occlusion in male rats. 

Methods: In this experimental study, the rats were divided into 3 groups of control, ascorbic acid, and 

surgical sham. Stroke was induced by cauterization of MCA. The animals' brain was sliced and stained using 

tetrazolium chloride (TTC) 48 hours after stroke induction. Then, infarction volume was determined using 

image processing software. In addition, behavioral tests, such as neurologic deficits, were evaluated 24 and 

48 hours after stroke induction. Data were statistically analyzed using One-way ANOVA test.  

Results: The infarct volume significantly reduced in the ascorbic acid treated group in comparison with 

control group (P < 0.010). Moreover, blood-brain barrier (BBB) breakdown, brain edema volume (P < 

0.001), and the level of matrix metallopeptidase-9 (MMP-9) (P < 0.050) significantly reduced following 

treatment by ascorbic acid. Neurologic deficits, which were assessed using the Bederson Grading System, 

showed relative improvement in the ascorbic acid treated group (P < 0.050). 

Conclusion: This study showed that ascorbic acid, due to its neuroprotective effects, can significantly reduce 

the complications of stroke.  
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