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 خلاصه

ًَت تسیي ؾایغ اش یىي( Toxoplasmosis) تَوػَپلاغوَشیع :همقدم گلي ّاي ػف ػاى اً  تازداز شًاى دز وِ تاؾد هي اً
د هي اًَ جام  ّدف. ًواید ایجاد ًاپریسي جثساى جٌيٌي ضایؼات یا غمظ ت ضي  تؼيهيي  هغالؼهِ   ایياش اً لََ اٍپيدهي  غهس

ًَت  عهي  تيسجٌهد  ههيلاد  ضًتيه هؿاٍزُ هسوص تِ وٌٌدُ هساجؼِ زٍغتایي ٍ ؾْسي شًاى دز تَوػَپلاغوَش ػف
د 1390-92 ّاي غال  .تَ

 تيسجٌهد  ههيلاد  ضًتيه هؿاٍزُ هسوص تِ وٌٌدُ هساجؼِ خاًن 519 زٍي تسحاضس  تحليلي -تَقيفي هغالؼِ :روش
جام ًَِ ٍ ؾد اً  .گسفت لساز تسزغي هَزد تَوػَپلاغوا ضد تادي آًتي ًظس اش تسزغي جْت افساد غسم ّاي ًو
  IgM- + ٍIgG دازايدزقد(  8/14ًفس ) 77 وِ گسدید تسآٍزد دزقد 5/19 تَوػَپلاغوَش غسهي ؾيَع :ها یافته
دزقهد(   5/2) ًفهس  IgM+  ٍIgG- ٍ 13 يدزقهد( دازا  4/0) ًفس IgM  ٍIgG-  2- دازايدزقد(  6/78) ًفس 408
دًد +IgM+  ٍIgG دازاي دگي هيصاى. تَ اش  تهاتتس  وهِ دغت آهد  تِدزقد  7/31  غال 27-30 يدز گسٍُ غٌ آلَ
د.  غٌي گسٍّاي غایس اَزد تيؿتسیي دیپلن تحكيلات دازاي افسادتَ  اختكاـ خَد تِ زا تَوػَپلاغوَش تِ اتتلا ه
دًد وِ  زٍغتایيدزقد  44/25 ٍ ؾْسيهَزد هغالؼِ  جوؼيتدزقد  56/74. دادًد دزقهد زٍغهتایياى ٍ    8/18تَ
 هثثت داؾتٌد. IgGّا  دزقد ؾْسي 2/81

دًد. تها   دزقد شًاى هساجؼِ وٌٌدُ تِ هسوص ضًتيه اش ًظس آًتي 5/80 :گيري نتيجه تادي ضد تَوػَپلاغوا هٌفي تَ
دى غغح آًتي تَجِ تِ ایي  تهازدازي  ٌّگام دز ّا آى ًثَدى ایوي ٍ شًاى دز تَوػَپلاغوَش ضد تادي وِ پایيي تَ

اَزل ایجاد تاػث جام ٍ تشم يّا آهَشؼ ازایِ ؾَد  هي جٌيي تس ًاپریسي جثساى ػ  تازدازي اش لثل ّاي آشهایؽ اً
 .زغد هي ًظس تِ ضسٍزيهٌظَز واّؽ خغسات  تِ

ضي  تَوػَپلاغوَش  :کليدي هاي واشه لََ اٍپيدهي  هؿاٍزُ ضًتيه  اىًش ؾيَع  غس
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 مقدمه

 هْن ّاي تيوازي اش( Toxoplasmosis) تَوػَپلاغوَشیع
گلي ػاى ييت هؿتسن اً ػهاى . اغهت  دام ٍ اً ِ  اً  ًهَع  دٍ ته

 ًهَع  دز. ؾَد هي هثتلا تيوازي ایي تِ اوتػاتي ٍ هادزشادي
اَزددزقد  25 دز وِ آى هادزشادي  حهاهلگي  عي دز حاد ه

تمال تهِ جٌهيي    (  ػاهل تيوازي1) افتد هي اتفاق شا پع اش اً
د تاػث غمظ آى ) هي اًَ ( Chorioretinitis(  وَزیَزتيٌيت )2ت

ػهفاليت ) ٍ التْا ( گهسدد. دز  Encephalitis( )4  3ب هغص یا اً
ًَِ اوتػاتي ًيص ػاهل تيوازي  تها  خهَزاوي  عسیهك  شا اش گ

ِ   یها  خهام  هكسف گَؾهت  ٍ خهَزدى آب ٍ   ًيوهِ پتته
گل ٍ اش غثصي غيػت اً دُ تِ اٍ  گستِ هدفَع عسیك ّاي آلَ

ػاى تِ دگي دز یه 5) ؾَد هي هٌتمل اً (. تا ٍجَد اهىاى آلَ
اَد فالد ػلاههت  6يا )غَم جوؼيت دً (  تيوازي دز اغلة ه

اَزد تسٍش هي 10-20تاؾد ٍ ػلاین فمظ دز  هي وٌد  دزقد ه
(7.) 

گل دز همایػهِ تها هيهصاى     اَزد تيوازي ًاؾي اش ایي اً ه
دگي آى پایيي اغت؛ چسا  ایوٌهي  غيػتن تا افساد دزوِ  آلَ

ي ػلاین عثيؼي  (. اهها دز افهساد تها    8) وٌد ًوي ایجاد چٌداً
 تاػهث  اي ٍ غيػتن ایوٌي ضؼيف ؾهدُ   ّاي شهيٌِ زيتيوا

 ّوچَى ػلایوي ٍ تدى هتتلف اػضاي تِ ؾدید ّاي آغية
پاتي فادًَ فاٍ لٌ  (.9) ؾَد هي تة ٍ( ي)تَزم غدد لٌ

ًَت قَزت تِ غالن تالغيي دز تَوػَپلاغوَش هصهي  ػف
ِ  تسٍش هي لٍيِ یا هصهي تَوػَپلاغوا خَد ته ًَت ا  وٌد. ػف

 دز تيوهازي  ٍ ًهدازد  دزههاى  تِ ًياش دُ تَ وٌتسل لاتل خَد
هد  ػلایوهي  تا اغت هوىي افساد اش ووي دزقد  تهة   هاًٌ
فاٍي  غدد تصزگي  وٌهد  تهسٍش  غسدزد ٍ غػتي ٍ ضؼف لٌ

 قَزت تِ ایوٌي غيػتن ًمف تِ هثتلایاى دز (. تيوازي10)
 چؿهن  ؾثىيِ ٍ عحال وثد  ٍ ًواید هي تظاّس وؿٌدُ ٍ حاد

ِ  دز ٍ ؾَد هي دزگيس ِ  هسحله یه ًَي   وهن  ثاًَ  لىهَپٌي  خه
(Leukopenia)   فَغهههيتَش )وهههاّؽ  تسهثَغهههيتَپٌي لٌ

 تِ دازد؛ دًثال تِ زا السیِ ذات ٍ ّپاتيت  خَى( يّا پلاوت
 30 ازٍپها  دز ٍ دزقهد  10 ههسي  آهسیىها  دز وِ عَزي
  (.11) تاؾد هي تيوازي ایي اش ًاؾي ایدش تِ هثتلا افساد دزقد

ويت  تاػث تازداز اغت وِ شًاى دز تيوازي ایي ٍیطُ اّ
 چؿهوي  ٍ هغصي ؾدید ضایؼات ٍ قدهات یا ٍ جٌيي غمظ
شاد ٍ جٌيي دز  هيىسٍغفالي ؾاهل ضایؼات ایي. گسدد هي ًَ
 ّيدزٍغههفالي  (Microcephaly( )هغههصي زؾههد وههاّؽ)
(Hydrocephalus)  دز  ين)زغَب ولػه  هغصي ولػيفيىاغيَى

اَزضهي  دز پي وِ وَزیَزتيٌيت  ػسٍق هغص( ه  آى ػ  دهاًٌ
اَیي  ذٌّي  هاًدگي ػمة  ؾهَد   ههي  ایجاد... ٍ ًاتيٌایي ًاؾٌ
 (. 12) تاؾد هي

جام هغالؼات  تهادي  آًتهي  تاتي هيصاى تيي ؾدُ ازتثاط اً
ًَهدي  ػليِ تَوػَپلاغهوا  هادزي  ٍ( Toxoplasma gondii) گ
اٍى یها  ؾيصٍفسًي تِ اتتلا خغس هيصاى افصایؽ  گػهيتتگي  ز

(Schizophrenia )دّد هي ًؿاى فسشًداى دز ؼدت ّاي غال دز زا 
 دز ههادزشادي  تَوػَپلاغهوَش  اش ًاؾهي  ّاي شیاى (.13)

 ؾهدُ  تهسآٍزد  دتز هيليازد 4/0-8/8تس  تالغ غاتًِ آهسیىا
 ٍ آههَشؼ  دزهاًي  ّاي ّصیٌِ ؾاهل ّا ّصیٌِ ایي وِ اغت

 (.14) اغت هؼلَل افساد اش ًگْدازي
ًَت  زتقَ دز تَوػَپلاغوا اش ًاؾي ّاي هادزشادي ػف

 ٌّگهام  دز ػلاین ایجاد ًؿدى تا حدٍد شیادي تاػث دزهاى
لَد (. جْهت  5  15) ؾهَد  هي شًدگي تؼدي هساحل دز یا ت

ًَت  ّا  اعلاع اش جوؼيت شًاى غيس ایوي پيؿگيسي اش ایي ػف
جام عسیك اش تَوػَپلاغوَش تِ  ٍ غستهالگسي  ّاي تػت اً

IgG (Immunoglobulin G )ٍ IgM (Immunoglobulin M ) همهادیس 
 یها  دزقهد  90 وِ جا آى (. اش16) زغد يًظس ه تِ ضسٍزي
 اغهت  هوىهي  ٍ تاؾهٌد  ههي  ػلاههت  تدٍى تيوازاى تيؿتس

 پصؾهه  ًظس اش شًاى ایي دز تَوػَپلاغوَشیع تؿتيف
داشُ ٍ ؾيَع تؼييي تواًد  دٍز  ّهاي  تهادي  آًتي ػياز گيسي اً
 ایهساى  هتتلف هٌاعك دز حاهلگي اش لثل تَوػَپلاغوا ضد
 ؾهيَع  هيهصاى  تؼييي ّدف تا هغالؼِ ایي. اغت يهفيد گام

 هؿهاٍزُ  هسوهص  تِ وٌٌدُ هساجؼِ شًاى دز تَوػَپلاغوَش
 .گسفت قَزت تيسجٌد هيلاد ضًتيه
 
 بررسی روش

 خهاًن  519 زٍي تهس  حاضهس  تحليلهي  -تَقيفي هغالؼِ
 عهي  تيسجٌهد  هيلاد ضًتيه هؿاٍزُ هسوص تِ وٌٌدُ هساجؼِ
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جام 1390-92 ّاي غال جهام  اش فسادا ّوِ. ؾد اً  آشههایؽ  اً
داشُ تساي. داؾتٌد واهل زضایت  ٍ IgG تهادي  آًتهي  گيسي اً

IgM ِزٍؼ ت Chemiluminescence  تؿتيكهي  ويت Liaison ٍ 
 لهساز  اغهتفادُ  هَزد (ایتاليا وؿَز غاخت) Liaison دغتگاُ
 اش تاتتس ػياز دز IgM ٍ IgG تس اغاظ تسٍؾَز ويت . گسفت

اٍحد   2/7-8/8ٍ  6-8ياز تيي اٍحد  هثثت ٍ دز ػ 8/8 ٍ 8
 ًظس دز هٌفي اٍحد  0/6-2/7 اش ووتس ػياز هؿىَن ٍ دز

 ثثهت  هستهَط  هؿتكهات  فهسم  دز ًتایج غپع. ؾد گسفتِ
ّها تها اغهتفادُ اش     پع اش ثثت وليِ اعلاػات  دادُ. گسدید

تجصیِ ٍ  2( ٍ آشهَى SPSS Inc., Chicago, IL) SPSSافصاز  ًسم
اَى غهغح هؼٌهي  تِ  P < 05/0تحليل ؾد.  دازي دز ًظهس   ػٌ
 گسفتِ ؾد.

 
 نتایج
 وِ گسفتٌد لساز تسزغي هَزد خاًن 519حاضس  هغالؼِ دز
. گسدیهد  تسآٍزددزقد  5/19 تَوػَپلاغوَش غسهي ؾيَع
ي تَشیغ اًٍ آههدُ   1 جدٍل دز   IgG  ٍ  IgM  ّاي تادي آًتي فسا
 اغت.

 
زٗع .1 جدول اًٍ تَ رجٌد ه٘لاد شًت٘ک هشاٍرُ هرکس بِي ٘راجعدر ه IgG  ٍIgM ّإ بادٕ آًتٖ ٖفرا  ب٘

 IgM  بادي آنتی 
 ]تعداد )درصد([ مرزي ]تعداد )درصد([ مثبت ]تعداد )درصد([ منفی

IgG   6( 5/9) 5( 5/1) 518( 6/78) یمنف 

IgG  99( 9/5) 93( 5/5) 77( 8/95) مثبت 

 1( 1/1) 9( 5/1) 9( 5/1) مرزي

 97( 3/3) 96( 9/3) 586( 6/93) افراد مورد مطالعه يهکل

IgG: Immunoglobulin G; IgM: Immunoglobulin M 

 

غال ٍ دز گسٍُ  0/26هثثت  IgG هياًگيي غٌي دز گسٍُ
IgG  د غال 9/25هٌفي ِ  ًفهس  59 ههساجؼيي  تيي دز. تَ  غهاتم
 IgG يدزقهد دازا  9/9 افهساد   ایهي  تيي اش وِ داؾتٌد غمظ
  ّا یافتِ اغاظ تس. دًدتَ يهٌف IgG يدازا دزقد 8/11ٍ  هثثت

ًَِ 519 اش  غهي دزقهد(   2/57) ًفس 297 تسزغي  هَزد ًو
 26اش  تيؿتس غي( دزقد 8/42) ًفس 222 ٍ غال 26اش  ووتس
 (.2داؾتٌد )جدٍل  غال

 

ز .2 جدول اًٍ ٗعتَ پَلاسوا بر حسب سي در هراجع ّإ بادٕ آًتٖ ٖفرا کس رُ هرکس بِي ٘ضد تَ ک هشاٍ رجٌد ه٘لاد شًت٘  ب٘

 IgG ال(سن )س
  ([درصد) تعداد]  مرزي  ([درصد) تعداد]  منفی  ([درصد) تعداد] مثبت 

18-15 (1/6 )6 (8/5 )55 (51 )9 

22-19 (7/56 )57 (8/55 )95 - 

26-23 (8/59 )55 (3/59 )955 - 

33-27 (7/58 )59 (6/55 )95 - 

34-31 (9/8 )9 (1/93 )55 - 

 9 (51) 57( 5/6) 8( 9/7) 34 از بيشتر

 5( 911) 596( 911) 919( 911) جمع

IgG: Immunoglobulin G  
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دزقد(  44/25) ًفس 132 هغالؼِ  هَزد افساد ول تؼداد اش
ًَت   ؾهْس  دزدزقهد(   56/74) ًفس 387 ٍ زٍغتا دز غهى

اَزد   ٍ دزقد زٍغتایي 8/18هثثت   IgGداؾتٌد وِ اش تيي ه
دًد ؾْسيدزقد  2/81 دز  هيغهس  ؾيَع هيصاى تاتتسیي. تَ

 دزقد ٍ 7/31غال تِ هيصاى  27-30ي دز غٌيي جاهؼِ ؾْس
 هيصاى تِ غال 15-18 غٌيي دز غسهي ؾيَع هيصاى ووتسیي

 تهاتتسیي  يصً زٍغتایي جاهؼِ دز. آهد دغت تِدزقد  6/4
ِ  غال 19-22 غٌييدز  غسهي ؾيَع هيصاى  6/31 هيهصاى  ته

 غال 15-18 غٌيي دز غسهي ؾيَع هيصاى ووتسیي ٍدزقد 
ددزقد  5/10 هيصاى تِ  .تَ

اَد تي ًفس 5 وٌٌدُ هساجؼِ افساد تيي اش  ًفس 364  (0/1) غ
 9/27) ًفهس  145 دیهپلن   غغح تا تحكيلاتدزقد(  1/70)

( دزقهد  0/1) ًفس 5 ٍ ليػاًع تا دیپلن تحكيلاتدزقد( 
 IgG هيهصاى  تيؿهتسیي . داؾهتٌد  ليػاًع اش تاتتس تحكيلات
 هؿههاّدُ لندیههپ تحكههيلات دازاي افههساد تههيي هثثههت

 (.3 )جدٍل ؾد
 

اًٍٖ آًتٖ .3جدول  زٗع فرا پَلاسوا بر حسب تحص٘لات  بادٕ تَ کس رجٌد بِدر هراجع٘ي ّإ ضد تَ تً٘ک ه٘لاد ب٘  هرکس هشاٍرُ ش

 IgG تحصيلات
  ([درصد) تعداد]  مرزي  ([درصد) تعداد]  منفی  ([درصد) تعداد] مثبت 

 - 5( 5/9) 1( 1/1) سواد بی

 5( 911) 599( 9/69) 79 (3/71) دیپلم

 1( 1/1) 995( 7/57) 31( 7/59) ليسانس

 1( 1/1) 5( 5/9) 1( 1/1) ازليسانس بالاتر

 5( 911) 596( 911) 919( 911) جمع

 

 بحث
ٍ  تاؾهد  ههي  جْاًي گػتسؼ تا تيوازي تَوػَپلاغوَش

ًَدیي تَوػَپلاغوا آى ػاهل ِ  اغت گ  آلهَدُ  لهدزت  وه
 دز تيوهازي  ایهي . دازد زا گسم خَى دازاى هْسُ تيؿتس وسدى
تؿاز جْاًي غغح  دز آى ؾيَع ًيص ایساى دز ٍ دازد ٍغيؼي اً
 .تاؾد هي هتفاٍت هتتلف ًماط
 ًظس اش وٌٌدُ هساجؼِ شًاىدزقد  5/19حاضس  هغالؼِ دز
دًد هثثت تَوػَپلاغوا ضد IgG تادي آًتي  افهساد  ایي وِ تَ

ًَت تِ  77 افهساد   ایهي  تيي اش. ؾدًد هثتلا تَوػَپلاغوا ػف
 IgMدزقهد   11 ٍ هثثهت  IgMدزقد  12 هٌفي  IgMدزقد 
دًد هسشي اَزد وِ تَ  ٍ هجهدد  ّهاي  تسزغي تِ هٌفي IgM ه

 افهساد  دزقد 5/80. ًدازًد ًياشي تازدازي شهاى دز پيگيسي
IgG تِ تازدازي شهاى دز تَوػَپلاغوَش تِ اتتلا ًظس اش هٌفي 

اَز تسٍش اش تا دازًد ًياش پيگيسي ٍ تسزغي ًَت لػ  تها  ػف
اٍزگاًيػن ایي  .تاؾٌد اهاى دز جٌيي دز هيىس

ضي ؾيَع لٍَ  اغت؛ هتفاٍت هتتلف هٌاعك دز هثثت غس
دگي ؾيَع هيصاى وِ قَزتي تِ  وؿَز ؾوالي هٌاعك دز آلَ
دى هػاػد ػلت تِ اَیي ٍ آب ؾسایظ تَ  هٌهاعك  اش تاتتس ّ

تَي ٍ هسوصي ِ  قَزت تحميمات. تاؾد هي جٌ -28) گسفته
 هثال  هغالؼات عَز تِ. اغت اٍلؼيت ایي دٌّدُ ًؿاى( 9  17
جام دگي ؾيَع وؿَز دز ؾدُ اً دزقد  3/48هيصاى  تِ زا آلَ
داؾت گسگهاى )  يّا خاًن دز (  9هساجؼِ وٌٌدُ تِ هسوص تْ
ؿجَي دختساى دزدزقد  5/11 ؿگاُ داً  ٍ فهازظ  خليج داً

ؾههْس پصؾههىي ػلههَم دزقههد دز دختههساى  6/14(  17) تَ
دزقهد دز شًهاى تهازداز     5/33(  18) ّاي گٌاتاد دتيسغتاى

ل ؾْس ّوداى ) ّهاي   دزقد دز خهاًن  2/28(  19شایواى اٍ
اٍ  ؾْسغهتاى    هساجؼِ وٌٌدُ تِ هسوص هؿاٍزُ پهيؽ اش اشد

ّاي هساجؼِ وٌٌهدُ تهِ    دزقد دز خاًن 3/42(  20غٌٌد  )
داؾهت ازدتيهل )   دزقهد دز دختهساى    7/34(  21هسوص تْ

داؾت از دزقد  3/36(  22دتيل )هساجؼِ وٌٌدُ تِ هسوص تْ
دزقهد دز غهاوٌيي ؾهْس     3/18(  23دز اغتاى وسهاًؿاُ )
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ؿگاُ  6/4(  24) ؾْسهؿىيي ؿجَي داً دزقد دز دختساى داً
اَش )  ه دزقهد دز   6/41(  25ػلَم پصؾىي جٌدي ؾاپَز اّ

ي واؾاى  ّاي تازداز هساجؼِ وٌٌدُ تِ شایؿگاُ ؾثيِ خاًن اًَ خ
از هساجؼهِ وٌٌهدُ تهِ    ّاي تازد دزقد دز خاًن 2/32(  26)

دزقد  8/21( ٍ 27ؾْس ) تيوازغتاى اؾسفي اقفْاًي خويٌي
 ( ًؿاى داد.28دز دختساى دتيسغتاًي ؾْسغتاى جلفا )

جام هغالؼات دز اختلاف ایي ًماط جْاى  غایس دز ؾدُ اً
ِ  تِ عهَزي  ؾَد؛ هؿاّدُ هي ًيص (33-29)  آهسیىها  دز وه

دگي ؾيَع دزقهد   0/30 حهدٍد  تازٍزي غٌيي شًاى دز آلَ
ئَد  (  دز30دزقد ) 5/74 تسشیل (  دز جٌَب29)  12-26غ

وازن31دزقد ) ( ٍ دز ًيجسیهِ  32دزقد ) 4/27(  دز داً
اغت. هيهصاى هثثهت تهَدى     ؾدُ ( گصازؼ33دزقد ) 4/5

دزقهد ٍ دز جاهؼهِ    2/81ؾيَع غسهي دز جاهؼِ ؾهْسي  
 آهازي تحليل ٍ تجصیِ. آهد دغت تِدزقد  8/18 زٍغتایي

 ٍ ؾْسي جاهؼِ دز تَوػَپلاغوَش هثثت هيغس ؾيَع تيي
 هؿاتِ آى ًتایج وِ ًداد ًؿاى زا دازي هؼٌي ازتثاط زٍغتایي
جام هغالؼِ (  وسهاًؿهاُ  21) ازدتيهل   (18) گٌاتاد دز ؾدُ اً

اتسایي  هحل شًدگي تهثثيس   ( هي34) ازٍهيِ( ٍ 23) تاؾد. تٌ
دگي ًدازد  اَزد آلَ ِ  شیادي دز ه اَههل  تلىه  دز دیگهسي  ػ

دگي ایجاد ًٍهد  تحميمهات  دز. اغت تثثيسگراز آلَ  ٍ فَتد
ؾْس دزّوىازاى   غٌٌد  دزٍ ّوىازاى  هحودي( ٍ 17) تَ

 ٍ ؾْسي غاوٌيي دز ؾيَع هيصاى تيي دازي هؼٌي زاتغِ( 20)
 .ًؿد هؿاّدُ زٍغتایي

 هؿاّدُ هثثت IgG ٍ غمظ غاتمِ تيي دازي هؼٌي اختلاف
 تهيي  فهاٍتي تهغالؼِ خَد  دزٍ ّوىازاى  هحودي ػلي. ًؿد
 گهصازؼ ( هٌفهي  ٍ هثثهت  IgG) گهسٍُ  دٍ دز غمظ هيصاى
 هٌفي IgG افساد تا هثثت IgG افساد غي هياًگيي(. 21) ًىسدًد
د تساتس ًَت ؾيَع. تَ ػاى دز تَوػَپلاغوا اش ًاؾي ػف  تس اً
اَزد ٍ اغت هتفاٍت غي حػة ضیه ه لٍَ  تيوازي هثثت غس

اَ احتوال ٍ یاتد هي افصایؽ غي زفتي تات تا گهل  تها  جِْه  اً
(. دز هغالؼهِ حاضهس زاتغهِ آههازي     35) ؾهَد  ههي  تيؿتس
اَزد هثثت آًتي هؼٌي ِ  ّها ٍ غهي   تادي دازي تيي هيصاى ه  ته
 ٍ 27-30غٌيي تيي هثثت IgG هيصاى تيؿتسیي وِ آهد دغت
د غال 22-19 ( 36ٍ ّوىهازاى )  جلایيهغالؼِ  ًتایج تا ٍ تَ

ت ( 23داؾت. ّوچٌيي  هغالؼِ هٌكَزي ٍ ّوىازاى ) هؿاتْ
ُ ٍ ّوىازاى )  تيي دازي زا ( زاتغِ هؼٌي24ٍ غلغاى هحودشاد

اَزد ٍ غي ٍ  هحودي ػلي هغالؼات دز. داد ًؿاى هثثت IgG ه
ٍ  ػغائيهاى (  28(  فلاح ٍ ّوىازاى )جلفا( )21ّوىازاى )
ٍ ّوىازاى  Shin( ٍ 38(  واهياتي ٍ ػغاپَز )37ّوىازاى )

اَزد هثثت 39)  غهي  تثثيسي ًداؾت. هياًگيي IgG( غي تس ه
 افساد اش دز هغالؼِ هحودي ٍ ّوىازاى تيؿتس هثثت IgG افساد
IgG (.20گصازؼ ؾد ) هٌفي 

دازي ٍجَد ًداؾهت.   هثثت ٍ ؾغل ازتثاط هؼٌي IgGتيي 
( ٍ 23تيؿتسیي ؾيَع دز تحميمات هٌكَزي ٍ ّوىهازاى ) 

ِ ( دز گهسٍُ شًه  40ّاؾوي ٍ غسایي ) داز تهَد. دز   اى خاًه
( ٍ غهلغاى هحوهدشادُ ٍ   9هغالؼات غؼيدي ٍ ّوىهازاى ) 

هثثهت   IgGدازي تهيي ؾهغل ٍ    ( ازتثاط هؼٌي24ّوىازاى )
دازي تهيي غهغح    ٍجَد ًداؾهت. ّوچٌهيي ازتثهاط هؼٌهي    

هثثت هؿاّدُ ًؿد وِ تا هغالؼات غؼيدي  IgGتحكيلات ٍ 
ًٍههد ٍ ّوىههازاى )9ٍ ّوىههازاى ) (  غههلغاى 17(  فَتد

( 38( ٍ واهيهاتي ٍ ػغهاپَز )  24هحودشادُ ٍ ّوىهازاى ) 
ي داؾت. اًَ  ّوت

 
 گيري نتيجه

دزقد شًاى هساجؼِ وٌٌهدُ تهِ    5/80دز تسزغي حاضس 
تادي ضد تَوػَپلاغوَش هٌفهي   هسوص ضًتيه اش ًظس آًتي

دًههد وههِ ایههي شًههاى تههالمَُ دز هؼههسل اتههتلا تههِ     تَ
ٍ تَوػَپلاغوَشیع اوتػاتي حاد دز عي دٍزاى تهازداي  

ِ جٌيي خَد هي تمال آى ت تاؾٌد. تساي پيؿگيسي اش خغسات  اً
تَوػَپلاغوَش هادزشادي دز تسخي اش وؿَزّاي جْهاى   

جام تسخي اش آشهایؽ ّا لثل ٍ حهيي تهازدازي ضهسٍزي     اً
ههاتسایي تایههد تسًاهههِ جههام  زیههصي اغههت. تٌ ّههایي جْههت اً

ّهاي   ّاي غستالگسي شًهاى دز ليػهت آشههایؽ    آشهایؽ
ِ   ضسٍزي لثل اش تها  ّهاي   زدازي قهَزت گيهسد ٍ تسًاهه

آهَشؾي دز جْت افصایؽ آگاّي جاهؼِ تهدٍیي ٍ اجهسا   
 ؾَد.
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 سپاسگساري
در پاٗاى از زحوات آقإ هحودحسي اکبرٕ هطلق هدٗر کل ساازهاى  
ًٍات اهاَر         بَٖ ٍ آقاإ شاْرام شا٘ماًٖ هعا سٗستٖ خراسااى جٌا بْ

اي تحی٘اق ٗاارٕ ًوَد    جام اٗ شگ٘رٕ کِ ها را در اً ًاد ٍ  فرٌّگٖ ٍ پ٘
قاسوٖ تشکر  ّوچٌ٘ي از کارکٌاى هرکس هشاٍرُ شًت٘ک ٍ خاًن زٗبا شاُ

 آٗد. ٍ قدرداًٖ بِ عول هٖ

 
 
 

References 
1. Cornu C, Bissery A, Malbos C, Garwig R, 

Cocherel C, Ecochard R, et al. Factors 

affecting the adherence to an antenatal 

screening programme: an experience with 

toxoplasmosis screening in France. Euro 

Surveill 2009; 14(9): 21-5. 

2. Calderaro A, Peruzzi S, Piccolo G, 

Gorrini C, Montecchini S, Rossi S, et al. 

Laboratory diagnosis of Toxoplasma 

gondii infection. Int J Med Sci 2009; 6(3): 

135-6. 

3. Guex-Crosier Y. Update on the treatment 

of ocular toxoplasmosis. Int J Med Sci 

2009; 6(3): 140-2. 

4. Stanford MR, Gilbert RE. Treating ocular 

toxoplasmosis: current evidence. Mem 

Inst Oswaldo Cruz 2009; 104(2): 312-5. 

5. McCabe RE, Remington JS. Toxoplasma 

gondii. In: Mandell GL, Bennett GE, 

Dolin R, Editors. Principles and practice 

of infectious diseases. 6
th

 ed. Oxford, UK: 

Elsevier Books, 2005. p. 3170-97. 

6. Fromont EG, Riche B, Rabilloud M. 

Toxoplasma seroprevalence in a rural 

population in France: detection of a 

household effect. BMC Infectious 

Diseases 2009; 9: 76. 

7. Udonsom R, Lekkla A, Chung PT, Cam 

PD, Sukthana Y. Seroprevalence of 

Toxoplasma gondii antibody in 

Vietnamese villagers. Southeast Asian J 

Trop Med Public Health 2008; 39(1): 14-

8. 

8. Kravetz JD, Federman DG. 

Toxoplasmosis in pregnancy. Am J Med 

2005; 118(3): 212-6. 

9. Saeedi M, Bakhshandeh Nosrat S, Ghaemi 

E, Hedayat Mofidi SM, Kohsar F, 

Behnampour N. The prevalence of 

Toxoplasma antibodies in women during 

marriage consultation in Gorgan. J 

Gorgan Uni Med Sci 2002; 4(1): 64-71. 

[In Persian]. 

10. Neves ES, Bicudo LN, Curi AL, Carregal 

E, Bueno WF, Ferreira RG, et al. Acute 

acquired toxoplasmosis: clinical-

laboratorial aspects and ophthalmologic 

evaluation in a cohort of 

immunocompetent patients. Mem Inst 

Oswaldo Cruz 2009; 104(2): 393-6. 

11. Dubey JP. Toxoplasmosis. In: Collier LH, 

Balows A, Sussman M, Editors. Topley & 

Wilson's microbiology and microbial 

infections: virology. 9
th

 ed. London, UK: 

Arnold Publishers Ltd; 1998. 

12. Dubey JP. Toxoplasmosis. J Am Vet Med 

Assoc 1994; 205(11): 1593-8. 

13. Brown AS, Schaefer CA, Quesenberry 

CP, Jr., Liu L, Babulas VP, Susser ES. 

Maternal exposure to toxoplasmosis and 

risk of schizophrenia in adult offspring. 

Am J Psychiatry 2005; 162(4): 767-73. 

14. Roberts T, Murrell KD, Marks S. 

Economic losses caused by foodborne 

parasitic diseases. Parasitol Today 1994; 

10(11): 419-23. 

15. McCabe RE, Oster S. Current 

recommendations and future prospects in 

the treatment of toxoplasmosis. Drugs 

1989; 38(6): 973-87. 

16. Lopes FM, Mitsuka-Bregano R, 

Goncalves DD, Freire RL, Karigyo CJ, 

Wedy GF, et al. Factors associated with 



شَٕ لَ ده٘ اٍپ٘ پَلاسوَز سر کس رٍُ هرکس بِي ٘در هراجع تَ وکاراى ... هشا  ٍّ  ٖ رٍقچ  ُ  رضازاد

535 

seropositivity for anti-Toxoplasma gondii 

antibodies in pregnant women of 

Londrina, Parana, Brazil. Mem Inst 

Oswaldo Cruz 2009; 104(2): 378-82. 

17. Fouladvand M, Barazesh A, Naiemi B, 

Vahdat K, Tahmasebi R. 

Seroepidemiological study of 

toxoplasmosis in girl students from 

Persian gulf university and Bushehr 

university of medical sciences. Iran South 

Med J 2010; 13(2): 114-22. [In Persian]. 

18. Heidari A, Mokhtarian H, Ghahramani M, 

Basiri H, Moslem AR, Sarshar N, et al. 

Seroepidemiological study of 

toxoplasmosis among high-school girls in 

Gonabad. Qom Univ Med Sci J 2011; 

5(3): 57-63. [In Persian]. 

19. Falah M, Taherkhani H, Matini M, Rabiei 

S, Hajilouei M. Seroepidemiology of 

toxoplasmosis among pregnant women in 

Hamadan city. Sci J Hamdan Univ Med 

Sci 2006; 13(1): 33-7. [In Persian]. 

20. Mohammadi P, Taherpour A, 

Mohammadi H. Seroprevalence of 

toxoplasmosis in women admitted to 

premarital counseling Sanandaj city in 

2006. Iran J Infect Dis Trop Med 2008; 

13(40): 25-9. [In Persian]. 

21. Alimohammadi H, Fouladi N, Amani F, 

Safarzade M, Purfarzi F, Mazaheri E. 

Sero epidemiological toxoplasmosis in 

pre marriage women on the basis of 

remarriage tests 2007. J Ardabil Univ 

Med Sci 2008; 8(4): 408-13. [In Persian]. 

22. Daryani A, Sagha M. Seroepidemiology 

of toxoplasmosis in women referring to 

the laboratory of health center in Ardabil 

for premarital medical examinations. J 

Ardabil Univ Med Sci 2004; 4(13): 19-25. 

[In Persian]. 

23. Mansouri F, Hatami H, Mahdavian B, 

Hashemian AH. Seroprevalence of 

toxoplasmosis in Kermanshah Province. 

Behbood J 2003; 7(2): 13-9. [In Persian]. 

24. Soltan Mohammad Zadeh M, Keshavarz 

H, Mohebali M, Holakouie Naieni K, 

Arshi SH. Seroepidemiologic study of 

human toxoplasma infection in residents 

of Meshkin-Shahr. J Sch Public Health 

Inst Public Health Res 2003; 1(4): 57-72. 

[In Persian]. 

25. Rafii A, Hammadi A, Amani F. 

Seroprevalence of toxoplasma students of 

Ahwaz University of Medical Sciences. 

Iran J Infect Dis Trop Med 2005; 10(31): 

35-41. [In Persian]. 

26. Talari SA, Namaki S, Khorshidi A. 

Seroepidemiology of toxoplasmosis in 

pregnant women referring to Shabihkhani 

Maternity Kashan. Pejouhesh 2001; 

25(4): 243-8. [In Persian]. 

27. Talari SA, Hejazi SH, Rasti S, Shadzi S. 

Seroepidemiology of Toxoplasma Gondii 

in pregnant females referring to Ashrafi 

Isfahani Hospital in Khomeinishahr, 

1998-2000. Feyz 2002; 6(4): 32-7. [In 

Persian]. 

28. Fallah E, Navazesh R, Majidi J, Kushavar 

H, Mahdipourzareh N. An 

epidemiological study of toxoplasma 

infection among high- school girls in 

Jolfa. J Reprod Infertil 2005; 6(3): 261-9. 

29. Frenkel JK. Toxoplasmosis in human 

beings. J Am Vet Med Assoc 1990; 

196(2): 240-8. 

30. Spalding SM, Amendoeira MR, Klein CH, 

Ribeiro LC. Serological screening and 

toxoplasmosis exposure factors among 

pregnant women in South of Brazil. Rev 

Soc Bras Med Trop 2005; 38(2): 173-7. 

31. Ljungstrom I, Gille E, Nokes J, Linder E, 

Forsgren M. Seroepidemiology of 

Toxoplasma gondii among pregnant 

women in different parts of Sweden. Eur 

J Epidemiol 1995; 11(2): 149-56. 

32. Lebech M, Larsen SO, Petersen E. 

[Occurrence of toxoplasmosis in pregnant 

women in Denmark. A study of 5.402 

pregnant women]. Ugeskr Laeger 1995; 

157(38): 5242-5. 

33. Olusi T, Gross U, Ajayi J. High incidence 

of toxoplasmosis during pregnancy in 

Nigeria. Scand J Infect Dis 1996; 28(6): 

645-6. 



ٖ کرهاى م پسشک ُ علَ ٔ داًشگا ست هجل ٓ ب٘ ٓ دٍم ٍ دٍر  5، شوار

535 

34. Baillargeon JP. Sero-epidemiological 

study of toxoplasmosis in women referred 

to hygienic center in Urmia. Cell J 

Yakhteh 2005; 7(Suppl 1): 50. [In 

Persian]. 

35. Dubey JP. A review of toxoplasmosis in 

pigs. Vet Parasitol 1986; 19(3-4): 181-

223. 

36. Jalai N, Olfatian Gilan B, Tavasoli A, 

Tanomand A, Reaghi S. 

Seroepidemiology of Toxoplasmosis 

among pregnant women referring to 

health center laboratories of Bojnurd in 

2013. J North Khorasan Univ Med Sci 

2013; 5(4): 1101-6. [In Persian]. 

37. Ataeian A, Tadayon P, Hanilo A, Taran 

H, Mehregan F, Azizi A. 

Seroepidemiology of toxoplasmosis in 

Hidajy Hakim Hospital in Zanjan. J 

Zanjan Univ Med Sci 2000; 8(32): 4-11. 

[In Persian]. 

38. Kamyabi Z, Atapour M. 

Seroepidemiological survey of anti-

Toxoplasma antibodies in women 

attending for marriage counseling in the 

city of Kerman. J Kerman Univ Med Sci 

1999; 6(3): 127-33. [In Persian]. 

39. Shin DW, Cha DY, Hua QJ, Cha GH, Lee 

YH. Seroprevalence of Toxoplasma 

gondii infection and characteristics of 

seropositive patients in general hospitals 

in Daejeon, Korea. Korean J Parasitol 

2009; 47(2): 125-30. 

40. Hashemi HJ, Saraei M. Seroprevalence of 

Toxoplasma gondii in unmarried women 

in Qazvin, Islamic Republic of Iran. East 

Mediterr Health J 2010; 16(1): 24-8. 



شَٕ لَ ده٘ اٍپ٘ پَلاسوَز سر کس رٍُ هرکس بِي ٘در هراجع تَ وکاراى ... هشا  ٍّ  ٖ رٍقچ  ُ  رضازاد

532 

Seroepidemiology of Toxoplasmosis in Women Referred to Birjand Milad Genetic Counseling Center 

during 2011-2013 

Jamileh Rezazadeh Varaghchi, M.D.1, Ashraf Ahmadi shadmehri, M.Sc.2,Aazam Ahmadi shadmehri1, Ph.D.3* 

1. General Practitioner Genetic counseling centre, welfare organization, Birjand, Iran  

2. Young Researchers and Elite Clube, Gonabad Branch, Islamic Azad University, Gonabad, Iran  

3. Ph.D. Student, Department of Genetics, Fars Science and Research Branch , Islamic Azad University, Marvdasht , Iran & 

Department of Genetics, Marvdasht Branch , Islamic Azad University, Marvdasht , Iran 

* Corresponding author; e-mail: ahmadi.aazam@yahoo.com 

(Received: 2 June 2014  Accepted: 28 Jan. 2015) 

 

Abstract 

Background & Aims: Toxoplasmosis in one of the most prevalent parasitic infections that could result in 

abortion or miscarriage in the pregnant women. The main objective of this research was to determine 

seroepidemioligy of toxoplasmosis infection among the urban and rural women admitted in Milad genetic 

consultancy center of Birjand during 2011-2013. 

Method: This descriptive-analytical study was carried out on 519 women referred to the centre to find out 

Toxoplasmosis anti body in serum samples. 

Results: the prevalence of seromic toxoplasmosis was found to be 19.5%. Among  the patients ,77persons 

(14.8% ) had IgG+ , IgM- ,408 ones (78.6%) had IgG+ , IgM-, 2 persons (0.4%) had IgG- , IgM +, And 13 

ones (2.5%) had  IgG + , IgM +. For the age group of 27-30 year, the prevalence of infection was detected to 

be 31.7% which was greater as compared with to the other groups. The patient with high school diploma had 

the highest prevalence among the other educational groups. In Whole, 74.4% of the studied population were 

urban and 25.2% were rural and 18.8% of rural and 81.2% of urban sebjeects were IgG +.  

Conclusion: According to the results, 80.5% of the referred women were negative for toxoplasma antibody. 

Since this low level of toxoplasmosis antibody during pregnancy might lead to serious fetal complications, 

necessary trainings and laboratory tests before pregnancy are highly recommended. 
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