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��9:;<#��&���*��!��������������������T����

������E�!1�����
����%���������#�W��1��%$7��������X
�,���A7��������5�
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�%�����������:
�!2������*X�������A��$����
��:
�!2���������T.������S$
�
����������T#��T�����T!F#�GT6
��
�&��
���������T7�\c��_���-�T$#�'�

���!$������������T#��TK
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American Heart Association (AHA)�����
H��@�:$5��>�,����;$1�$�
(Antibiotic Prophylaxis)�-�T#��������&��>�-���!$������������T�

���������T5������;����,-����P�U#��)��>����*��!���;=S>�-��
�
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�������������T��:������&�p�"#�������-���!$������7�@�������=��
!�

�����!$��%���#�������7��\Y,a,j,]�_��
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��TTTI�(Acute Bacterial Endocarditis: ABE)��TTTI��TTTf1����

(Sub acute Bacterial Endocarditis: SBE)�������������%�����I�N�
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��,q������>��TTT����TTT7
�#�,�TTT
���
�TT���/01�TT#�q�TT
�#��$5��>��t����>��TT�����TT7
�#��TT�

�A
��TTTT�����q������>��TTT���(Streptococcus viridans)�,
�A$M�+
�TTT��q������>��TTT���(Streptococcus sanguis)���
�q�TT7���+$1�q������>��TT���(Streptococcus tigurinus)�'��
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���������������T
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�*��TTTT)HACEK�S
��TTTT
�
��q�TTTT
$5�!$��C#�TTTT=�� �

�(Haemophilus influenza)��B�@TTT��#�7$����q�
$TTT����7$����,
A7�$#�TTTTTTT��(Actinobacillus actinomycetemcomitans)�,�

A$7$#���E��������������(Cardiobacterium hominis)���,���:7T;
�A
����TTTT��(Eikenella corrodens)��TTTT+7$�:+7$������ �

(Kingella kingae)�7�@���������T��'��:+7$���������-�$#�%���'�
�����!$��*��)���?��������������������T
���T��*�:T���������1�'
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�T����$
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�������������� �!"#�������������������
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����!$��z����������#��D2���-��
��������
�=�����&����-��+<T��X>

��
�����
�6�"#�������������T$�
����>�*XT����T��-��T
����-��������
(periodontitis)�����!$���������0
�������������T;��S
�P�T01���������

�
������������������T����T���T������%#S#��
����V���$�
����>
B@$
�)����;$#��������-H�/��1�-��
��t:>�C$;<1����������'�T3H���

�#����=�������������������������B
$5�$��C$;<1�-�����������#����
���#�t:>��������������T=��F��������E���9��J����Ax��,�7��

�����TD2�v�F�2�����!$��-����(gingivitis)���������T
����-H�'��AT>���
���#�CJ�I��$�
����>����=���������������
��������!$��%��������

�������#���+$������
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�����rH��5���
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����#�9�=�����$�
����>���7<U����������������������-�T������
���-H�9�f=�1��&������������������*��T���'�T�&�-�T&�-�T����������
���������-�S$#�G��S5�������������R�T!�I���T��-�T�������'����!$�����

����!$��9�=����0
�����^����#�/01�#����������=������}
�,-����
���-�'�t��@#���-�$<���������zT�����$�
����>����:�0#����5�����

��������#�-�&�-�������������������������S��
�&����=����&��
��������������T#��T$�
����>�z������������������t:T>�����
�T=

*�=��5���S$
��0
��W�����������#���
�\Yk,k,[��_��
���������'���?"��������������T��BT���T
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������-�!�&�������77���$2�1�%$@��1��
�������T������'����0=�-H
�%$w1��>��&����������������0
��W����*�������������#�������}��>

�������������ST$
��0
��W����*���������,B��%����$
�����-����7!���B�@$�
����� �!�I����*���������	$�H������������U2�C$;<1�9��J�%������

�������#�9��J��1�-��H��������/��1�*����������g>������T.$�
���



��������	
���
���������������� ������	������ ���!�"��

����)

��$@��1��
���=�1�,�$�
����>��%$���$���$2�1�,%�������T&�������
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�>��������������T.$�
������*�=������-�����
�$>���R�$
1��-H���T�����
v��;$#��������-�T�H�-�T&�-���������������T#��T1����T=�����T&��
%$��2��7���������:>�e!.1�z�������������,�)�70@o����F
��������

���������R���@T
��v���������o�C$;<1�����T#�W��T������
�T=��
������������zT������T����������������-�������-~�1�>��������%�����7�
���������������T!$��'��T������.7#����F
������*�=��$�
����>����!$�

���=��0
��W�����+71���V$!�@$�\[,a,k,]��_��
��������!$������$)���*�!��������������T0
�����^���T�����

C$��������������A$2��T�X
~�q�T
�#��$5��>��'��T���T����7#�E�)�
(Porphyromonas gingivalis)�� �@TTT�������TTT0D#�E�TTT)

�����7�@T��A$M�+
�T��q������>�����������,G��T#'H�VT����
������A$2���X
~�q�
�#��$5��>��������������m��S1�����(�T#�

�TT0
�����TT!$��-�STT$#^����G��STT5��-H��������TT����������
����������zT����(�T#�����������%��������&��$6
1��+���G��#'H

�������=DNA���5���'��������������������T=��'������(�#�	
���
��������!
�'�����0
�����!$���$2���BM:����������T+����T"2��#�V����

���������������=�*����-�<
������A$M�+
�T��q������>��������
���������T!$�������5�V��A$2���X
~�q�
�#��$5��>�������0T=���'

���E�T
��T��-~:�(Platelet Aggregation Association Proteins) PAAP�
��#��$2�1���������77������:>�e!.1�����.7#����#������=����G��ST5�

���:>�e!.1����������������'�T0#��1�����U2���.�������.7#�-�&������
��#�W�������=��������:>�'��C;<�#��
������U2������,�
�T&���T�

��B@$
�)����;$#���%��0$5�������������
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������
�����\[,a,k��_��

��

+��"��������,	��+(-�����.��
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����T�^�

�������������-�T#'�VT��������T!$�����N�����2��,���������������
�������������'��T��zT�����T!�I����!$��V������@$
��7"#�%�����#�S2�
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������!$����$+<$>����-�#������������G����z����-��
����-�����

���!$�����0
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\[,k��_��

�%$�H�m0n��������R�������;��#��	
��%!.
���#�
[ZZ`��,��:$#�
����������������T
������Tf#����T"1�-�7��1������T.$�
�����
�T��

�I�������������%���'����*�#H�������-��
����-�����������-���T!$����
����������T�
H��@T�:$5��>�'��*����T������ES
#�����"#�����;$1�T$�

�7�@���������#�����#����$@������
������������
�����/��1��
��1
��������������-�$<T��}T
�,-�'�t��@#��.$�
����-��������;$#���
5

�������F���������g2�,��H�������S$
�-����������-��T
����-�T����=�
BF#������������T#���!<T�����!$��%���'����$+<$>�*���%��1����������T�

��%$�H�%���q����������������'���T=�
�9��T�&��T��%���������1�����#�

G7����������T�
H�����0
��������VT$1�$������������T��S#�'����<T$���T�

�����������'��T���K
�'����&��>�*��)�-���!$���F71�,�����@�:$5��>
�����
������������
��'���=�
�����p����������T5��������E' ��

���
H��@�:$5��>���7�@���;$1�$�������������T5��C#�T=�*��T)�%��
���������,���78T#�	T
��������,�
������������
����=g)������

����������
��&�����	
���
�$>�������T#��0
�����'���#��������7T=����
����TT!$����R��TT�$#��TT�����A> ��TT>��������TT���
�@TT�

�������H��5���������'�$
��+����7�@���0
��B@$1�#����
���VT$1�$�
�����
���
�-��
���I����'��C0������%$T�H�%T��������@T�:$5��>��T#�


��
H���������-�T#�������TF71������&��>�-���!$��������;$1�$������T�
�����������D2��5������;����,-����P�U#��)��>��������;=S>�-��
�



��#���!���$��%���� �!��&�&���� �'&����!#��� �%#(���&�#��!����)��

���*+

�����$TTJ�1��TT=���*��TT!��-��TT
��R�TT;$>����TT>��TT$I�
��� �
�#���7�\YY^d���_��
��

/�������!����������0��1��

)��������������T+������T$�
����>��T��*�<T
�{U<#�'�7���o�
���!$��������-��
����-��������������"�����n�����T!$��z���������T�
��#��0
�����,�
�=����������2���C#������T=��F������-��T
����-�T��
����$@�������s�#���=�������������T���������������T
�����T!$�

���-�#���-����������%;!#��������	��U1�z�����������	T
�����
�����&����-H����
��1�E������=��
����-�����������%���'����$+<$>

�����!$�������������-��
����-�����=��F������E' ������T��*�:�
����������������5��%�����������������'���T���7�@��	
�����78#����

����������B$#�1�������78#����#����������*�T=�*����T���-�<T0
����T�
��������������
���6��������
�@��,������
��������������T���
���

����!$���&�����������'��CT0���T���E' ��7�@�����'���#��0
�

�I����������-��T
����-�T���������@T�:$5��>��T�
H��;$1�T$���
�5������77��\j,],Yk��_��

��TT���E' aZ��TT1�]Z�TT6$�����TTI����'��CTT0��[��E�TT)
�@��#H���������- �@)�S�������%$
$�kZ��
$#������������'�����E�)

�
$������������)���8#�-�����������-���-'��E�)��������5����
���������������mT��S1�,�7�@T$
�����������&���8#�������[����E�T)
�x#H����%$
$�aZ����1�]Z��6$������������E' ��I����'��C0���������T5�

���7>����q�@I�������#�-H�9�6�<#���%$
$������7
��1]ZZ��
$#�����E�T)
���77����8#�%$@��#��7$
�����������}T
�'��*����T���,-�'�t��@T#
������=�-������8#�,-��
����������,R��T"�#����g3�B�~��%�=�������

�����G��������V=S>�-��
��BK7#���S�����9����7��$=���8#
�����!$��R��7��������������7�@T���r�T#�-��
����-������������TF�

������
H���8#�������������������
��-�#�������9�#����V$1�$�
�����������5������&�������I����C!��9��������)��������%��7o

��������	
���$!"1�,�
���������E' �-H����\YZ,d,j,a�_��
 

 



��������	
���
���������������� ������	������ ���!�"��

���*�

References 
1. Anonymous. What is infective 

endocarditis? American Heart 

Association, Learn and Live. Available 

from: URL: http://www.heart.org/idc/ 

groups/heartpublic/@wcm/@hcm/docu

ments/downloadable/ucm_300297.pdf  

2. Demmer R.T, Desvarieux M. 

Periodontal infection and cardiovascular 

disease: the heart of the matter. J Am 

Dent Assoc 2006; 137: 14S-20S.  

3. Keys T.F. Infective endocarditis. 

Cleveland Clinic Center for Continuing 

Education. Available from: URL:  

http://www.clevelandclinicmeded.com/

medicalpubs/diseasemanagement/infecti

ous-disease/infective-endocarditis/  

4. Dajani A, Taubert K.A, Wilson W, 

Bolger AF, Bayer A, Ferrieri P, et al. 

Prevention of bacterial endocarditis. 

JAMA 1997; 277: 1794-801. 

5. Anjana R, Suresh R. Periodontal 

infection, a risk for coronary artery 

disease. SRJM 2010; 3 (2): 12-9. 

6. Cabell C.H, Abrutyn E, Karchmer A.W. 

Bacterial endocarditis, the disease, 

treatment & prevention. American Heart 

Association. Circulation 2003; 107: 

e185- e187. 

7. Brusch J.L. Infective Endocarditis: 

Management in the era of intravascular 

devices. NY, Informa Healthcare 2007. 

8. Mehdizadeh M, Eskandari S. 

Escherichia coli. 1
st
 ed., Tehran, 

Agricultural training, 2010 [in Persian]. 

9. Stiles S, Vega C.P. American Health 

Association (AHA) updates 

recommendations for antibiotic 

prophylaxis for dental procedures. 

Medscape education. 2007; Available 

from: URL: www.medscape.org 

10. Anonymous. American Health 

Association (AHA) issues new 

guidelines for preventing infective 

endocarditis. April 2007; Available 

from: URL: www.ada.org 

11. Lockhart P.B, Loven B, Brennan M.T, 

Fox P.C. The evidence base for the 

efficacy of antibiotic prophylaxis in 

dental practice. JADA 2007; 138: 458-

74. 

12. Wilkoff B.L. Staphylococcus aureus 

bacteremia and endocarditis, the role of 

device and lead extraction. Infectious 

Disease in Clinical Practice 2011; 19 

(6). 

13. Zbinden A, Mueller N J, Tarr P E, 

Sproer C, Keller P M, Bloemberg G V. 

Streptococcus tigurinus sp. nov., isolated 

from blood of patients with endocarditis, 

meningitis and spondylodiscitis. 

International Journal of Systematic and 

Evolutionary Microbiology 2012; DOI: 

10.1099/ijs.0.038299-0 

14. McPherson R A, Pincus M R. Henry’s 

Clinical Diagnosis and Management by 

Laboratory Methods. 21st ed., 

Philadelphia, Saunders, 2007. 

15. Anonymous. Healthy mouth, healthy 

body. JADA 2006; 137: 563. 



��#���!���$��%���� �!��&�&���� �'&����!#��� �%#(���&�#��!����)��

���*�

Bacterial Endocarditis and Periodontal Disease�
������������	
��	��	
�
���������	
��	�	��

1. Microbiologist, Food & Drug Control Reference Laboratory Center, Tehran, Iran 

2. Resident of Pathology, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

*�Corresponding author, e-mail: meh6meh@yahoo.com 

 

Abstract 
Bacterial endocarditis is the infection of inner lining of heart and /or heart valves. This disease is 

usually related to the presence of some pathogenic bacteria in mouth, digestive system or urinary 

tract. Most of the times, this infection happens in people with heart problems like the presence of 

prosthetic valves, history of previous endocarditis, some congenital heart defects and heart 

transplant. Some bacteria which are able to reach into blood and produce bacteremia are able to 

cause endocarditis in these patients. Some pathogenic bacteria in mouth may produce this disease 

after causing periodontal infection and reaching into bloodstream. Among these bacteria, some 

Gram positive cocci and Gram negative bacilli have important roles. To prevent this disease, it is 

recommended to consider oral hygiene and to receive antibiotic prophylaxis before some dental 

surgeries.   

Keywords: Bacterial endocarditis, Periodontal disease, Bacteremia, Oral hygiene�  

 

Journal of Kerman University of Medical Sciences, 2013; 20(5): 526-535 

 

�



��������	
���
���������������� ������	������ ���!�"��

���**

��������	�
����
���

�� �������	�
����
�	������
���
���
�������	��������� 

����������	
���
�������������	������������
����������������� !"���#$%����
&��'"#�()�*+�����,*����������-./*)�0�����������
������#)� ���

�� ������ ����!	�"#�$��%����
�	�����&���%�'�(�� 

������1!��0����
����*�����2���!���
&��*!#!��*!�3"��
���2�	45���

)� ���
�������	��!������ 

������*+����2��/�	���������!�����	�����6!��0�#/�7��!*+������6!�� ��������������
����!�����	�����8��
�	�� ��9����������������*:��)��	�#;����
&��	
+<����!*+����3�*��3��=>��!�����	��� ��?+���*@,�A*()�����.���0���������
������#)� ���

*� ����	���+,��-./��'.0���
�1�!���������
�	�����"
�-�
���23�4�5��
���6��
��,� 

�����!��������.������3���)�������
�������	�#�>���
&�������%#
B)� 5!����#�����
������#)� ���

7� 8��(�9���:�������	�
����
�	�������;
�<,���"#����6� 

������.��������C�*����������4���
�D�E6/��3�����3��=>���
���!��3��=>� F����#$%���6��
&�������)#G+����!*/�H�3�*��3��=>��
�������#)� ���

=� ��������	���:�>���������	�
����
�	������+���?��� 

���������!*;���
���I#�#�#��:�+����
&���?�#������
���2�	45���

@� A!���B
���.���"#�$��%��%�0����:���%�������	�
����
�	�����C��
����6������D	 

������*+���������������
����*+������#>������
&���0�����(�.J��#�:��
����2�	45���

E� F
�0�
��G��B��H��'��%�CHACEK�����F��	�
����	� 

������K
���?K
����
���=����#��?
4!���
&���D��#�$���I#��:#������
��=�
�)#��2#!*+���#!�������

I� ��������	�������	�
����
�	�����AJ-� 

���������7�(L�7�K+<,�73*��7�/�E+;��M��



��#���!���$��%���� �!��&�&���� �'&����!#��� �%#(���&�#��!����)��

���*,

�����	
��*>���N8#���+�#>�
�(!�L�7
?O%���PQ�$)������
&������>�2���7 ��.;�R!*(/�7S�TJ����D��7N�,� :*���
�������#)� ���

�K� ������������������L��
���
���
�������	 

���������1)D)���#$%�N!����
���PQ�C�0�����;�	E���!�%��2	%�
�#Q����)���#;����
&��!�0�	���U?>�P�4�/���9<�������*4�)�-�#/�9��:#��������3�VH�)���#;����
������#)� ���

��� �MN�PAAP��!�#���+,�F
�0�
��� ���
�� 

�������������������������������������������!�����	���3�*���
����?>�W�6/�M!�D:�������0#,����� +X����6!����Y�*%���
&����+��#!*>�3�*���
���S#.���M�������#,�����

��� �'��3O�
����O��!	-�P��L�Q�.�����R+,�'0 ���?.%��L�
1��
�����	�
���23��L�1�
�0�
�F��
��.�%���6�1�����F�
�����G���"���%��.�SL 

����� F���:������4+����
�������0�	���S�4�>���*>� �C������4+����
&��0����Z�X)�����>��
������#)� ����
��
��

��



��������	
���
���������������� ������	������ ���!�"��

���*�

��
��

��

���������	�
��
�����
�����������	�����

���

��

���������������*+ ��!�#��,)
�-�*.��/�&�*����0�1&�2�)��'0���)3�%)
�-�
4�*���� ����'��	�'(5

�������kerman.ircme.ir�����#+6&������+��'78��9���������*+ ��&
�:+0���)��;+��!<=�>���?3�@+0�)�

������A�����!���B���$�
C��*����0�1&�2�)���#	�*�0�
4����C�9��

�����������D�7��* �*���� ����'��	�*6&
$�'0����E�* ��)3F====��������1+&�2�)��G&H�-�?�
A�* �I�&��

���C�'4������!�#��,)
�-�*����09��

�����	�� ����� �?��H2��J���'(5FKKL<MN�'&�0�* ��&�O��P�kerman.ircme.ir �

#�&����*Q5���9��

��

��

��

��


