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آور سديم آرسنيت محافظت  کورکومين از بافت بيضه موش سوري در برابر اثرات زيان

 مطالعه استريولوژيککند: يک  مي
 2سميرا نادري نورعيني ،2کيا  ، نجمه حاتمي1*مهرنجاني  ملک سليماني

 
 خلاصه

تواندد بدر ر ي سيسد م     مي آزاد هاي راديكال توليد است که با محيطي زيست آلاينده يك آرسنيت سديم مقدمهه  
اکسيدان قوي،  عنوان يك آن ي بهبررسي اثر کورکومين، از اين پژ هش توليدمثلي اثرات سوء داش ه باشد. هدف 

 آرسنيت بود. هاي تيمار شده با سديم هاي زاياي اسپرم در موش بر بافت بيضه   جمعيت سلول
کن درل،   ( تقسيم شدند:n=6) گر ه 5صورت تصادفي به  به  NMRIهاي نر بالغ در اين مطالعه تجربي، موش روش 
  گدرم بدر کيلدوگرم در ر ز( ،سدديم     ميلدي  55رکدومين)  بر کيلوگرم در ر ز(، کو گرم ميلي 5ارسنيت ) سديم

تزريق داخل صفاقي،  صورت بههف ه تيمار  5پس از ن. حلال کورکومي عنوان به DMSOکورکومين    آرسنيت+
مطالعده   اس ريولوژيك ر ش به آميزي   آزان رنگ هان گيري   با ر ش هايدن بيضه راست خارج، فيكس، برش

هدا در   تجزيه   تحليل شد   تفا ت ميانگين Tuckeyطرفه   آزمون  ها توسط آزمون آناليز  اريانس يك شد. داده
 دار در نظر گرف ه شد. معني >55/5Pسطح 

تليوم زايشي  ساز، ارتفاع اپي هاي مني ( لوله>555/5p(   قطر )>55/5Pداري در ميانگين حجم ) کاهش معني ها  يافته
(55/5p<( ضخامت غشاء پايه ،)555/5p<لوله ) هداي اسپرماتوسديت   اسدپرماتيد      تعدداد سدلول   سداز  هاي مني 
(555/5P<افزايش معني   ) ( 55/5داري در ميانگين حجم بافت بينابينيP<در گر ه سديم )  آرسنيت در مقايسه با

 ر حد گر ه کن رل جبران شد. آرسنيت+کورکومين د گر ه کن رل مشاهده شد. پارام رهاي فوق در گر ه سديم
هاي زايداي   تواند اثرات سوء ناشي از سديم آرسنيت را بر بافت بيضه   جمعيت سلول کورکومين مي گيري  نتيجه

يدك مكمدل، در مسدموميت ناشدي از      عندوان  بده اسپرم در موش بالغ جبران نمايد. لذا مصدرف کورکدومين،   
 .گردد آرسنيت پيشنهاد مي سديم

 اس ريولوژي، بيضه، کورکومين، سديم آرسنيت، موش سوري کليدي  هاي واژه
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 مقدمه
کنندده آ      ترين عناصر آلوده يكي از مهمآرسنيك 

، باشدد  عنصدر مضدر   خطرنداي مدي    (. اين 5هوا است )
 هدا  پخش شده اسدت   انسدان   زيست آرسنيك در محيط

 سدمي  عنصر اين معرض در ناپذير اج نا  طور به   ر زانه
از جمله در سموم   آفدت   صنعت، در اين ماده. دارند قرار
ها، صنايع شيشه، منسوجات، کاغذ، رنگ   ساير موارد  کش

 شدهرهاي  در آن بنابراين مقدارگيرد  مورد اس فاده قرار مي
 بدر  آن بدار  زيان اثرات   است مناطق ساير از بيش صنع ي
ان انسد    سلامت   کيفيت زندگي گياهان، جانوران ر ي

   غدذا  آ ، طريدق  از عمدتاً ها انسان (.2) ثابت شده است
 اصدلي  منبدع  اما. گيرند مي قرار آلاينده اين معرض در هوا

 آشداميدني  آ  طريق از عمدتاً آرسنيك با انسان آلودگي
اثدرات تخريبدي   (. در مطالعات صدورت گرف ده   3) تاس

 ؛شده است گزارش عملكرد سيس م توليد مثليآرسنيك بر 
که قرار گرف ن در معرض آرسنيك باعث اخ لال  يطور به

شود  هاي توليد مثلي نر در د ران جنيني مي در تكوين اندام
هداي جنسدي در    ولکاهش جمعيت سل ،(. علا ه بر اين4)

بافت بيضه،کاهش هورمون تس وسد ر ن، افدزايش توليدد    
شناسدي در حيواندات    هاي آزاد   تغييدرات بافدت   راديكال

آزمايشگاهي پس از تيمار با سديم آرسنيت گزارش شدده  
سدازي اثدرات    هدا بدا خنثدي    (. آن ي اکسديدان 5-7)است 

، شدوند  هاي آزاد باعث توقد  اکسيداسديون مدي    راديكال
. از استاکسيدان در بدن ضر ري   جود منابع آن ي اينبنابر

(. 2توان به کورکومين اشاره کرد ) ها مي اکسيدان جمله آن ي
( Curcuma longaکورکومين ماده فعال در گياه زردچوبده ) 

است که محل ر يش آن در نواحي گرم هند اسدت. ايدن   
اکسديداني نظيدر دمد کسدي     گياه حا ي ترکيبدات آن دي  

 (، بدديس دمد کسددي demthoxycurcumin) کورکددومين
   (bisdemethoxycurcumin)کورکدددددددددددددددومين

هددا  باشددد کدده در ميددان آن ( مدديcurcuminکورکددومين)

مطالعات نشان در  .(8فعاليت را دارد ) نکورکومين بيش ري
اکسيداني  است که کورکومين داراي خواص آن ي شده داده

در  ثرمؤاکسيدان  ال هابي است. کورکومين يك آن ي   ضد
 طور به   شود برابر آسيب اکسيداتيو باف ي در نظر گرف ه مي

  اکسددديژن فعدددال هددداي گونددده توليدددد از دار معندددا
(Reactive Oxygen Species: ROSجلوگيري مي ) (9،2) کند.  

با توجه به کاربرد  سديع سدديم آرسدنيت در صدنايع     
 ،سيس م توليد مثلدي  بار آن بر مشاهده اثرات زيانمخ ل    

بر آن شديم تدا در ايدن مطالعده بدا اسد فاده از تكنيدك       
يدك   عندوان  بده اس ريولوژي نقش حفاظ ي کورکدومين  

  کارآمدد در جلدوگيري از اثدرات     مؤثرآکسيدانت  آن ي
آ ر سديم آرسنيت بر بافت بيضه موش مورد بررسدي   زيان

 قرار گيرد. 
 
 بررسي  روش

با  NMRIسر موش نر بالغ نژاد  35 ،در اين مطالعه تجربي
 و پاس ور ايران خريداري  ياز انيس گرم 35±5 ي زنميانگين 

  درخاندده حيوانددات دانشددگاه اراي درشددرايط اسدد اندارد 
 52گراد   نور محيطي بدا شدرايط    درجه سان ي25±2)دماي

آزاد به  يدس رس باساعت ر شنايي(    52 ساعت تاريكي  
 داري هف ه نگه 2محيط به مدت  سازگاري با برايآ    غذا 

کن درل،  هداي   بده گدر ه   طدور تصدادفي   به ها شدند. موش
سدديم  بدر کيلدوگرم در ر ز(،    گرم ميلي 55) کورکومين
 بددر کيلددوگرم در ر ز(    گددرم ميلددي 5)آرسددنيت 

. از آ  مقطدر  تقسديم شددند   کورکومين+سديم آرسدنيت 
عندددوان رقيدددق کنندددده سدددديم آرسدددنيت   از  بددده
عندوان   بده  (dimethyl sulfoxide-DMSO)سولفوکسيد  م يل دي

هدا د    حلال کورکومين اس فاده شد. براساس ايدن حدلال  
 ان خدا  گرديدد.   DMSOگر ه کن رل شامل آ  مقطر   

 35) هف ه 5مدت  به   تزريق داخل صفاقي صورت بهتيمار 
ل يك د ره کامل اسپرماتوژنز در موش سوري( ر ز، معاد
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هدا   پس از پايان د ره تيمار اب دا مدوش (. 55) انجام گرفت
، سدپس    تشريح شدندتوسط دي اتيل اتر بيهوش توزين   

گيري حجم    اندازه بيضه راست خارج   بعد از  زن کردن
مددت   ( بده Immersion( )55 ر شدن ) ها به ر ش غوطه آن

 کننددددده  ول ثابددددتمحلدددددر  يددددك هف دددده 
(Modified Davidson΄s Fluid: MDF) از  رار داده شدددقدد  

 IUR  (Isotropicهاي  برش (Fixed tissue)هاي ثابت شده  بافت

uniform random sampling)  محاسدبه  . بدراي  (52)تهيه شدد
)ناشي از مراحل ثابت شدگي   پردازش  بافت چر کيدگي

يا سده قطعده گدرد از    طور ميانگين د   به ربا تر کاباف ي( 
تهيه   د  قطر عمود بر هدم از هدر کددام     IURهاي  برش
 rقبل صورت هها محاسبه   ب گيري   ميانگين شعاع آن اندازه

(rbefore) گيري  باف ي، برش ژنشان داده شد. بعد از مراحل پاسا
د  قطر  ، مجدداً(Heidenhainʼs Azanر ش  )به آميزي   رنگ

هداي مربدوب بدده    هدر کدددام از اسدلايد   در عمدود بدرهم  
 صدورت  هها ب گيري   ميانگين شعاع آن چر کيدگي اندازه

دست آمد سپس با اس فاده از فرمدول زيدر    به r (rafter) بعد
 ميزان چر کيدگي مربوب به بيضه هر موش محاسدبه شدد  

(53.) 
2
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2

2
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after

r

r
Shirinkage 

 
بيضده از  ، حجم نهدايي  چر کيدگي با اس فاده از فرمول

در حجمي که  چر کيدگي عدم کردن مقدار ضر طريق 
 .محاسبه شد ،دست آمده بود به  ر شدن غوطهر ش  به
 

 ساز و بافت بينابيني هاي مني محاسبه حجم لوله

بدا   ،ساز   بافت بينابيني هاي مني براي محاسبه حجم لوله
 Systematicگيدري تصدادفي مدنظم )    اس فاده از ر ش نمونه

Random Samplingميددان ديدد از هدر     5ميدانگين   طور ( به
 کداملاً  طدور  بده پر   نقطه  ان خا    ميكر ني 5اسلايد 

  شدمارش انجدام   تصادفي ر ي هر ميدان ديد انداخ ه شد 

کل نقاب برخورد کرده پر   با اين ترتيب که  به. گرفت
∑)کل ميدان ديد        

 
(   نقداب برخدورد کدرده بدا        

∑   سدداز هدداي منددي لولدده          
 
  بافددت بينددابيني    

 ∑                
 
هاي ديد  شمارش گرديد. در همه ميدان    

دانسي ه حجمدي هدر   سپس ان خابي اين عمل انجام گرفت. 
که در زير ) با اس فاده از معادله پارام رهاي ذکر شدهيك از 

 دست آمد. است(، به ساز هاي مني بافت بينابيني يا لوله xآن 

   
∑     

 
   

∑       
 
   

 
طدور   يدك از اجدزاء بده    حجم مربوب به هدر در ادامه 
در  آن (Vvضر  کردن دانسي ه حجمدي )  باغيرمس قيم   

 (.52هر موش تخمين زده شد )در حجم کل بيضه 
Vinterstitial = Vtestis×Vv x 

تليوم زايشي از فرمدول   دست آ ردن ارتفاع اپي براي به
  

  

  
تليدوم   دانسي ه حجمي اپي Vvاس فاده شد که در آن  
ان خدا   . تليوم زايشدي اسدت   دانسي ه سطح اپي Svزايشي   

هاي ديد مطابق ر ش ذکدر شدده در بدالا صدورت      ميدان
تليدوم   دست آ ردن دانسدي ه حجمدي اپدي    براي بهگرفت. 

تليوم زايشي شمارش  اپي قاب برخورد کرده بانزايشي، تعداد 
نقاب برخورد کرده با بافت بيضه تقسيم شدد،    بر مجموع 

دست آمدد.   تليوم زايشي به بدين ترتيب دانسي ه حجمي اپي
از پدر    تليوم زايشي،  ( اپيSv) براي محاسبه دانسي ه سطح

 :(53) معادله زير اس فاده شد خطي  
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تعداد کل برخوردهاي پر   خطدي بدا    ΣIiکه در آن 
تعداد کل نقداب برخدورد   ΣPi تليوم زايشي،  سطح داخلي اپي

طول خط گريدد سدطح در    L/pتليوم زايشي    کرده با اپي
 مقياس  اقعي بافت است.

  اب ددا از همده   ،سداز  هداي مندي   محاسبه طول لولهبراي 
  ر ش  ob=10ميكر ني بافت بيضه موش بدا   5اسلايدهاي 
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ميددان ديدد    55کداملا تصدادفي    صورت بهتصادفي منظم 
 unbiased countingفريم شمارش )اس فاده سپس با  ان خا   

frame )ساز شمارش شدد   لوله مني 535-555ميانگين  طور به
ساز نيز با اس فاده از فرمول  هاي مني (. دانسي ه طولي لوله53)

 :محاسبه شد زير
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آن درکه  iQ هاي ان خا  شده،  مجموع لولهa/f  سطح

بافت   اقعي فريم مورد نظر در مقياس  iP  مجموع نقاب
رخورد کرده با بافت بيضه است. براي محاسبه طول کدل  ب

 (.53 ) ها دانسي ه طولي در حجم نهايي بيضه ضر  شد لوله
VtestisLL VVt  

اب دا با اس فاده از  ،ساز هاي مني ي قطر لوله براي محاسبه 
  از Olysiaنرم افزار    (OlympusB×41TE) پ مدلوميكر سك

گيدري طدول    هاي ديد ان خا  شده براي اندازه همان ميدان
سپس فريم مخصدوص   .ساز عكس گرف ه شد هاي مني لوله

   کاملا تصادفي بر ر ي تصا ير انداخ ه صورت بهشمارش 
ام داد قطر  ساز در ي مني لوله 535-555 حد د قطر کوچك

کوچك فريم صليبي شكل با کمك ندرم افدزار موتيدك    
 (.54) شد يريگ اندازه

با اس فاده ساز  هاي مني پايه لوله يميانگين ضخامت غشا
(. 55گيدري شدد )   ( انددازه Harmonic) از ر ش هارمونيك

بيضده هدر    ميكر ني بافدت  5از اسلايدهاي براي اين کار 
  ر ش تصادفي مدنظم   555موش با ابژک يو با بزرگنمايي 

ميدان ديد ان خا  شد سپس يك پر   کده داراي   22-24
)خطوب ايز تر پيك( بود بر ر ي  خطوب موازي   مسا ي

مربوب به مقطع بيضه انداخ ه شد   از محل برخدورد   تصوير
پايه يك خط عمود بر  يداخلي غشا سطحخطوب پر   با 

خارجي کشيده شد   طدول ايدن خدط     يمماس غشاخط 
گيدري   ( انددازه Motic image 2000توسط نرم افزار موتيك )

در بيضه  (Interceptبرخورد ) 535-555ميانگين  طور به .شد

 پايده بدا   يميانگين ضخامت غشا گيري   هر موش، اندازه

 :اس فاده از معادله زير محاسبه شد
Harmonic mean thickness layer   = 8/3π× (number of 

measurments)/ (sum of the reciprocal of orthogonal intercept 

lenght) 
از ر ش ي زاياي اسدپرم،  ها تعداد سلول منظور تخمين به

 ,ND 221 B, Heidenhain)   ميكر کي وراپ يكال دايسك ور 

Germany )25هاي  برشتمام از ها  اس فاده   شمارش سلول 
بيضه هر موش با اس فاده از ابژک يو بدا  مربوب به ميكر ني 

  فريم مخصوص،   ر ش تصادفي منظم  555نمايي  بزرگ
( Nvبا اس فاده از فرمول زير دانسي ه عدددي )  انجام گرفت.
 :(55) ها محاسبه شد انواع سلول
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که در آن  iQ هداي شدمارش    تعداد کل انواع سلول
شده  iP

هداي ديدد    مجموع نقاب برخورد کرده با ميدان  
ارتفاعي از برش کده در آن شدمارش صدورت     hان خابي، 

سطح فريم در مقياس  اقعي بافت است. براي  a/fگيرد    مي
هاي مورد نظر، عدد حاصل در  محاسبه تعداد کل انواع سلول

  :(52) حجم کل بيضه مربوطه ضر  شد

N (total) =Nv×V (total testis) 
 

 ها داده تحليلروش آماري 

  ر ش  52 نسخه SPSSحاصل توسط نرم افزار  يها داده
One way ANOVA     آمداري  بدنبال آزمدونTukey   مدورد

ها در  تجزيه   تحليل آماري قرار گرفت   تفا ت ميانگين
 دار در نظر گرف ه شد. معني>p 55/5 سطح
 
 
 
 



 و همکاران مهرنجاني سليماني ...بافت بيضه موش سوري  برکورکومين اثر حفاظتي 

417 

 نتايج
 شناسي تغييرات بافت

اسدپرماتوژنز طبيعدي   کن رل  گر ه در ساز مني هاي لوله
 حفد   را خدود  طبيعدي  شكل ها لوله زايشي تليوم ، اپيداش ه
 بودند پيوس گي هم به   ترتيب   نظم داراي ها سلول   کرده

 هداي  آتر فدي لولده   آرسنيت سديم گر ه(. در A-1شكل) 
 بداف ي،  ادم همدراه  به بينابيني بافت  سعت افزايش ساز، مني

. شدد  مشاهده ها   کاهش تراکم اسپرم اسپرماتوژنز تخريب
 سداير  بده  نسدبت  زايشدي  تليوم ضخامت اپي گر ه اين در

آن ديده  زايي در  اکوئل از   آثاري ياف ه کاهش ها گر ه

 هداي  کورکومين سداخ ار لولده  (. در گر ه B-1شكل)شد 
 هداي   (. بررسيD-1) بود کن رل گر ه مشابه تقريبا ساز مني
آرسدنيت +   سدديم  در گدر ه   مدوش  بيضده  شناسي بافت

کورکومين نيز نشان داد کده اکثدر تغييدرات تخريبدي       
 تجدويز  بدا  آرسدنيت  سديم توسط شده ايجاد هاي نظمي  بي

 کده  طدوري  بده  بدود  ياف ده  تعديل   برگشت کورکومين
 بوده طبيعي ساخ ار داراي ساز مني هاي لوله زايشي تليوم اپي
اين  در باف ي ميان ادم همچنين داش ند طبيعي اسپرماتوژنز  

 .(C-1گر ه به ميزان زيادي کاهش ياف ه بود )شكل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

و  بر کيلوگرم در روز( گرم ميلي 5)آرسنيت  هاي تيمار شده با سديم هاي بالغ در گروه تصاوير ميکروسکوپي از بافت بيضه موش .1شکل
 ( نشان دهنده:022×نمايي  بزرگ هاين آزان، آميزي هايدن ميکروني، رنگ 5هاي  ، )برشبر کيلوگرم در روز( گرم ميلي 55) کورکومين

(A )پيكان(. گروه كنترل در ابيني طبيعيفضاي بينحجم و  تليوم زايشي اپي( 

(B )پيكان( در گروه تيمار شده با ابيني و افزايش در فضاي بين )ستاره(،تخريب اسپرماتوژنز  و تليوم زايشي اپي نظمي و بي واكوئله شدن، (نوک پيكان) تليوم زايشي اپي ارتفاع كاهش(

 آرسنيت. سديم

(Cاپي ) كوركومين + آرسنيت )پيكان( در گروه تيمار شده با سديم  تقريبا طبيعي بينابينياسپرماتوژنز و فضاي  زايشي،  تليوم. 

(Dنماي لوله ) پيكان( در گروه تيمار شده با كوركومين. ساز شبيه به گروه كنترل  هاي مني( 
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 تغييرات استريولوژيک

هداي   داري بدين ن دايگ گدر ه    از آنجا که تفا ت معني
 عندوان  بده کن رل مشاهده نشد، داده هاي گر ه آ  مقطدر  

گر ه کن رل در نظر گرف ه شد. ن ايگ اين مطالعده کداهش   
   (>55/5Pسداز )  هداي مندي   ميانگين حجم لولده معني دار 

را در گدر ه  حجم بافت بيندابيني  ميانگين  دار افزايش معني
. (>555/5P)گر ه کن رل نشان داد نسبت به  آرسنيتسديم 

آرسنيت کاهش حجم  سديم مصرف همزمان کورکومين  
افزايش در حجم بافت بينابيني را نسدبت   ساز   هاي مني لوله

آرسنيت دريافدت کدرده بودندد     به گر هي که فقط سديم
ميانگين حجم کدل   (.P<55/5دار جبران کرد ) معنيطور به

هاي مخ ل  تيماري   کن رل تغييدرات   هبيضه در بين گر 
 .(5)جد ل نداشت داري  معني

گر ه تفدا ت   5در بين  ساز هاي مني ميانگين طول لوله
 ارتفاع اپي ليدوم زايشدي   ،ميانگين قطرنداشت اما داري  معني

(555/5P< )پايده   ي  ضخامت غشا(55/5P<)  هداي   لولده
 کن درل گدر ه  ساز در گر ه سديم آرسنيت نسبت به  مني

از سوي ديگر کورکدومين   داري را نشان داد. کاهش معني
قطر      پايه يموجب جبران کاهش ميانگين ضخامت غشا

ارتفاع اپي ليوم زايشي در گر ه سديم آرسنيت+ کورکومين 
)جدد ل   (>55/5P)نسبت به گر ه سديم آرسنيت گرديد 

هدداي  داري در تعددداد سددلول کدداهش معندديهمچنددين  (.2
هاي تيماري بدا سدديم      اسپرماتيد در موش اسپرماتوسيت

. (>555/5Pمشاهده شد )گر ه کن رل در مقايسه با  آرسنيت
در گر ه تيماري همزمان سدديم آرسدنيت+ کورکدومين    
ميانگين تعداد اين سلول هدا در مقايسده بدا گدر ه سدديم      

داري افزايش يافت   به حدد گدر ه    طور معني آرسنيت به
 داري در تعدداد  خد لاف معندي  ا .(>555/5P)کن رل رسيد 

اسپرماتوگوني   سرتولي در گر ه سديم آرسنيت  هاي سلول
 (. 3جد ل ( ها مشاهده نگرديد در مقايسه با ساير گر ه

همچنين  زن   ها  مقايسه ميانگين  زن موشاز طرفي  
هيچ يدك از   داري در بيضه در پايان د ره تيمار تغيير معني

نشددان کن ددرل نسددبت بدده گددر ه هدداي تيمدداري  گددر ه
 .(4 )جد ل نداد

 
 5هاي مختلف موش  در گروه (mm3حجم بافت بينابيني ) ( وmm3ساز ) هاي مني حجم لوله ،mm3)مقايسه ميانگين حجم کل بيضه ) .1جدول 

 . بر کيلوگرم در روز( گرم ميلي 55)و کورکومين  بر کيلوگرم در روز( گرم ميلي 5)تيمار با سديم آرسنيت  پس از هفته

 ها گروه
ميانگين کل حجم 

 (mm3) بيضه 

هاي  ميانگين حجم لوله

 (mm3) ساز مني

ميانگين حجم بافت 

 (mm3) بينابيني

 * 61/17±65/3 *37/65±53/7 *76/61±61/7 کنترل

 **33/21±53/7 **71/52±51/3 *52/63±11/5 آرسنيت سديم

 *56/17±37/1 *32/66±35/13 *77/73±31/13 کورکومين+آرسنيت سديم

 *67/13±71/7 *67/63±75/6 *52/77±13/1 کورکومين

DMSO 16/6±51/61* 36/5±12/65* 76/1±16/13* 
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هاي مختلف موش  ( در گروهμmساز ) هاي مني تليوم زايشي لوله ( و ارتفاع اپيμmپايه ) ي(، ضخامت غشاμm(، قطر)mمحاسبه طول ) .2ولجد
  .بر کيلوگرم در روز( گرم ميلي 55)و کورکومين  بر کيلوگرم در روز( گرم ميلي 5) آرسنيت ( پس از تيمار با سديمهفته 5)

 ها گروه
هاي  طول لوله

 (m)ساز مني

هاي  قطر لوله
 (μm)ساز مني

تليوم  ارتفاع اپي
هاي  زايشي لوله

 (μm)ساز مني

 يضخامت غشا
 ي(μm)پايه

 *75/6±36/3 *31/56±35/7 *63/173±77/5 *5/2±37/3 کنترل

 **73/7±16/3 **75/76±16/2 **31/153±17/1 *33/2±21/3 سديم آرسنيت

 *31/6±35/3 *12/56±27/3 *67/166±77/7 *63/2±31/3 سديم آرسنيت+کورکومين

 *71/6±26/3 *32/57±16/6 *53/176±17/3 *62/2±27/3 کورکومين

DMSO 26/3±63/2* 61/2±36/176* 11/2±75/56* 37/3±35/6* 

 

پس از تيمار  هفته 5هاي مختلف موش  درگروه×( 526هاي اسپرماتوگوني، اسپرماتوسيت، سرتولي ) مقايسه ميانگين تعداد انواع سلول .3دولج
  .بر کيلوگرم در روز( گرم ميلي 55)و کورکومين  بر کيلوگرم در روز( گرم ميلي 5)آرسنيت  با سديم

 

 اسپرماتيد دراز اسپرماتيد گرد اسپرماتوسيت اسپرماتوگوني سرتولي ها گروه

 *16/73±56/1 *76/73±75/1 *77/22±27/2 *11/5±53/3 *31/3±11/3 کنترل

 **26/21±67/1 **72/22±73/2 **71/15±76/1 *71/5±61/3 *17/2±17/3 آرسنيت سديم

 *66/73±21/1 *37/73±16/3 *16/21±67/3 *63/5±72/3 *31/3±12/3 کورکومين+سديم آرسنيت

 *36/71±32/1 *73/73±15/3 *66/23±57/3 *13/6±22/3 *63/2±3/1 کورکومين

DMSO 31/3±26/3* 16/3±71/5* 1±21* 77/3±67/31* 77/3±73/73* 

 
 گرم ميلي 5) سديم آرسنيت پس از تيمار با هفته 5هاي مختلف موش  مقايسه ميانگين وزن بيضه )گرم( و وزن موش )گرم( در گروه .4جدول

 .بر کيلوگرم در روز( گرم ميلي 55)و کورکومين  بر کيلوگرم در روز(

 ها گروه
ميانگين وزن اوليه 

 )گرم( موش

ميانگين وزن موش در پايان 
 تيمار)گرم(

ميانگين وزن 
 گرم( ميلي( بيضه

 *117±16 *56/37±16/2 *37/32±66/2 کنترل

 *136±13 *76/33±3/1 *13/33±73/3 سديم آرسنيت

 *137±17 *37/37±3/3 *71/31±33/3 سديم آرسنيت+کورکومين

 *116±16 *76/35±37/2 *27/31±6/2 کورکومين

DMSO 7/2±61/33* 12/2±26/36* 15±123* 
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 بحث

موجب کداهش  در اين مطالعه سديم آرسنيت توانست 
ساز، قطر، ارتفاع اپي ليوم زايشي    هاي مني دار حجم لوله معني

سداز   همچندين تعدداد     هاي مني پايه لوله يضخامت غشا
هدداي اسپرماتوسدديت   اسددپرماتيد)گرد   دراز( در  سددلول

هاي  ميانگين حجم لولهها شود. کاهش  مقايسه با ديگر گر ه
به علت آتر فدي   تواند مي آرسنيت در گر ه سديمساز  مني
هداي   در مطالعات ديگر آتر في لوله .ساز باشد هاي مني لوله
(. 57ساز در اثر سديم آرسنيت مشداهده شدده اسدت)    مني

گزارش شده است که ميزان زياد آپوپ وز )مرگ سلولي(   
تواند دليلدي بدر تحليدل     کاهش تعداد سلول هاي جنسي مي

 .(58،59)باشدد  توسدط سدديم آرسدنيت     ساز هاي مني لوله
 سداز  هاي مندي  حجم لولهچنانكه در اين مطالعه نيز کاهش 

در  هداي جنسدي   دار تعدداد سدلول   معندي  همراه با کاهش
 مشاهده گرديد.هاي تيماري با سديم آرسنيت  موش

حجم بافت بينابيني در مطالعه حاضر در گر ه تيماري با 
داري  افزايش معني ها سديم آرسنيت در مقايسه با ساير گر ه

 در اثدر بينابيني   سعت بافت(. افزايش در 25) ا نشان دادر
 سداز  هداي مندي   تيمار با سديم آرسنيت، با کاهش قطر لوله

ادم به  (.7،25،22) باشدادم  علت به تواند   مياست  سازگار
 شدود   کداهش   دنبال کاهش سطح تس وس ر ن ايجاد مدي 

هداي   در پدژ هش  سديم آرسنيتتوسط سطح تس وس ر ن 
(. در ايدن بررسدي   23،24،4) گزارش شده اسدت ديگران 
سداز در گدر ه    هاي مني لوله   قطر زايشي تليوم اپي ارتفاع
داري يافدت. کداهش    سديم آرسنيت کاهش معني با تيمار
 بدرهم خدوردن   نشان دهندهتواند  تليوم زايشي مي اپي ارتفاع
هاي جنسي  کاهش سلولهاي زايا،  سلوللايه   کاهش نظم 

 اسپرماتيدهاي نابالغ به داخل لومنز د هنگام  آزادسازي يا  
(. کداهش قطدر   25،58-27باشدد )  در اثر سديم آرسدنيت 

تواند در اثدر کداهش ارتفداع     ساز نيز خود مي هاي مني لوله
اپي ليدوم   ارتفداع قطر   کاهش تليوم زايشي ايجاد شود.  اپي

اين مطالعه در توافدق بدا ن دايگ    در ساز  هاي مني زايشي لوله
هداي   اي که بر ر ي رت ان است؛ در مطالعهات ديگرمطالع

گرم بر کيلوگرم  ميلي 8( با د ز Wistar ratنابالغ نژاد  يس ار)
تليوم زايشي   قطدر   ر ز صورت گرفت ارتفاع اپي 95طي 
آرسنيت نسبت بده سداير    ساز در گر ه سديم هاي مني لوله

ها به دليل سميت اس رس اکسيداتيوي ناشي از سدديم   گر ه
مطالعه ديگري بدر   (. همچنين در7آرسنيت کاهش يافت )

گرم  ميلي 7هاي تيماري با سديم آرسنيت با د ز  ر ي موش
سداز گدزارش    هداي مندي   بر کيلوگرم کاهش قطدر لولده  

  (.28) شد
   (GSH)گزارش شدده اسدت کده گلوتداتيون احيداء      

 (CAT)  کاتدالاز   (SOD)هاي سوپراکسيد دسدموتاز   آنزيم
هاي  در برابر آسيب سلولي القا شده با راديكالنقش اصلي را 

تعددادي از   ،GSHدر اثر کداهش سدطح   (. 25) دارندآزاد 
کداهش   شوند که شامل عملكردهاي سلول دچار آسيب مي

در ظرفيت احياء، بيوسن ز پر تئين، عملكرد ايمني، انباش گي 
مدي   محصولات ليپيد پراکسيداسيون   ظرفيت دفع سدموم 

در اثر سديم آرسنيت  هاي باف ي آسيبراين بناب .(29) باشد
در اين  (.35) شودايجاد  GSHعلت کاهش سطح  تواند به مي

هاي اسپرماتوسيت  داري در تعداد سلول مطالعه کاهش معني
هاي تيمار بدا سدديم      اسپرماتيدهاي دراز   گرد در موش

اما اخ لاف  ها مشاهده شد. آرسنيت در مقايسه با ساير گر ه
در  هاي اسپرماتوگوني   سدرتولي  داري در تعداد سلول معني

هدا مشداهده    گر ه سديم آرسنيت در مقايسه با ساير گر ه
هاي اسپرماتوگوني  سلول نشد. چنانكه گزارش شده است که

در مطالعدات   .(35هاي جنسدي هسد ند )   ترين سلول مقا م
هداي اسدپرماتيد      سدلول تعداد کاهش در صورت گرف ه 

شدده   گزارشسيت در اثر تيمار با سديم آرسنيت اسپرماتو
ندژاد آلبيندو    هداي  مدوش  ست؛ در پژ هشي که بر ر يا

 45   35 هداي د زتيمار شده با سديم آرسنيت در  سوئيس
هداي   جمعيدت بر لي ر انجام شد، مشاهده شد کده  گرم  ميلي
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اسپرماتوسديت   از جملده  ها، شهاي جنسي در اين مو سلول
 ابس ه به د ز کداهش   صورت بهاتيدها اسپرم   ا ليه، ثانويه

هاي اسپرماتوگوني  داري پيدا کرده است اما تعداد سلول معني
در مطالعه ديگري کده   همچنين .(32) تغييري نداش ه است

پي پي ام بده   4/5با د ز  ئيسهاي آلبينو سو بر ر ي موش
در مطالعه اي کده بدر      (4ه )ر ز صورت گرف  25مدت 

 ( تيمداري بدا سدديم   Wistar rat يس ار)هاي نژاد  ر ي رت

ر ز انجدام   95گرم بر کيلوگرم طي  ميلي 8آرسنيت با د ز 
 ه استهاي جنسي گزارش شد ، کاهش در تعداد سلولهشد

 بافدت  هاي ل بر ر ي سلو آرسنيت آپوپ وزي خاصيت (.7)

 ممكن از اح مالات يكي (، بنابراين2است ) شده اثبات بيضه

 هاي جنسدي در بافدت بيضده    سلول تعداد کاهش مورد در

 القداي  دنبال هتواند ب مي سديم آرسنيت با شده تيمار حيوانات

 .باشد ها در اين سلول آپوپ وزيس
هداي اسپرماتوسديت      علا ه بر ايدن کداهش سدلول   

 کداهش سدطح   در ن يجده  اسپرماتيد در اين مطالعه اح مالاً
سديم باشد.  هاي جنسي در اثر سديم آرسنيت نيز مي  هورمون

   تس وسد ر ن  هداي  تواند بر سدطح هورمدون   آرسنيت مي
اثر گذاش ه    (Luteinizing Hormone (LH)هورمون لوتئيني )

 رد. کاهش سطح تس وس ر ن (24،3)آن ها را کاهش دهد 
هداي زايدا از    به جدا شدن سدلول تواند  خود ميداخل بيضه 

منجدر  هاي زايدا   مرگ سلول سرانجامساز    تليوم اسپرم اپي
سديم آرسنيت موجدب کداهش   از سوي ديگر (. 33شود )

، سوپراکسيد ديسموتاز اکسيداني مثل هاي آن ي فعاليت آنزيم
کاتالاز، گلوتداتيون رد ک داز   گلوتداتيون پراکسديداز،     

  ليپيد پراکسيداسيون  (H2O2) پراکسيد هيدر ژن افزايش
(Lipid peroxidation: LPO) (.25،28،34) مدددي شدددود 

راکسيداسيون در باف ي مثل بيضده کده داراي درجده    ليپيدپ
تواند بسديار زيدان    بالاي م ابوليسم   تكثير سلولي است مي

آرسنيت از اين طريدق نيدز     (. بنابراين سديم35آ ر باشد )
 آسيب  ارد کند. هاي جنسي تواند تا حد زيادي به سلول مي

اثر حفاظ ي   بهبود دهنده کورکومين در در اين مطالعه 
تيماري سديم آرسنيت در گر ه  مخر  اثرات لوگيري ازج

کورکدومين   کورکومين مشداهده شدد.  +  سديم آرسنيت
اي خود در درمان بسياري  مولكولي است که با اثر چندجانبه

ها کاربرد دارد، اثرات چند جانبه کورکومين بده   از بيماري
هاي مخ ل  در مسيرهاي تنظيمي  آن بر مولكول تأثيرعلت 

اسددت، از ايددن ر  داراي خددواص بيولددوژيكي   م فددا ت
باشد. کورکومين موجب مهدار توليدد    فارماکولوژيكي مي

اکسيداني کورکومين  ثرات آن يا .شود هاي آزاد مي راديكال
(. 2،8)هاي آزاد ثابت شده است  در غيرفعال کردن راديكال

در مطالعات گذشد ه اثدر حفداظ ي کورکدومين بدر ر ي      
اس رس اکسيداتيو در پلاسماي خون مارکرهاي بيوشيميايي 

ها ناشي از سديم آرسدنيت اثبدات شدده       بافت بيضه رت
کورکدومين بدا توجده بده خاصديت      چنانكده   (.2اسدت) 
   در ن يجهآزاد  هاي اکسيداني خود باعث مهار راديكال آن ي

سدديم   توسدط اسد رس اکسديداتيو    از جبران اثرات ناشي
اکسديداني    دي اثدر آن از سدويي،   .(35)گرديدد  آرسنيت 

کورکومين در مطالعات گذش ه در ر ند اسپرماتوژنز تاييدد  
اي کده بدر ر ي    که در مطالعه يطور به (.2،27) است شده
صورت گرفت کورکومين توانست  Balb-cهاي نژاد  موش

دار اثدرات ناشدي از سدميت دار ي      موجب بهبدود معندي  
هاي گر ه کورکومين +  م ر نيداز ل در بافت بيضه موش

در  (.9گدر ه م ر نيدداز ل شدود )     ر نيداز ل نسبت بده م
هاي سويسي آلبينو  مطالعه مشابه ديگري که بر ر ي موش

تحت تيمارهاي مخ ل  با کلريد کادميوم صورت گرفت، 
اثرات بهبود بخش   جبران کنندده کورکدومين بدر ر ي    
بافت بيضه مشاهده گرديد   کورکدومين در ايدن مطالعده    

 (.32شناسي ناشي از اين سم شد ) بافتباعث بهبود اثرات 
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 گيري نتيجه
يك  عنوان بهن ايگ اين مطالعه نشان داد که کورکومين 

تواند نقدش حفداظ ي در برابدر اثدر      اکسيدان قوي مي آن ي
تخريبي سديم آرسنيت بر پارام رهاي باف ي بيضه   جمعيت 

بندابراين   .سلول هاي اسپرماتوژنيك   سرتولي داش ه باشدد 
يدك مكمدل در درمدان     عندوان  بهتوان از کورکومين  مي

هاي ناشي از سديم آرسنيت در منداطق صدنع ي    مسموميت
مطالعات مدرتبط  شود که  همچنين پيشنهاد مي اس فاده کرد.

    SOD،GPxسطح هورمون تس وس ر ن   آنزيم هاي آينده 
MDA  گيري شود. اندازهنيز 
 

 سپاسگزاري
شناسي دانشکده  گروه زيست يتحقيقات آزمايشگاهاين پژوهش در 

نويسگندگان از  وسگيله   علوم پايه دانشگگاه ارا  انجگام گرديگد. بگدين    

 مسگگلاو نهگگاي فگگراوان معگگاون پژوهشگگي و فنگگ وري و   مسگگاعد 

دانشگگاه ارا  تقگدير و تشگکر     ي و اسگتريولويي تحقيقگات آزمايشگاه 

 .نمايند مي
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Abstract 

Background & Aims: Sodium arsenite, an environmental pollutant, produces free radicals with harmful 

effects on the reproductive system. The aim of this study was to investigate the effect of curcumin, as a 

strong antioxidant, on the testis tissue and spermatogenic cell population in mice treated with sodium 

arsenite. 

Methods: In this experimental study, Adult male NMRI mice were randomly divided into the 5 groups 

(n=6): control, sodium arsenite (5mg/kg/day), curcumin (15mg/kg/day), sodium arsenite+curcumin and 

DMSO as vehicle. After 5 weeks of treatment (through intraperitoneal ingection), animals right testis were 

removed, fixed, sectioned, stained (using heiden hain azan method) and stereologically studied. Data were 

analyzed using one-way ANOVA and Tuckey's test and the means were considered significantly different at 

p<0.05. 

Result: A significant decrease in the mean volume (P<0.05) and diameter (P<0.001) of seminiferous 

tubules, height of the germinal epithelium (P<0.01), thickness of the basement membrane (P<0.001) and the 

number of spermatocytes and spermatids (p<0.001) and a significant increase in the mean volume of the 

interstitial tissue was observed in the sodium arsenite group compared to the control ones (p<0.05). The 

above parameters were significantly compensated to the control level in the sodium arsenite+curcumin 

group. 

Conclusions: Curcumin can compensate the harmful effects of sodium arsenite on the testicular tissue and 

spermatogenic cell populations in adult mice. Therefor, it is suggested as a supplement in the case of arsenite 

intoxication. 

Keywords: Curcumin, Mice, Sodium arsenate, Stereology, Testis 
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