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  بر تشنج  ناشی  از(Valeriana officinalis) بررسی  اثر عصاره  متانولی  سنبل الطیب  
 پیکروتوکسین  در موش  سوری 

 2فرشید رازبان دکتر  و 1محمودرضا حیدریدکتر 

 
 خلاصه 

در مطالعه  حاضر، اثر      .  ، از دیرباز شناخته  شده  است       نبل الطیب  بر سلسله  اعصاب    اثرات  گیاه  س  
برای  ایجاد تشنج  از       .ضدتشنجی  عصاره  متانولی  این  گیاه  در موش  سوری  بررسی  گردیده  است               

عصاره  در   اثر دوزهای  متفاوت      . میلی گرم  بر کیلوگرم  استفاده  شد      12و 6پیکروتوکسین  با دوزهای     
 ، کلونیک  و مرگ  ناشی  از تشنج        تغییر زمان  شروع  حملات  ارزیابی  شده  و میزان  بروز حملات  تونیک           

 ،  میلی گرم  بر کیلوگرم  عصاره    50تزریق  داخل  صفاقی  دوز     . نیز بعد از دریافت  عصاره  مشخص  گردید      
 میلی گرم  بر   5/12 و   6ایی  شد که  دوزهای       ه باعث  به  تعویق  افتادن  زمان  شروع  حملات  در موش          

زمان  شروع  حملات    . عصاره  دریافت  نموده  بودند   تزریق   دقیقه  بعد از     20کیلوگرم  پیکروتوکسین  را    
 کرده   بودند از      دریافت    کیلوگرم  پیکروتوکسین  را      رم  بر گ  میلی  6ی  که   دوز     یها تونیک  در موش  

 دقیقه  افزایش    82/10 به    87/5گرم  بر کیلوگرم  از      میلی12و در مورد دوز     ) >05/0P( دقیقه    15 به    58/10
میزان  بروز حملات  کلونیک     . )>01/0P( را نشان داد     یدار معنیتفاوت  یافت  که  نسبت  به  گروه  کنترل        

ین  به  نظر    بنابرا .)>01/0P<   ، 05/0Pبه ترتیب   ( و مرگ  نیز در این  گروه  از حیوانات  کاهش  یافت           
 ، کلونیک  و    تونیک  یعموممی رسد که  سنبل الطیب  دارای  مواد مؤثره  ضد تشنجی  است  که  بر حملات               

گرم  برکیلوگرم  آن  قادر به  ایجاد غلظت  خونی  موثر           میلی 50تونیک  ـ کلونیک  اثر زیادی  دارد و دوز         
 .باشد  برای  اثر ضدتشنجی  در موش  سوری  می

 
  ، موش  سوری کسینتو ، پیکرو ، تشنجالطیب سنبل  :های کلیدی واژه

 
 دکتر داروساز- 2 کرمان یدرمان - ی و خدمات بهداشتیدانشگاه علوم پزشک، ی و سم شناسیدانشیار فارماکولوژ -1
 15/5/1382: رش مقالهی  پذ1/4/1382: افت مقاله اصلاح شدهی   در1/7/1381: افت مقالهیدر 
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 2شماره ، دوره یازدهم مجله دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

 مقدمه 
تعـداد کثـیری  از افراد نامی  جهان  همچون  الکساندر کبیر،               

 ، ون  گوگ  که  هر        ، داستایوفسکی  ژولـیوس  سـزار، ناپلئون     
کـدام  دارای  قـوی ترین  زمینه های  فکری  و عملی  در زمان                     

صرع  وضعیت  ناتوان       .   صرع  بوده اند     خـود بوده اند، مبتلا به       
کنـنده ای  اسـت  کـه  با حملاتی  با شدت  و فرکانس  کافی                      

 ـمـی توا   از . د در تمام  جنبه های  زندگی  روزمره  اثر بگذارد            ن
د منجر به  تغییرات       نآن  بدتـر، تشنجات  کنترل  نشده  می توان           

صرع   . )2،11،25( دن در مغز گرد   یناپذیر تخریبی  بازگشت    
مردم  جهان  در تمام         یعصبیکـی  از عمومی ترین  مشکلات           

مردم  دنیا مبتلا به  صرع  هستند         % 1حدود   . اعصار بوده  است   
ترین  بیماری  عصبی        و صـرع  بعـد از سـکته  مغـزی  شـایع              

موارد % 80اگـر چـه  با درمان  استاندارد در         ). 5( مـی باشـد   
ها نفر   ود، ولی  میلیون   مـی تـوان  حملات  تشنج  را کنترل  نم            

صرع   )  هـزار نفـر آنها در آمریکا هستند        500کـه  فقـط        (
اولین  متن  در مورد صرع  حدود         ). 5( کنـترل  نشـده  دارنـد       

 سـال  قـبل  از مـیلاد نگاشـته  شده  و نشان  می دهد که                       400
.  ، صرع  را ناشی  از غلبه  خدایان  بر فرد می دانسته اند     یونانـیان 

نیز به  درمان  صرع  با خارج  کردن  ارواح  خبیثه  از                 در انجیل     
ها در درمان  علمی  صرع          اولین  گام  ). 2 ( تن  اشاره  شده  است      

توسط  گیاهان  طبی  و حجامت  صورت  گرفت  و ایرانیان  در                 
درمان  صرع     ). 2،11( ایـن  پیشـرفت  سهم  بزرگی  داشته اند           

 صرع  شامل  سوراخ        قـبل  از کشـف  و توسعه  داروهای  ضد            
 ، مصـرف  داروهـای  گیاهی  و            ، حجامـت   کـردن  جمجمـه    

 1912 ، نخستین  بار در سال          فنوباربیتال . حیوانـی  بوده  است     
در سال    ). 5(بـرای   درمان  صرع  مورد استفاده  قرار گرفت                

 تأثـیر فنـی توئین  در درمان  تشنج  تجربی  در گربه ها                 1938
 ).5،19( مشاهده  شد

برای  مدت  طولانی  تصور می شدکه  می توان  با دسترسی          
به امروزه  بعید   .به  یک  دارو، تمام  انواع  صرع  را درمان  کرد        

 که  بتوان  با یک  دارو انواع  متعدد صرع  را              رسدینظر م 
که  ممکن  است  بیش  از یک  مکانیسم         زیرا  . درمان  نمود 

داروی  مفید برای  درمان  یک     مسئول  انواع  تشنج  باشد، و لذا       

عامل  ). 5( نوع  تشنج  ممکن  است  انواع  دیگر را بدتر کند         
 ، عوارض   محدودکنندۀ  دیگر در مصرف  داروهای  ضد صرع      

این  امر به  علت  نیاز بیماران  به         . جانبی  و ناخواستۀ  آنهاست   
مصرف  طولانی  و مداوم  و متعدد داروها، اهمیت  بیشتری            

های  اخیر دوباره  توجه  خاصی  به        لذا در سال  ). 11(ی یابد  م
 ، با هدف  دست  یافتن  به         طب  سنتی  و داروهای  گیاهی     

های  درمانی  مؤثر و بی خطر و داروهایی  با حداقل              روش
در بررسی  منابع  اطلاعاتی  در       .  ، شده  است  عوارض  جانبی 

عاهایی وجود دارد    اد   مورد اثر ضدتشنجی  گیاهان  دارویی    
 ،  که  در مورد بعضی  از آنها مانند بادرنجبویه             )1،4،7(

میخک  و باریجه  تحقیقات  علمی  صورت  گرفته  و در قالب           
 .)6،24،29(مقالاتی  به چاپ  رسیده  است  

الطیب  از معدود گیاهانی  است  که  در مورد اثرات            سنبل
ود دارد و اکنون  به      آن  بر سیستم  عصبی  مطالب  زیادی  وج      

 ، در  بخش عنوان  یک  داروی  گیاهی  رسمی  با اثر آرام           
بسیاری  از فارماکوپه های  معتبر جهان  همچون                

 شده     پذیرفته    اروپا  و  ، هلند    فارماکوپه های  انگلیس 
در تعدادی  از منابع  طب  سنتی  به  اثرات             ). 8،9( است 

بدون  آنکه  مدارک  علمی      ،  ضدتشنجی  این  گیاه  اشاره  شده    
 باشد      شده   عنوان    ،  مطلب    این        تأیید     در رمعتب  و  
های   شناختی  در بانک   مطالعات  کتاب ). 1،4،18،20،21،26(

مختلف  اطلاعاتی  نیز عدم  وجود چنین  تحقیقاتی  را تأیید           
لذا هدف  از پژوهش  حاضر بررسی  اثر عصاره           . می نماید

یب  بر تشنج  ناشی  از پیکروتوکسین        متانولی  گیاه  سنبل الط  
باشد تا پایه  علمی  اولیه  برای  اظهار نظر         در موش  سوری  می   

 .در مورد اثرات  ادعا شده  در مورد این  گیاه  باشد
 

  مواد و روش ها
  گیاه -1 

 ، سنبل الطیب  با نام       گیاه  مورد استفاده  در این  مطالعه      
 Valerianaceae از خانوادۀ      Valeriana officinalis L علمی   
 .   موسوم  است   Valerianاین  گیاه  در انگلیس  به          . می باشد

 می باشد  مذکور گیاه     ریشه      و   ، ساقه  والرین  شامل  ریزوم  
این  گیاه  از شرکت  داروهای  گیاهی  زردبند         ).1،8،9،13(

تهران  تهیه  شد و جنس  و گونه  آن  به  تأیید بخش                   
 .ناسی  دانشکده  کشاورزی  کرمان  رسیدگیاه ش
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  حیوانات -2 
 در این  تحقیق  از موش  سوری  سفید از جنس  نر با سن             

 گرم  استفاده  شده     28  تا 22 هفته  و وزن  بین        5-6حدود  
ها از مؤسسه  تحقیقات  واکسن  و سرم سازی         این  موش  . است

ها به  بخش     وشم. رازی  واقع  در حصارک  کرج  تهیه  شدند      
نگهداری  حیوانات  منتقل  گشته  و پس  از استقرار در محیط           

 ساعت  هیچ  نوع  آزمایشی  روی  آنها انجام         24جدید تا مدت     
حیوانات  به  استثنای  زمان  آزمایش  به  راحتی  به          . نمی گرفت

شامل ها   رژیم  غذایی  موش  . آب  و غذا دسترسی  داشتند     
ساخت  کارخانه  خوراک  دام  پارس  و آب          غذای  آماده    

 ساعت  روشنایی  ـ    12و از سیکل      بود   تصفیه  شده  شهری   
حیوانات  به  طور جمعی     .  ساعت  تاریکی  برخوردار بودند    12

نگهداری  می شدند و فقط  در روز آزمایش  حداقل  یک             
های  انفرادی  جای  داده        در قفس    ،ساعت  قبل  از شروع    

 درجه   22-25درجه  حرارت  آزمایشگاه  در حد       . ندمی شد
سانتیگراد نگهداشته  می شد و از هر موش  فقط  در یک               

 ).6،29(آزمایش  استفاده  می گردید 
 

  مواد-3
 ، صمغ  عربی     ، جهت  عصاره گیری  متانول  مرک  آلمان  از  

 ، نرمال  سالین  شرکت     مرک  آلمان  به  عنوان  پخش  کننده      
 ی ، پیکروتوکسین  سیگما  ی  ثامن  به  عنوان  حلال     سرم ساز

انگلستان  به  عنوان  داروی  تشنج زا، فنوباربیتال  شرکت            
 عصاره  متانولی     و داروپخش  به  عنوان  داروی  درمانگر تشنج      

 . استفاده شدالطیب  گیاه  سنبل
 پیکروتوکسین  که  آنتاگونیست  غیررقابتی  گیرنده های      

GABAA شد، در دوزهای  بالا باعث  تحریک  سیستم          می با
این  دارو با ایجاد     ). 17( عصبی  مرکزی  و تشنج  می شود     
 ، مدل  حیوانی  مناسبی  برای      صرع  در حیوانات  آزمایشگاهی   

 ).11،15(بررسی  اثرات  ضد تشنجی  داروها ایجاد می نماید 
 

  استخراج  و تهیه  مواد مؤثرۀ  گیاه -4
های    موجود در سنبل الطیب  از گروه  روغن       مواد مؤثره  

 فرار و معطر بوده  و        ،این  مواد . اساسی  یا فرار می باشند    
بیش  از  ( ، آلدئیدها، کتون ها و استرها      ترپن های حاوی  الکل 

 غالباً در اتانول      وو یا مشتقات  فنیل  پروپان        )  درصد 90
 در آب  حل     ولی  به  میزان  بسیار محدودی      باشند  یممحلول   
 ).30( می شوند

 در این  تحقیق  عصاره گیری  بروش  پرکولاسیون  انجام         
 ، عصاره  توسط  روتاری  اواپریتور،     پس  از استخراج  ). 3(  شد

عصاره  تغلیظ  شده   به  داخل  شیشۀ  ساعت  ). 3(تغلیظ  گردید   
 درجه   30 ساعت  در آون  با دمای          72منتقل  و به  مدت       

 .گراد قرار گرفت  تا کاملاً خشک  شدسانتی 
 
  تهیه  محلول  تزریقی  از عصارۀ  خشک  شده  -5 

 ،حلالیت  نسبتاً کمی  در     از آنجا که  عصارۀ  خشک  شده     
های   حلال  ، کمک   ، جهت  تهیۀ  محلول  تزریقی     آب  داشت 

از بین  موادی  همچون  پروپیلن      . مختلفی  به  آن  اضافه  گردید    
 ، از اتانول  با      ، کلروفرم  و اتانول     ، اسیداستیک گلایکول
نتیجه  قابل  قبولی  کسب  شد ولی  مطالعات            % 2غلظت   

پایلوت  نشان  داد که  این  غلظت  از الکل  اثر بارزی  بر رفتار            
هایی  همچون    بنابراین  اثر سورفاکتانت  . ها می گذارد  موش

ربی  آزمایش  شدند   انواع  توئین  و اسپان  و همچنین  صمغ  ع        
 درصد اثر کاملاً       1/0که  صمغ  عربی  با غلظت             

رضایت بخشی  داشت  و حاصل  آن  یک  سوسپانسیون             
سوسپانسیون  حاصله  نه  تنها از لحاظ  اندازه           . ایده آل  بود 

بنابراین  محلول  .  ، قابل  قبول  بودذرات  بلکه  از لحاظ  پایداری    
 ، به  عنوان  حلال  یا     رمالین  سالین  درصد صمغ  عربی  در ن     1/0

 .به  کار برده  شد در آزمایشات حامل  
 

  تهیۀ  محلول های  دارویی  تزریقی  -6 
 محلول های  تزریقی  پیکروتوکسین  و فنوباربیتال  توسط       

تهیه   )  درصد صمغ  عربی   1/0نرمال  سالین  حاوی      (حامل   
 ،  تازه  تهیه  شده    در طی  آزمایشات  از محلول های       . شدند

  .استفاده  گردیده  است
 

 تعریف واژه ها -7 
 می گردد که    قبه  حملاتی  اطلاِ  ): Convulsion( تشنج      -

معمولاً با حرکات  بدنی  شدید به  صورت  تونیک  یا               
کلونیک  یا هر دو همراه  است  و ممکن  است  در یک  اندام             

)Focal (  یا همۀ  اعضاء)Generalized( دیده  شود  )2،14.( 
ها در یک  وضعیت  کشیده  و        اندام): Tonic( تونیک    - 

قرارگرفته  و معمولاً کمتر از      ) Extension rigidity(سخت   
بروز صرع   . انندم مییکی  دو دقیقه  در آن  موقعیت  باقی           
 ).2،14(ممکن  است  تنها به  شکل  تونیک  باشد 
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ها دچار حرکات     مۀ  اندام یکی  یا ه  ): Clonic( کلونیک    -
در موش  این     ).2( لرزشی  پی درپی  و غیرارادی  می شود     

 » دویدن  وحشیانه «مرحله  می تواند همراه  با حالتی  موسوم  به         
)Wild running ( باشد)15.( 

 بین  ی فاصله زمان  ):Survival time( مدت  زنده  ماندن      - 
 ).31( ج از تشنیتزریق پیکروتوکسین تا مرگ ناش

روه های  کنترل   در این  تحقیق  گ    :  گروه های  کنترل  - 
 : عبارت  بودند از

که فنوباربیتال به عنوان    یی   موش ها: گروه کنترل مثبت  
 دریافت  mg/kg40 ضدتشنج استاندارد با دوز مؤثر         یدارو

 ). 5(نموده بودند 
موش هایی که حامل دریافت نموده     : یگروه کنترل منف  

 . بودند
 

  تزریق  داروها و دوزهای  مختلف  عصاره  -8
 میلی گرم  بر    5/12 و    6 تزریق  دوزهای  تجربی       

کیلوگرم  از پیکروتوکسین  که  در مطالعات  پایلوت  حداقل         
زا و کشنده  این  ماده  بودند، باعث  ایجاد            دوزهای  تشنج 
 فنوباربیتال   ،در مرحلۀ  اول   . ندهای  سوری  شد   تشنج  در موش  

 و  100،  50،  25 دوزهای  مختلف  عصاره  با مقادیر تجربی         ای
ها تزریق  شد تا ضمن        میلی گرم  بر کیلوگرم  به  موش     150

 ، مؤثرترین  دوز عصاره     دوزهااین  بررسی  اثرات  ضدتشنجی     
در مرحله  دوم  اثر ضدتشنجی         ). 23(نیز تعیین  شود      

نج  ناشی  از دوز    فنوباربیتال  و مؤثرترین  دوز عصاره  بر تش       
 ).15(بالاتر پیکروتوکسین  ارزیابی  شد 

 
 ها  زمان  و نحوه  تزریق  به  موش-9

 دقیقه   20دوزهای  مختلف  عصارۀ  گیاه  یا فنوباربیتال          
کلیۀ  تزریق ها  . ها تزریق  شد   قبل  از پیکروتوکسین  به  موش    

ان  میزه  و ب ) Intraperitoneal=I.P(به  صورت  داخل  صفاقی       
ml/kg10   6،24(انجام  گرفت.( 
 

  ثبت  داده ها-10
 ، به  ها تا یک  ساعت  بعد از تزریق  پیکروتوکسین       موش

 ، نوع   صورت  انفرادی  تحت  نظر قرار گرفتند و زمان  شروع        
موش هایی که زنده   . تشنجات  و زمان  مرگ  آنها ثبت  شد       

راقبت  های  مجزا تحت  م      ساعت  در قفس    4تا  می ماندند  
ها نگهداری  می شدند و      تا روز بعد در همان  قفس        و بودند

دسترسی  به  آب  و غذا داشتند و آنگاه  از طریق  قطع  نخاع              
 ).29(کشته  می شدند 

 
   محاسبات  آماری-11

 در هر سری  از آزمایشات  اثر دوزهای  مختلف  عصارۀ          
 متفاوت    گیاه  و فنوباربیتال  بر تشنج  ناشی  از دوزهای           

 ، به  صورت  میانگین  و میانگین  خطای            پیکروتوکسین
جهت  تعیین  وجود    . می شد عدد موش  ثبت      8استاندارد در   

آنالیز از   اختلاف  معنی دار میان  گروه های  آزمایشی            
 Newman keulsو متعاقب  آن     ) ANOVA (یک طرفهواریانس   

ر در نظر گرفته  شده       معنی دا >05/0Pاختلاف  با    . استفاده شد 
هایی  که  در هر گروه  به          از تعداد موش  ). 16،21( است 

 محاسبۀ  درصد محافظت         برای    داده اند   آزمایشات  پاسخ  
)Protection percentage =P% (  فرمول  زیر استفاده  شده      از

 ):15(است  

100* ) 
Ncnc
Ntnt

/
/ -1( P% 

nt:   وه  آزمایش  که  پاسخ  داده اندرهای  گ   تعداد موش. 
Nt:   های  گروه  آزمایش     تعداد کل  موش 
nc:   اند هداهای  گروه  کنترل  که  پاسخ  د   تعداد موش. 
Nc:   های  گروه  کنترل     تعداد موش 

آزمون از   هر کدام  از پارامترها   % Pآنگاه  برای  مقایسۀ     
 >05/0Pلاف  با     اخت  و استفاده  شد  یمجذور کا آماری   

  .عنی دار منظور گردیدم
 

  نتایج
  mg/kg6تشنج  ناشی  از تزریق  پیکروتوکسین  با دوز 

 میلی گرم  بر کیلوگرم         6تزریق  داخل  صفاقی         
پیکروتوکسین  ابتدا باعث  انقباضاتی  کمابیش  خفیف  تا          

این  . متوسط  و معمولاً پراکنده  در موش  سوری  شد            
 ، دم  ، راست  شدن    صورت  تیک های  خفیف   انقباضات  به     

ها و به  ندرت  به        ها و جمع  کردن  دست      خوابیدن  گوش 
از هم  باز شده  و        پاها. صورت  انقباض  پاها بروز کرد     

 ، با وجود این   . قدرت  حرکت  حیوان  محدود گردید       
این  مرحله  به    . وضعیت  کمر و قامت  حیوان  عادی  بود        

 .ونیک  در نظر گرفته  شدعنوان  تشنج  ت
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 اثر عصاره  متانولی  سنبل الطیب  بر زمان  شروع  تشنج  ناشی           
  mg/kg 6  با دوز از پیکروتوکسین

 150 و   100،  50،  25 تزریق  دوزهای     1نمودار  بر اساس    
میلی گرم  بر کیلوگرم  از عصارۀ  گیاه  سنبل الطیب  باعث            

.  در موش  سوری  شد      افزایش  زمان  تأخیر حملات  تونیک     
 mg/kg100این  اختلاف  زمان  در مورد تمام  دوزها به  جز            

 ،>05/0P به ترتیب (   ، معنی دار است  نسبت  به  گروه  کنترل   
01/0P<  ،01/0P<( .  دوزmg/kg50      عصاره  بیشترین  اثر را 
ها مخصوصاً   تعدادی  از موش  . این  مورد از خود نشان  داد      در

 ، مدتی  بعد تشنجاتی  از نوع           نترلهای  گروه  ک    موش
در . کلونیک  و تونیک  ـ کلونیک  از خود بروز دادند            

گونه  که  قبلاً گفته  شد، یکی  یا همۀ             همان فوق    مرحلۀ
با و  شده  ها دچار حرکات  لرزشی  پی درپی  و غیرارادی          اندام

. آمد می   حیوان  به  صورت  گلولۀ  توپی  در        ،انقباض  شدید 
 و  هانقباض  کمر به  طرف  خارج  مشاهده  شد       ، العکسبگاه   

 حیوان  با حرکات  وحشیانه ای  به  اطراف  می دوید              
(Wild running) . 

 
 

 ی از پیکروتوکسین در موش سوریاثر عصاره سنبل الطیب بر زمان شروع حمله تونیک ناش: 1مودار ن
به صورت داخل صفاقی به     ،  دقیقه قبل از پیکروتوکسین    20، )25، 50، 100 و   150(mg/kgمختلف عصاره   و یا دوزهای    ) 40(mg/kgفنوباربیتال  ، )ml/kg)10حامل  

 )n=8(تا مدت یک ساعت ثبت شده است  تونیک نیز داخل صفاقی تزریق شده و زمان شروع حملات) mg/kg)6پیکروتوکسین . موش تزریق شده اند
* 05/0P< ،**01/0P<  :گروه حاملاختلاف معنی دار نسبت به  

 

 ی از پیکروتوکسین در موش سوریناشتشنج کلونیک اثر عصاره سنبل الطیب بر : 2 نمودار
به صورت داخل صفاقی به     ،  دقیقه قبل از پیکروتوکسین    20) 25، 50، 100 و   150(mg/kgو یا دوزهای مختلف عصاره      ) 40(mg/kgفنوباربیتال  ، )ml/kg)10حامل  

 )n=8(نیز داخل صفاقی تزریق شده و زمان شروع حملات کلونیک در مدت یک ساعت ثبت شده است ) mg/kg)6کسین پیکروتو. موش تزریق شده اند
* 05/0P< ،**01/0P<  :اختلاف معنی دار نسبت به گروه حامل 
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 2شماره ، دوره یازدهم مجله دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

 اثر عصاره  متانولی  سنبل الطیب  بر تشنجات  کلونیک  ناشی           
  mg/kg6  با دوز از پیکروتوکسین 

گروه  کنترل   %) P( درصد محافظت     ،2 دارنموبر اساس    
 ، صفر و فنوباربیتال  بیشترین      در برابر بروز حملۀ  کلونیک    

 100 و    50دوزهای   را داشت    ) 100(درصد محافظت     
و  80با درصدهای  محافظت     عصاره  میلی گرم  بر کیلوگرم     

شان  نسبت  به     ند که  درصد محافظت   بودتنها دوزهایی     60
 .)>05/0P و >P 01/0به ترتیب  (ل  معنی دار شدگروه  کنتر

 
  پیکروتوکسین  mg/kg5/12تشنج  ناشی  از تزریق  

 پیکروتوکسین  به     mg/kg5/12 تزریق  داخل  صفاقی      
علت  بالا بودن  دوز، باعث  ایجاد حملات  تشنجی  سریعی  در          

این  حملات  گاه  آنقدر تند بود که         . موش  سوری  گردید  
نوع  تشنج  به  سختی  صورت  پذیرفت   و حیوان  به            تفکیک   

 .سرعت  دچار تشنجات  تونیک  و تونیک  ـ کلونیک  گردید
 

 اثر عصاره  متانولی  سنبل الطیب  بر زمان  شروع  حملات             
 دوز    با  پیکروتوکسین   از   ناشی       ونیک  و کلونیک   ت

mg/kg5/12 
ۀ  سنبل الطیب    از عصار  mg/kg50 تزریق    ،3 نمودار بر اساس     

 )>05/0P( در مقایسه  با گروه  کنترل  به  طور معنی داری          

باعث  به  تعویق  افتادن  زمان  شروع  تشنج  تونیک   ناشی  از            
مورد  این  اختلاف  زمان  خصوصاً در     . پیکروتوکسین  شد 

. )>01/0P( بودزمان  شروع  تشنج  کلونیک  در حیوان  بیشتر        
دوز پیکروتوکسین  را دریافت  نمودند،     هایی  که  این      موش

معمولاً بعد از تشنجات  شدید که  از چند ثانیه  تا چند دقیقه              
 Extension(طول  کشید، دچار یک  حالت  کشیده  و سخت           

rigidity (  در این  حالت  بدن  حیوان  سفت  شده        . شده  و مردند
  .گرفتمی و پاها کاملاً در امتداد بدن  قرار 

 
عصاره  متانولی  سنبل الطیب  بر تشنج  کلونیک  و مرگ            اثر  

 mg/kg 5/12  با دوزناشی  از پیکروتوکسین 
در برابر  %)  P( درصد محافظت  حامل        ،4نمودار  مطابق   

عصاره  و  درصد محافظت    ، صفر و       بروز تشنج  کلونیک  
باشد، در    درصد می  5/37 و   5/12ترتیب   ه  فنوباربیتال  ب 

حامل  در برابر مرگ  حیوان  صفر      صد محافظت   درحالی  که    
% 75   رتیب ت   ه ب   فنوباربیتال   و  عصاره   و این  مقدار برای      

)01/0P<( 5/62 و) %05/0P<(درصد می باشد . 

 
 

 
 

و اثر عصاره سنبل الطیب بر زمان شروع حمله تونیک : 3 نمودار
 ی از پیکروتوکسین در موش سوریناشک یکلون

) 50(mg/kgا عصاره   یو  ) 40(mg/kgتال  یباربفنو، )ml/kg)10حامل  
ق ی به موش تزر     یبه صورت داخل صفاق     ، نیکروتوکسیقه قبل از پ     ی دق 20

ق شده و زمان     ی تزر ینیز داخل صفاق  ) mg/kg)5/12ن  یکروتوکسیپ. شده اند
 )n=8(شروع حملات ثبت شده است 

* 05/0P< ،**01/0P<  :اختلاف معنی دار نسبت به گروه حامل 
 
 
 

 
 
 
 

ک و مرگ یتشنج کلوناثر عصاره سنبل الطیب بر : 4 نمودار
 ین در موش سوری از پیکروتوکسیناش

 50 (20(mg/kgا عصاره    یو  ) 40(mg/kgتال  یفنوبارب، )ml/kg)10حامل  
. ق شده اند ی تزر  ها به موش  یبه صورت داخل صفاق   ، نیکروتوکسیقه قبل از پ   یدق
زان وقوع یم. ق شده است  ی تزر ینیز داخل صفاق  ) mg/kg)5/12ن  یکروتوکسیپ

ک روز ثبت شده     یک ساعت و بروز مرگ تا          یبه مدت    کلونیک  حملات  
 )n=8(است 

* 05/0P< ،**01/0P< :  اختلاف معنی دار نسبت به گروه حامل 
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 بحث  
 در مطالعات  قبلی  اثر ضددردی  پیکروتوکسین  با           

در  این  ماده     .)16(  مشخص  شده  است    mg/kg 3-2دوزهای     
دوزهای  بالاتر باعث  ایجاد حملات  تشنجی  در موش  سوری          

دست  آمده  در این  مطالعه  نشان  می دهد        ه  نتایج  ب . می شود
  دارای  اثرات     Valeriana officinalisکه  عصارۀ  متانولی  گیاه        

این  عصاره  همچنین    . بارز ضدتشنجی  در حیوان  می باشد     
یش  زمان  زنده  ماندن  حیوان  بعد       اثرات  چشمگیری  در افزا   

 .دارد یعموماز تشنجات  
 عصاره  mg/kg50 بیشترین  اثر ضدتشنجی  مربوط  به  دوز 

دوز از عصاره  این رسد که    الطیب  بوده  و لذا به  نظر می       سنبل
 اثر ضد تشنجی  ایجاد کرده       ءغلظت  خونی  کافی  برای  القا    

شود   ضد تشنجی  کمتر می     باشد و  با افزایش  دوز اثرات        
 ناشی  از اثرات  غیر فارماکولوژیک  و شاید           لاًکه  احتما 

 ).6( سمی  آن  باشد
 ، نیاز به      برای  بررسی  مکانیسم های  احتمالی  این  اثرات     

تغییراتی  که  با تزریق  عصاره  حاصل  می شوند،           یبررس
 عصاره   در تحقیقاتی  که  برای  بررسی  تداخل  اثر       . باشد می

آبی  و هیدروالکلی  سنبل الطیب  و ترکیبات  موجود در آنها          
بر پایۀ   GABAA با گیرنده های  ) آمینواسیدها و والریک اسید  (

موسیمول  در غشای  سیناپتیک      ] 3H[تکنیک  اتصال  به      
انجام  گردیده   ) Rat(های  صحرایی     کورتکس  مغز موش   

] 3H[ره  در باند      ، مشخص  شده  که  هر دو نوع  عصا         است
موسیمول  قرار می گیرند و این  اثر فقط  می تواند به  علت             

این  .  باشد GABAمحتوای  آمینواسیدهای  آنها به  ویژه          
عصاره های  سنبل الطیب  را بر گیرنده های    In vitro مطالعه  اثر

GABAA   ،آن  اثر   چند نمی توان  با    هر  تأیید می کند
 است   ذکر قابل). 12،22(وجیه  نمود    ت را آنها خواب آور

 ، GABAA: دارد وجود مغز  در GABAنوع گیرنده    سه  که 
GABAB  ،GABAC.    گیرنده هایGABAB     وابسته  به  پروتئین 

G در صورتی که  گیرنده های      باشند،  میGABAA   و GABAC 
های  لیگاندی  یون  کلر هستند که  پلاریزاسیون  غشاء          کانال

 .دو مستقیماً عمل  می کنند       می دهند و هر      را افزایش 
 ، ، بیکوکولین  و پیکروتوکسین    GABAAهای    آنتاگونیست

، GABAدر گیرنده های    . شدیداً باعث  ایجاد تشنج  می شوند     
ها  ، بنزودیازپین ها و باربیتورات   GABAمناطق  اتصالی  برای     

گزارش  دیگری  موجود است  که  نشان        ). 11( وجود دارد 
 موجود در عصارۀ  آبی  سنبل الطیب        GABAی دهد مقادیر   م

 در سیناپتوزوم  کورتکس     GABAمی تواند باعث  رهاسازی     
 ).28(های  صحرایی  شود  مغز موش

همچنین  تحقیقی  که  برای  بررسی  فرآیند جذب  و            
 در سیناپتوزوم های  جدا شده  از کورتکس  GABAآزادسازی   

در اثر عصارۀ  آبی  سنبل الطیب         ،مغز موش های  صحرایی  
 ، نشان  می دهد که  این  عصاره  با حضور یا          انجام  شده  است  

 را متوقف    GABA، جذب    K+ عدم  حضور دپلاریزاسیون   
این  . ساخته  و باعث  تحریک  آزادسازی  آن  می شود           

2+ و مستقل  از حضور یون          Na +آزادسازی  وابسته  به  یون   
Ca 

این  افزایش  در آزادسازی      . رج سلولی  می باشد در مایع  خا  
GABA      از فعالیت  پمپ ATPase+K+Na     و پتانسیل  غشاء نیز 

فنوباربیتال  مانند سایر باربیتورات ها با     ). 27( مستقل  می باشد 
 می تواند موجب    GABAاتصال  به  جایگاه  ویژه  روی  گیرنده        

انگونه  که  در   هم). 24(ردد  گ GABAتشدید سیستم  مهاری     
نتایج  مشاهده  شد، غلظت  مناسب  درمانی  از فنوباربیتال  به            
خوبی  تشنج  ناشی  از پیکروتوکسین  را کنترل  نمود و دوز           

mg/kg 50            از عصاره  نیز اثراتی  در حد فنوباربیتال  ایجاد 
  .نموده  است

 با توجه  به  شواهد موجود می توان  اذعان  داشت  که             
الطیب  نیز با تشدید روندهای  مهاری  و کاهش  انتقال           سنبل 

این  اثر در عصارۀ     . تحریکی  در کنترل  تشنجات  مؤثر باشد     
عصارۀ   ). 23( هم  دیده  شده  است         Valeriana faurieiگیاه  

Valeriana jatamansii    تیوسمی  کاربازاید     از     ناشی    تشنج
)Thiosemicarbazide (  ی کند ولی  بر تشنج      را آنتاگونیزه  م

بنابراین  به  طور    ).10(ناشی  از پیکروتوکسین  بی اثر است       
قطع  نمی توان  مکانیسم  پیشنهادی  را تنها مکانیسم               
ضدتشنجی  گیاه  سنبل الطیب  دانست  و این  امر نیازمند            

های  حیوانی  و توسط  عوامل         تحقیقات  بیشتر روی  مدل    
 .تشنج زای  دیگر می باشد

 اثرات  بارز در مصرف  چند هزار ساله  این  گیاه  و              
حضور آن  در فارماکوپه های  معتبر جهان  که  حداقل              

را تأیید می نمایند، اهمیت  این  تحقیقات        عوارض  جانبی  آن  
در بررسی  منابع   اطلاعاتی   در مورد اثر          .را بیشتر می سازد  

 ، ند بادرنجبویه ضدتشنجی  بعضی  از گیاهان  دارویی  مان        
  ولی  در  ).6،24،29(میخک  و باریجه  مقالاتی  وجود دارد        

الطیب  مقاله ای  یافت  نشد     مورد اثر ضد تشنجی  گیاه  سنبل       
 .مقایسه  شود که  نتایج   این  تحقیق  با آنها
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 امید است  نتایج  حاصل  از تحقیق  حاضر، کمک              
برای  تحقیقات   کوچکی  به  مبتلایان  صرع  و روزنه ای            

 .تکمیلی  بعدی  باشد
  

 سپاسگزاری 
وسیله  از حوزه  معاونت  پژوهشی  که  بخشی  از هزینه های  این  تحقیق  را               بدین

 .شود تقبل  نموده اند تشکر و قدردانی  می

Summary 
Effects of Valeriana Officinalis Extract on the Seizure Induced by Picrotoxin in Mice 
Heidari M.R. PhD1 and Razban F. Pharm D2 
1. Associate Professor of Toxicology and Pharmacology, School of Pharmacy, Kerman University of Medical Sciences and Health 
Services, Kerman, Iran 2. Pharmacist 

 
 Neurological effects of Valeriana officinalis have been recognized for many years. In this study, the 

anticonvulsant activity of methanolic extract of the plant were investigated  in mice. Picrotoxin with doses of 
6 and 12.5 mg/kg were used for induction of seizures. The effects of different doses of methanolic extract of 
the plant on the variation of beginning time of seizures, the incidence of tonic and clonic seizures and 
mortality rate were determined. The beginning time of tonic seizures induced by picrotoxin (6 & 12.5 mg/kg 
I.P.) were delayed significantly in group which received extract (50 mg/kg I.P.) 20 min. before picrotoxin 
administration. Latency of beginning time of tonic seizures in mice which receive picrotoxin 6mg/kg were 
increased significantly from 10.58 min to 15 min (P<0.05 ) and in case of 12mg/kg of picrotoxin from 5.87 to 
10.82 min.(P<0.01). The incidence of clonic seizures and mortality rate were decreased in this group of 
animals (P<0.05, P<0.01). The results indicated that valerian extract may be effective on generalized tonic, 
cloinc and tonic - clonic seizures and the dose of 50 mg/kg was enough to produce effective concentration 
for anticovulsive activity of the extract in mice. 

 
Key Words: Valeriana officinalis, Seizure, Picrotoxin, Mice 
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