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آن  مرغ توسط عصاره مرزه و اثر مهار تشکیل فیبرهای آمیلوئیذی ناشی از لیسوزیم سفیذه تخم

 بر یادگیری و حافظه فضایی موش صحرایی

 2، شهزیار سعیدیان1، نیزه کوثزی2*حسن رامشینی

 
 خلاصِ

١بی  ١بی اصٔی آٙ سػٞة دلاى آٓضای٘ش یي ثی٘بسی سحٔیْ ثشٛذٟ ػیؼشٖ ػصجی اػز ٠ً اص ٝیظُی هقذهِ:
ئیذی عجیؼی  ؿیش دسٗبٙ ایٚ  دس ٗؤثشػبخز داس١ٝبی  ثشایای ٟ ثبؿذ.ُشچ٠ ٗغبٓؼبر ُؼششد ٗیدس ٗـض  βAآٗیٞٔ

دبٕ ؿذٟ اػز ذ سـٌیْ ایٚ سد٘ؼبر سا ٢ٗبس ٝ ػلایٖ ثی٘بسی سا ث٢جٞد ثجخـذ  ،ثی٘بسی اٛ اٛٞ اٗب سبًٜٞٙ داسٝیی ٠ً ثش
ذٟ اػز. یٌی اص سٝؽ ُیب١بٙ داسٝیی ٠ً ؿٜی اص سشًیجبر   ی ٢ٖٗ دسٗبٛی، اػشلبدٟ اص ػصبس١ٟب ػبخش٠ ٛـ

ئٞیذ ثبؿذ. دس ٗی ١ؼشٜذآسٝٗبسیي  ی ػلیذٟ حبصْ اص ٓیضٝص ٗغبٓؼ٠ حبضش، اثش ػصبسٟ ٗشصٟ دس ٢ٗبس سـٌیْ آٗیٔ
 ٝ ١٘چٜیٚ اثش آٙ سٝی حبكظ٠ كضبیی ٗٞؽ صحشایی ٗٞسد ثشسػی هشاس ُشكز.ٗشؽ  سخٖ

یٝؼشبس ثب ٝصٙ  24 تعذاد رٍش: ُشٕ ث٠ چ٢بسُشٟٝ ًٜششّ، دسیبكز ًٜٜذٟ  250-280ػش ٗٞؽ صحشایی ٛش ثبٓؾ ٛظاد 
ٜٜذٟ كیجش١بی ٓیضٝصیٖاػٌٞدٞلاٗیٚ یضٝصیٖ سـٌیْ ؿذٟ دس حضٞس ػصبسٟ  ٝ ، دسیبكزً  ٜٜذٟ كیجش١بیٓ  دسیبكزً 

 ث٠ ً٘ي ٗبص آثی سحز آصٗٞٙ یبدُیشی ٝ حبكظ٠ كضبیی هشاس ُشكشٜذ. ١ب ٗشصٟ سوؼیٖ ؿذٛذ. س٘بٕ ٗٞؽ
یضٝصیٖ ث٠ ١یذًٞبٗخ ٗٞؽ صحشایی ثبػث سخشیت حبكظ٠  :ّا یافتِ ئیذیٓ  بٙ داد ٠ً سضسین سد٘ؼبر آٗیٞٔ ٛشبیح ٛـ

دٟ ٝ یضٝصیٖ سـٌیْ یبكش٠ دس حضٞس ػصبسٟ ٗشصٟ ؿیش ػ٘ی ثٞ سضسین ثب  كضبیی ٗٞؽ ؿذٟ دس حبٓی ٠ً سد٘ؼبرٓ 
 ٛذاسد. سأثیشث٠ ٗٞؽ سٝی یبدُیشی ٝ حبكظ٠ كضبیی ٗٞؽ صحشایی 

بٙ داد ٠ً ػصبسٟ ٗشصٟ هبدس اػز ٛش گیری: تًیجِ ٗؼشویٖ سـٌیْ سد٘ؼبر  عٞس ث٠بیح حبصْ اص ایٚ دظ١ٝؾ ٛـ
بیذ ٝ یضٝصیٖ سا ٢ٗبس ٘ٛ  ٓ ئیذی حبصْ اص . دس ٗٞؽ صحشایی ُشدد دس ٛشید٠ ٗبٛغ سخشیت حبكظ٠ كضبیی آٗیٞٔ

بٙ داد ٠ً  ١٘چٜیٚ ٛشبیح اٙٞ یي اثضاس ٗؼشجش دس ٗغ ی ٗذّ ث١٠ب اػشلبدٟ اص دشٝسئیٚٛـ بسی ػٜ ط ث٠ ثی٘ بٓؼبر ٗشثٞ
ذ ٗیآٓضای٘ش  اٛٞ   ٗٞسد اػشلبدٟ هشاس ُیشد. س

ئیذی، ػ ٓیضٝصیٖ ػلیذٟ سخٖ کلوات کلیذی:  صبسٟ ٗشصٟ، آٓضای٘ش، حبكظ٠ كضبییٗشؽ، سد٘غ آٗیٞٔ
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 هقذهِ

ثی٘بسی آٓضای٘ش یي ٛب١ٜدبسی سحٔیلْ ثشٛلذٟ ػیؼلشٖ    
ٌ٘ٔشد ؿٜبخشی ١٘شاٟ ػصجی اػز ٠ً  ٝٛذٟ ػ ثب ًب١ؾ دیـش

اػز. ًلب١ؾ حبكظل٠ كضلبیی ٝ سخشیلت یلبدُیشی اص      
(. دٝ 1ی ٗـششى ٠٘١ ثی٘بساٙ آٓضای٘شی اػز )١ب ٝیظُی

ب٠ٛ اصٔی ثی٘بسی آٓضای٘لش، ٝخلٞد دللاى     ی ػلٜیْ  ١لب  ٛـ
(senile plaques  ّ ْ  ( دس خبسج ػلٔٞ ( tangleی )١لب  ٝ سِٜل

ٞٓی اػز ٠ً  سٝكیجشیٔی داخْ ػٔ ثب ١٘ذیِش ثبػث ٗشٍ ٞٛ
ٞٛذ ٗیی ػصجی ١ب ػّٔٞ ْ  ١ب (. ػٜیْ دلاى2) ؿ  ١لب  ٝ سِٜل
ئٞیلذ دذشیلذ    سشسیت ث٠  (ʈ( ٝ دلشٝسئیٚ سلبٝ )  β A) βاص آٗیٔ

ثٞبر  اٞحی ًلٞسسٌغ   ٗیسـٌیْ ؿذٟ اػز. ایٚ سػ ذ ٛ اٛٞ س
سلشیٚ   ی س٘ذلٞساّ سا دسُیلش ًٜٜلذ ٝ ػلشیغ    ١ب ٝ ٓت ٗـض

اٞحی آٗیِذا١ب آػیت طیي آ٢ٛب دس ٛ ٓٞٞ ی ٗـضی، ١بّ ی دبس
ٌٕٔٞ، ١یذًٞ٘ذلٞع  اٞحی    ػبثی شٞسیٜلبّ ٝ ٛل ، ًلٞسسٌغ اٛ

بٙ  ؼبٛشٞسیٜبّ خٞد سا ٛـ  (.1) د١ذ ٗیسشاٛ

بٙ   ئٞیلذی خلبسج    ٗیٗغبٓؼبر ٛـ د١ذ٠ً كیجش١بی آٗیٔ
ٞٓی سـٌیْ ؿذٟ  یِٞٗش١لبی   ٝیلظٟ  ثل٠ ، β A ٝػلی٠ٔ  ث٠ػٔ آ

ی ثلبٓؾ ثلب   ١لب  ًٞچي سـٌیْ ؿذٟ هجْ اص سـٌیْ كیجشیْ
ٌ٘ٔشد آ٢ٛب ٗلی  ب١ اسصبّ ث٠ ػیٜبدغ ٞٛذ  ػجت سخشیت ػ  ؿل

یِٞٗش١بی 3) ثبػث ٢ٗبس سوٞیز علٞلاٛی   β A(. ١٘چٜیٚ آ
(. ٗغبٓؼبر 4) ُشدٛذ ٗی( :long-term potentiation) LTPٗذر 

ئٞیلذ    ٝٓلٞطیٌی آٗیٔ س بٙ دادٟ اػز ٠ً اثلشار ٞٛ ی ١لب  ٛـ
٠ٔ٘ ٓیضٝصیٖ دساثلش سضسیلن دس ٗـلض    ١ب دشٝسئیٚ ی ٗذّ اص خ

یِٞٗش١بی  اٞٛلذ ثبػلث سخشیلت     ٗیاػز ٝ  Aβٗـبث٠ ثب آ س
حبضلش اص   ١٘یٚ دٓیْ دس ٗغبٓؼل٠  ( ث5٠) حبكظ٠ كضبیی ؿٞد
 ((HEWL: hen egg white lysosome ٗلشؽ  ٓیضٝصیٖ ػلیذٟ سخٖ

اٞٙ ث٠  دٓیْ ث٠اػشلبدٟ ؿذ. ایٚ دشٝسئیٚ  یي دشٝسئیٚ ٗذّ ػٜ
ئٞیذی اػز ١ٝب ای٠ٌٜ هبدس ث٠ سـٌیْ كیجش اص ٓحلبػ   ی آٗیٔ

ی، ػ طیٌ ٓٞٞ دزیشی ًبٗلا ؿجی٠ دشٝسئیٚ  بخشبسی ٝ سَٛٗٞسك
Aβ ط ث٠ ثی٘بسی ٗی ئٞیلذی  ١ب ثبؿذ، دس ٗغبٓؼبر ٗشثٞ ی آٗیٔ

ٙ 6،7ٗٞسد اػشلبدٟ هشاس ُشكش٠ اػز ) ٌٗشساً ی ١لب  (. دسٗلب

شٝصٟ ثشای ثی٘بساٙ آٓضای٘شی دس ٛظلش ُشكشل٠    سایدی ٠ً اٗ
دٟ ٝ ً٘شش دس ساثغ٠ ثب ٗ٘بٛؼز اص ٝهٞع  ؿذٟ اؿٔت ػلاٗشی ثٞ

بثشایٚ 8،9) ثبؿذ ٗیخشبس١بیی دس ثذٙ چٜیٚ ػب  ػٔلز  ث٠(. ثٜ
 ٗلؤثش ا١٘یز ٗٞضٞع دس دسٗبٙ ایٚ ثی٘بسی ٝ ثب سٞخ٠ ثل٠  

ٚ سلاؽ ٙ داس١ٝبی ٗٞخٞد، ٗحووی دس  ای سا ی ُؼششد١ٟب ٛجٞد
دلبٕ   سشٗلؤثش عشاحی ٝ ػبخز سشًیجبر داسٝیی  ساػشبی اٛ
ذ دادٟ ثب ُیب١بٙ داسٝیی ث٠ هلذٗز   ١ب ػبثو٠ دسٗبٙ ثی٘بسی .اٛ

ؼبٙ  ُشدد.ُیب١لبٙ   ٗلی  ًشٟ صٗلیٚ ثلش   دسسبسیخ صیؼز اٛ
ٗخشٔلی ٝخٞد داسٛذ ٠ً اص دیذُبٟ علت ػلٜشی هلبدس ثل٠     

ثبؿٜذ. ػصبسٟ ایلٚ ُیب١لبٙ    ٗیاصثی٘بسی آٓضای٘ش  دیـِیشی
ثبؿلٜذ.   ٗی ١ب كْٜ اؿٔت ؿٜی اص سشًیجبر آسٝٗبسیي ٗثْ دٔی

شٝصٟ  ث٠ٞ ٝ چلبی ػلجض   ُیب١بٛی ٗثْ سصٗبس سأثیشاٗ ی، صسچ
اّٝ ػوْ ٝ سوٞیز حبكظ٠ كضبیی ثؼیبس  ثشای خُٔٞیشی اص ص

دٟ اػز (. دس ٗغبٓؼ٠ حبضش، اثلش  6،10،11) ٗٞكویز آٗیض ثٞ
( سٝی ٢ٗبس سد٘لغ دلشٝسئیٚ   Satureia hortensisُیبٟ ٗشصٟ )

HEWL  ٟحبكظل٠ كضلبیی ٗلٞؽ     ثشٝ ١٘چٜیٚ اثش ایٚ ُیب
ٝخٞد سٜٞع  دٓیْ ث٠صحشایی ٗٞسد ثشسػی هشاس ُشكش٠ اػز. 

اسصؽ  ،صیبد دس سشًیجبر ؿی٘یبیی ٗٞخلٞد دس ایلٚ ُیلبٟ   
اص خ٘ٔل٠   .ثبؿلذ  ٗلی ثؼلیبس ثلبلا    دسٗبٛی آٙ دس عت ػٜشی

اًٝشّٝ سشًیجبر اصٔی دس ػصبسٟ ایٚ ُیبٟ ٗی اٞٙ ث٠ ًبس  س
ٙ سا داسد( )دس ػصبسٟ ایٚ ُیبٟ ٚ ٗیضا كّٜٞ ٝ ، سیّ٘ٞ ،ثبلاسشی

ٝٛیي اػیذ اؿبسٟ ًشد ٠ً ١ِ٘ی آسٝٗبسیي   ثبؿٜذ ٗیكلاٝ
ٚ  داؿشٚ دٓیْ ث٠ ٗشصٟ ػصبسٟ (.12)  علت  دس سشًیجلبر  ایل

 هلبسچی،  ی١لب  ثی٘بسی ٛظیش یی١ب ثی٘بسی دسٗبٙ ثشای ػٜشی
ثٝی  اػلشلبدٟ  اػ٢بّ ٝ اػذبػٖ اص خُٔٞیشی ١٘چٜیٚ ٝ ٗیٌش

 اص صیلبدی  ٗوذاس داؿشٚ دٓیْ ث٠ ١٘چٜیٚ(. 13) اػز ؿذٟ ٗی
اٞٛللذ ٗللی آسٝٗبسیللي سشًیجللبر ایللٚ  دس سا ثللذٙ س
ز  ٗوبثْ ْ  ٠ً ١ب اًؼیذاٛ ل اٗٞ  ثی٘لبسی  ُؼلششؽ  یٌی اص ػ

 ًٜلذ  ح٘بیز ثبؿٜذ ٗی ػصجی ١بی ػّٔٞ سخشیت ٝ آٓضای٘ش
(14.)    ّ لٞ ٌٓٞ بٙ دادٟ اػلز ًل٠ ٗ ی ١لب  ٗغبٓؼبر اخیش ٛـ

ٞٓلٞطیٌی ًل٠ داسای یلي یلب چٜلذ حٔول٠        ؿی٘یبیی یب ثی
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ٚ آسٝٗبسیي ١ؼشٜذ هبد ُشدٛلذ   ١لب  سٛذ ٗبٛغ سد٘غ دلشٝسئی
ای٠ٌٜ سشًیجبر ٗٞخٞد دس ػصلبسٟ ٗلشصٟ    دٓیْ ث٠( ٝ 8،15)

ٙ اؿبسٟ ؿذ داسای ػبخشبس آسٝٗبسیٌی ١ؼشٜذ  ،٠ً دس ثبلا ث٠ آ
٢ٗبس ٗؼلشویٖ سـلٌیْ    ػصبسٟ ٗشصٟ ثشدس ایٚ دظ١ٝؾ اثش 

ئٞیذی ٓیضٝصیٖ ػلیذٟ  )یي دلشٝسئیٚ  ٗشؽ  سخٖكیجش١بی آٗیٔ
ئٞیذی( ٝ ١٘چٜیٚ  حبكظ٠  ثشٗذّ ثشای ٗغبٓؼ٠ سد٘ؼبر آٗیٔ

 كضبیی ٗٞؽ صحشایی ٗٞسد ٗغبٓؼ٠ هشاس ُشكش٠ اػز. 
 
 بررسي  رٍش

ػش ٗٞؽ صحشایی ٛلش ثلبٓؾ ٛلظاد     24ایٚ ٗغبٓؼ٠ سٝی 
دلبٕ ؿلذ ًل٠ اص ٗٞػؼل٠     250-280ٝیؼشبس ثب ٝصٙ  ُشٕ اٛ

شولبّ ثل٠    ٟسحویوبسی دبػشٞس س٢شاٙ خشیذاسی ؿذ ٝ دغ اص اٛ
اٝس، سؼذاد  ِبٟ ػٕٔٞ دضؿٌی ػجض ٙ خب٠ٛ داٛـ اٞ ػش دس ١ش 4حی

هلغ هشاس ُشكشٜذ ٝ اخبصٟ دادٟ ؿلذ سلب ثلب ٗحلیظ خذیلذ      
ٞٛذ ٝ ث٠ ػٚ ٝ ٝصٙ ٗلٞسد ٛظلش ثشػلٜذ.    اصلّٞ   ػبصُبسؿ

بر ثش اػبع دػشٞس ًلبس ً٘یشل٠    اٛٞ اخلاهی ًبس ثشسٝی حی
لِبٟ ػٔلٕٞ دضؿلٌی )ًلذ ٗدلٞص اخللام         :اخلاهلی داٛـ

IR.MEDSAB.REC.1394.102) .سػبیز ُشدیذ 
ثلشٍ ٗلشصٟ اص ١شثلبسیٕٞ ُیلب١ی      رٍش تْیِ عصاارُ: 

ِبٟ اصل٢بٙ س٢ی٠ ؿذ ٝ دغ اص ٠ٛٞ ٗلٞسد ٛظلش   سأییذ  داٛـ ُ
(Satureia hortensis) ٕٞدٞدس ؿذٟ ٝ سٞػظ ًبسؿٜبع ١شثبسی ،

ٞٓی آٙ ثب اػشلبدٟ اص دػشِبٟ ػًٞؼ٠ٔ ٝ  ٞٛی ٝ اسبٛ ػصبسٟ اػش
آٗذ. اثشذا حلاّ دس هؼ٘ز ثبٚٓ سیخش٠ ؿذٟ  دػز ث٠سٝسبسی 

( ُلشاد  ػبٛشیدسخ٠  50) ؿذ١یشش سٜظیٖ  ٝػی٠ٔ ث٠ٝ دٗبی آٙ 
ٝ ػلذغ   ُشكش٠ػذغ ُیبٟ دٞدس ؿذٟ داخْ ًبسسٞؽ هشاس 

ٝ ایٚ ػْ٘ سب ٝهشلی ًل٠    ؿذدس هؼ٘ز ػًٞؼ٠ٔ هشاس دادٟ 
 ٠ ذاصٟ ًبكی ؿٔیؼ ؿٞد اداٗ  4-5. )حلذٝد یبكلز ػصبسٟ ث٠ اٛ

آٗذٟ ثل٠ دػلشِبٟ سٝسلبسی     دػز ث٠غ ػصبسٟ ػبػز ( ػذ
ٜٗشوْ ؿذٟ سب حلاّ آٙ دس دٗبی دبییٚ خذا ؿلٞد. ػصلبسٟ   

آٗذٟ دغ اص خـي ؿذٙ ًبْٗ دس كشیضس دس دٗبی  دػز ث٠
٢ذاسی  ُشاد ػبٛشیدسخ٠  -20  (.11)ؿذ ِٛ

ئَیذ سفیذُ تخن ولبی سـلٌیْ     هرغ: رٍش تْیِ آهیل ثلشای آ
ئٞیللذ ٗللشؽ  سخللٖدللشٝسئیٚ ٓیللضٝصیٖ ػلللیذٟ mg/ml2 ،آٗیٔ

 5/2)خشیذاسی ؿذٟ اص ؿشًز ػیِ٘ب ( دس ثبكش ُلایؼیٚ ثب 
pH=  دس دٗبی  48ث٠ ٗذر ٕ  57ػبػز ١٘شاٟ ثب ١٘ضدٙ ٗذاٝ
ػذغ ٝیلبّ حلبٝی    (.6،11) هشاس ُشكز ُشاد ػبٛشیدسخ٠ 

دهیول٠ ٝ   25ٗذر  ث٠ ُشاد ػبٛشیدسخ٠  4ٗبدٟ كٞم دس دٗبی 
ی  .ط ؿذػبٛششیلٞ  13000RPMثب  ػذغ ٗحّٔٞ سٝیی ث٠ آساٗ

ؼ٠( ثشداؿش٠ ؿلذ   سٞػظ ػ٘ذٔش یٌل٠  عٞس ثل٠ )ُیٔؼٞٙ، كشاٛ
ٟ ٝیبّ ثشخٞسد ٛ ١شُض ػش ػ٘ذٔش ث٠ اٞس ًشد. دغ اص آٙ  ٘یدی

ٞٓلٞطی  ٗوذاس ٗحّٔٞ سٝیی ثشداؿلش٠ ؿلذٟ    ث٠ اص  ػلشٕ كیضی
اضبك٠ ٝ چٜذیٚ ثبس ػ٘لْ ػل٘ذٔیَٜ    ثب آٙ ی ٝیب١ّب ًٜبسٟ

دبٕ ؿذ. ػذغ ایٚ ٗبدٟ  ئٞیذ سـٌیْ ؿلذٟ دس   ث٠اٛ اٙٞ آٗیٔ ػٜ
 اػشلبدٟ هشاس ُشكز. ؿیبة ػصبسٟ ٗٞسد

ئَیذ لیسٍزین در حضَر عصارُ هرزُ: ػصلبسٟ   رٍش تْیِ آهیل
دس آة ٗوغش س٢ی٠ ؿذ ٝ ث٠ ٛؼجز  mg/ml50 ٗشصٟ ثب ؿٔظز 

ئٞیذ )ٗغبثن سٝؽ  1 دسصذ حد٘ی/حد٘ی ث٠ ٝیبّ س٢ی٠ آٗیٔ
ئٞیذ( اضبك٠ ؿذ. ثؼذ اص  ثٞبػیٞٙ هجْ ػب 48س٢ی٠ آٗیٔ ػز اٌٛ

 ُشاد ػبٛشیدسخ٠  4اص سضسین، ٝیبّ حبٝی ایٚ ٗبدٟ دس دٗبی 
ػبٛششیلٞط ؿذ.  RPM  13000دهیو٠ ٝ ثب هذسر  25ٗذر  ٝ ث٠

ػذغ ٗحّٔٞ سٝیی )ػصبسٟ ٗشصٟ( دٝس سیخشل٠ ؿلذ ٝ ثل٠    
طی١٘بٙ حدٖ  ٓٞٞ اضبك٠ ُشدیذ ٝ چٜذ ثبس ػ٘لْ   ػشٕ كیضی

دبٕ ؿذ. ئٞیلذ    ثل٠ ػذغ ایٚ ٗلبدٟ   ػ٘ذٔیَٜ اٛ اٞٙ آٗیٔ ػٜل
اػللشلبدٟ هللشاس  سـللٌیْ ؿللذٟ دس حضللٞس ػصللبسٟ ٗللٞسد

 (.11) ُشكز
یَربرداری  20حلذٝد   (:AFM)اتوي  ًیرٍی  هیكرٍسكَپ  تص

٠ٛٞ ٝٓیشش اص ٘ٛ ئٞیذ   ؿذٟ  سهین  ١بی ٗیٌش ٗیٌب هلشاس    سٝیآٗیٔ
اٞ  ٝػی٠ٔ ث٠ٝ  ُشكش٠  سصلبٝیش  ٝ ؿلذ   خـيخشیبٙ ٗلایٖ ١
AFM  اٞ ثب ٗیٌشٝػلٌٞد  (solver next , NT_MDT, Russia) یدس ١
ٖ   ًٜٜلذٟ   اػٌٚ  ثخؾ  یي  ث٠  ٠ً ٚ    )ٗلبًضی٘  ػلبیض اػلٌ
  µm 100ًٜٜذٟ  ًٜششّ  ( ٝ یي   Nanoscope IIIa  ٗد٢ض ثلٞد
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ٚ   ؿذٟ  اػشلبدٟ  آٗذ. كشًبٛغ  دػز  ث٠ ًیٔلٞ   341ٝ  342  ثلی
د 1سب  6/0  ٛیض ثیٚ  اػٌٚ  ٝ ػشػز ١شسض  (.6) ١شسض ثٞ

 

جام تسریقا  تاً

بر دیؾ اص ػْ٘ خشاحی، ثب سضسین دسٝٙ صلبهی  اٛٞ حی
ػذغ  ثی٢ٞؽ ؿذٛذ. mg/kg10ٝ صایٔضیٚ  mg/kg100 ًشبٗیٚ

اٞٙ هیچی ؿلذ  ػلش ٗلٞؽ صلحشایی دس     ٝ ١ٞٗبی ػش حی
ٞدٙ ػلش،   دغ اص ثشبدی٠ٜ .سبًغ ثبثز ؿذدػشِبٟ اػششیٞ ٛ٘

ٞٓی دس حذ كبصْ چـٖ ایدبد ُشدیذ ٝ  ١ب ٝ ُٞؽ ١ب ثشؿی ع
ٌٔی س٘یض ؿذٟ ٝ ٛوغل٠   ػغح سٝی خ٘د٠٘ ثب ً٘ي دٜج٠ آ

ُشدیذ. ػذغ ثش اػبع اعٔغ دبًؼلیٜٞع   ثشُ٘ب ٗـخص
 ثشُ٘ب ثب ٗخشصبر ١یذًٞبٗخ سٝی ػغح خ٘د٠٘ ٛؼجز ث٠

mm 3/3ap= -، mm  2l=  ٝ mm 3/3v =     ٟثب ً٘لي دػلشِب
اػششیٞسبًغ سٜظیٖ ٝ ػلاٗز ُزاسی ؿذ. دلغ اص ػلٞسا    

ً٘لي دسیلْ    حلْ ػلاٗلز ُلزاسی ؿلذٟ ثل٠     ًشدٙ ٗ
ّ ُزاسی سٞػظ ػش ػلشَٛ ؿل٘بسٟ   ذضؿٌی، ًبٞٛ  23 دٛذاٛ

دبٕ ؿذ ٝ ػذغ  ذضؿلٌی   ٝػی٠ٔ ث٠اٛ ٗحّٔٞ ؿٔیؼ ػی٘بٙ دٛذاٛ
ّ سا١ٜ٘بی سضسین  ثلشای دس خبیِبٟ خٞد كیٌغ ؿلذ.   ًبٞٛ

ٞٛزخٔٞ ثیٞسیي  ی ثؼذی ٗحْ خشاحی ثب آٛشی١ب ُیشی اص ػل
ش٢ دٜی اٞٙ ػٔیٚ آؿـش٠ ؿذٟ ٝ دس اٛ ب ثخی٠ صدٟ ؿذ ٝ ػذغ حی

اٞٙ خبٛل٠     ذٙ دٝسٟ ١لز سٝصٟ ث٢جٞدی ثل٠ حیل ثشای ُزساٛ
اٞٙ   ٜٗشوْ ؿذ. ١لز سٝص دغ اص خشاحی سضسیوبر ١ش حیل

اٞد ٗٞسد ٛظشدس ٠٘١ ُشٟٝ دبٕ ؿذ. سضسین ٗ  1ٗولذاس   ث٠ ١ب اٛ
ٝٓیشلش ثلب ً٘لي ػلشَٛ ١٘یٔشلٞٙ سٞػلظ د٘للخ        ٗیٌش

ّ سا١ٜ٘ب  اٝیٜدٌـٚ اص عشین ًبٞٛ داخلْ   صلٞسر  ث٠ٗیٌش
دبٕ ؿذ. ُشٟٝ بر ث٠  ١یذًٞبٗذی عی دٜح دهیو٠ اٛ اٛٞ ذی حی ثٜ

دبٕ ؿذ.  ؿشح ریْ اٛ
دبٕ آصٗٞٙ سكشبسی  :ُشٟٝ ًٜششّ -1 ٛیٖ ػبػز هجْ اص اٛ

ٝٓیشش  طیٗبص آثی یي ٗیٌش ٓٞٞ  سضسین ؿذ. ػشٕ كیضی
ٚ  ُشٟٝ دسیبكز- 2 : اػلٌٞدٞلاٗیٚ  ًٜٜذٟ اػلٌٞدٞلاٗی

ٞٛیؼز ُیشٛذٟ ز ٠ً ثبػلث  ی ٗٞػٌبسیٜی اػ١ب یي آٛشبُ

اخشلاّ ٗٞهز دس حبكظ٠ كضبیی ؿذٟ ٝ ٗذٓی ؿجی٠ ثی٘لبسی  
ٗلبدٟ اػلٌٞدٞلاٗیٚ    g/ratµ 3ًٜذ. اثشلذا   ٗیآٓضای٘ش ایدبد 

ثٝشٝٗبیذ )خشیذاسی ؿذٟ اص ؿشًز ػیِ٘ب( دس یلي   ١یذس
ٝٓیشش ٛشٗبّ ػبٓیٚ صلٞسر   ٠دسصذ حْ ؿلذٟ ٝ ثل   9/0ٗیٌش

دبٕ آص ٗٞٙ داخْ ١یذًٞبٗذی ٝ ١ش سٝص ٛیٖ ػبػز هجْ اص اٛ
دبٕ  ْ  ثل٠  .ؿذ ٗیسكشبسی ٗبص آثی سضسین اٛ اثلش   ٠ایٌٜل  دٓیل

ٚ سٝی سخشیت حبكظ٠ ٗٞهشی اػز ٝ ثؼذ  چٜذ اص اػٌٞدٞلاٗی
 اص دس ١ش سٝص آٗٞصؽ ٛیٖ ػبػز هجْ ،سٝد ٗی یٚث ػبػز اص

دبٕ   (.16) ُیشد ٗیسضسین اٛ

ٖ   یبكزدس ُشٟٝ -3 ئٞیلذی ٓیلضٝصی  ًٜٜذٟ سد٘ؼبر آٗیٔ
ٗشصٟ ٠ً دس سٝؽ ًبس سٞضلیح  س٢ی٠ ؿذٟ دس ؿیبة ػصبسٟ 

 ؿذ. دادٟ
ئٞیذی سـٌیْ ؿذٟ  ُشٟٝ-4 ٟ سد٘ؼبر آٗیٔ دسیبكز ًٜٜذ

 دس حضٞس ػصبسٟ ٗشصٟ ٠ً دس سٝؽ ًبس سٞضیح دادٟ ؿذ.
دلبٕ     ١ب ُشٟٝ ی ػٕٞ ٝ چ٢لبسٕ ثیؼلز سٝص دلغ اص اٛ

 (.17) سضسیوبر ٗٞسد اسصیبثی ٗغبٓؼ٠ سكشبسی هشاس ُشكشٜذ
ئٞیذی ٝ  آٙ ثش حبكظ٠  سأثیشثشسػی ػ٘یز كیجش١بی آٗیٔ

كضبیی ٗٞؽ صحشایی سٞػظ آصٗلٞٙ سكشلبسی ٗلبص آثلی     
دبٕ ؿذ. ٗٞسیغ  اٛ

بر، ٗبص ٗیضاٙ حبكظ٠ كضبیی ثشسػی ٜٗظٞس ث٠ اٛٞ  آثلی  حی

خ٘ٔل٠   اص ایلٚ ٝػلی٠ٔ   ُیلشد.  هشاس ٗی اػشلبدٟ ٗٞسد ٗٞسیغ
١بی ٗٞسد اػشلبدٟ ثشای ثشسػی یلبدُیشی ٝ   ٝػبیْ ٝ سٝؽ

ٞٛذُبٙ اػز. ٗبص آثی  ٙ  یلي اص حبكظ٠ كضبیی دس خ  ٗخلض

٠ آة اٛٞ  60 ٝ اسسللبع  ٗشش ػبٛشی 152 هغش ث٠ سَٛ ػیبٟ ای اػش

 اص ٗششی ػبٛشی 5/32اسسلبع  سب ٠ً اػز ؿذٟ سـٌیْ ٗشش ػبٛشی

 ثب ثشاثش ٝ آصٗبیـِبٟ اسبم دٗبی ١ٖ آة دٗبی ؿٞد. دش ٗی آة

 اسسلبع ث٠ سـییش هبثْ ػٌٞی یي ُشاد اػز. ػبٛشی دسخ٠ 22

ٗشًلض یٌلی اص    دس ػلیبٟ  سَٛ ث٠ ٝ ٗشش ػبٛشی 10 ٝ هغش 30
 آة صیش ٗشش ػبٛشی 5/2هشاس ُشكش٠ اػز ٠ً  ١بی ٗخضٙ سثغ

اٞٙ حشًبر آصٗبیؾ عّٞ هشاس داسد. دس دٝسثلیٚ   سٞػظ حی
 ٛلشٕ  داسد ٝ اص عشین هشاس ٗبص ثبلای دس دسػز ٠ً ٝیذئٞیی
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ذاصٟ ث٠ هبدس اكضاس ٛشٕ ؿٞد. ایٚ سدیبة ثجز ٗی اكضاس  ُیلشی  اٛ

ٙ ٝ سٞػظ ؿذٟ عی ٗؼبكز اٞ اٞٙ ٠ً صٗبٛی ٗذر ٛیض حی  دس حی

ْ .ثبؿلذ  ٗلی  ثشد ػش ٗی ٝ سثغ ١ذف ث٠ ٗبص اص هؼ٘ز ١ش  ًل

آٗٞصؽ)ٗشحٔل٠ یلبدُیشی یلب     سٝص چ٢لبس  ؿبْٗ آصٗبیؾ
ی یلب دلشٝة(   )ٗشح٠ٔ  آصٗٞٙ سٝص یي آٗٞصؽ( ٝ اٛٞ ثبصخ

د ّ ١شچ٢بس دس ٗشح٠ٔ .ثٞ  س١ب ثبس چ٢بس ؿبْٗ سٝصآٗٞصؽ ی اٝ

اٙٞ ًشدٙ دبٕ ثشای آثی اػز ٗبص دس حی  چ٢بس ث٠ ٗبص ًبس ایٚ اٛ

ثبس ٝ ١شثبس اص یٌی  4ؿٞد ٝ ٗٞؽ  سوؼیٖ ٗی هؼ٘ز ٗؼبٝی
ٗـشم ٠ً  ٝ ی ؿ٘بّ، خٜٞة، ٗـشة ١بی چ٢بسُب٠ٛ اص ػ٘ز

ؿٞد. دس  ؿٞد دس ٗخضٙ س١ب ٗی اػلإ ٗی سٞػظ ثشٛب٠ٗ سدیبة
اٞٙ   ثبٛی٠ دس ٛظش ُشكش٠ ٗی 60عی ایٚ آصٗبیؾ  ؿٞد سب حیل

ذ  اٛٞ اسلبهی ػٌٞی ٗخلی سا ثیبثذ ٝ سٝی آٙ هلشاس   عٞس ث٠ثش
صٗلبٙ دادٟ   ثبٛیل٠  10 ٗلذر  ثل٠  ثؼذ اص یبكشٚ ث٠ ٗٞؽ .ُیشد
ؿٞد سب ثب دیذٙ ػلائٖ ٗٞخٞد دس اعشاف ٗٞهؼیز خٞد سا  ٗی

اٞٙ ً٘ي ٗلی ؿٜبػبیی ًٜذ، ایٚ ػ ًٜلذ سلب دس    ْ٘ ث٠ حی
بیذ. ثؼذ اص  خٔؼبر ثؼذی ثب اػشلبدٟ اص ػلائٖ خبیِبٟ سا دیذا ٘ٛ

ثٝبسٟ اص خ٢ز دیِش دس اػشخش س١ب ٗی10 ؿٞد.  ثبٛی٠ ٗٞؽ د
ش ب اُ اٞٙ ثبٛی٠ 60 ٗذر دس اٗ  ٛجبؿذ ػٌٞ ًشدٙ دیذا هبدس ث٠ حی

ی ث٠  ًشدٙ دیذا اص ؿٞد. دغ ػٌٞ سا١ٜ٘بیی ٗی عشف ث٠ آساٗ

ٞ  سٝی ثش ثبٛی٠ 10 سب ؿٞد دادٟ ٗی اخبصٟ اٝ ث٠ ػٌٞ  هلشاس  ػلٌ

ثٝبسٟ اص خ٢ز دیِش دس اػشخش س١لب  10ٝ ثؼذ اص  ُیشد ثبٛی٠ د
لی  اػشخش خبسج اص ثبس ٗٞؽ4ثؼذ اص  ؿٞد. ٗی  ؿذٟ ٝ ث٠ آساٗ

٠ٓٞ سٞػظ ذٟ ٗلی  هلغ ث٠ ٝ خـي ح  سٝص دس .ؿلٞد  ثشُشداٛ

دبٕ آصٗٞٙ دٜدٖ  اص سا ػٌٞ ثذیٚ سشسیت ٠ً ؿٞد ٗی دشٝة اٛ

بر یي ثلبس اص   ًذإ ١ش ٝ ًشدٟ خبسج اػشخش داخْ اٛٞ اص حی
 60 ٗذر دس ذ.ٛؿٞ ُزاؿش٠ ٗی اػشخش داخْ ٛوغ٠ ٗـخصی ث٠

اٞٙ حضٞس ثبٛی٠ اػشخش، ًْ ٗؼبكز عی ؿلذٟ، سؼلذاد    دس حی
اٞٙ دس ٠ً صٗبٛی ٗذر دكؼبر ٝسٝد ث٠ سثغ ١ذف ٝ سثلغ   حی

 ذ.ٜل ً ٗی داؿز( ؿٜب هشاس آٙ دس ػٌٞ اػشخش )٠ً ١ذف اص

ذاصٟ  (.17) ؿٞد ُیشی ٗی اٛ
 

 آزهَى ٍ رٍش آهاری

ٝ ثب آصٗلٞٙ   ١SPSSب ثب اػشلبدٟ اص ٛشٕ اكضاس آٗبسی  دادٟ
ع آصٗبیـبر اص  ANAVA_MANAVAآٗبسی  ث٠ٝ سٜبػت ٞٛ
اٝسیبٛغ یي عشك٠ )آصٗٞٙ ث٠ خلبعشآٝسی حبكظل٠    آٛبٓیض

اٝسیبٛغ دٝعشك٠ )سٝص١بی آٗلٞصؽ( ٝ   آٛبٓیضثب  كضبیی( ٝ
دٙ آصٗلٞٙ،   دس صٞسر ٗؼٜی ػلغح   سأییلذ  ثلشای داسی ثٞ

اػلشلبدٟ ؿلذ. ٛشلبیح     SLDداسی اص آصٗلٞٙ سٌ٘یٔلی    ٗؼٜی
یٚ  صٞسر ث٠ دس ٛظلش ُلشكشٚ    خغبی اػشبٛذاسد ٝ ثب ±ٗیبِٛ
05/0 P<اٞٙ ث٠  .ٗحبػج٠ ؿذداسی  ؿبخص ٗؼٜی ػٜ

 
 ًتایج

ئَیذی در لیسٍزی  ن سفیذُ تخن هرغالقای تجوع آهیل

دس ٗغبٓؼلبر   ،١٘بٛغٞس ٠ً دس ثخؾ ٗوذ٠ٗ رًلش ؿلذ  
ئٞیذ ط ث٠ ٢ٗبس آٗیٔ ًل٠ ثل٠   ٗشؽ  سخٖٓیضٝصیٖ ػلیذٟ  اص ،ٗشثٞ

ثٞی ؿٜبخش٠  ٠ی آٙ ث١ب ساحشی سجذیْ ث٠ كیجش ؿذٟ ٝ ٝیظُی خ
ٗغبٓؼبر هجٔی ٗلب دس ثلبسٟ اثلش     ؿٞد. ٗیاػشلبدٟ  ،ؿذٟ اػز

ئٞیذی  لبٙ داد ًل٠   ػصبسٟ ٗشصٟ سٝی سد٘غ آٗیٔ ٓیضٝصیٖ ٛـ
حد٘ی آٙ ث٢ششیٚ اثش سا ثلشای   -ٛؼجز یي دسصذ حد٘ی

لذٟ اػلز(.     ١ب )دادٟ داسد كشآیٜذ٢ٗبس ایٚ   دسُلضاسؽ ٛـ
ٌبٙ ثشسػی اثش  دٓیْ ث٠ی ثبلاسش ١ب ؿٔظز ًذس ؿذٙ ٗحیظ اٗ

ثبؿلذ ٝ   ٘لی ی اػذٌششٝكشٞٗششیي ٗوذٝس ١ٛب ٠ٔ سٝؽیٝػ ٠ث
٘  ی دبیی١ٚب ؿٔظز  ؛ذٛل شلشی داس سش اثشار ٢ٗبسی خیٔلی ً
بثشایٚ اص ایٚ ؿٔظز ثشای ٗغبٓؼ٠ حبضش اػشلبدٟ ؿذ. دس ایٚ  ثٜ

ؼْ٘ اسائ٠ ؿذٟ دس ثخؾ سٝؽ  ١ب ٗغبٓؼ٠ ٛیض ثش اػبع دػشٞسآ
HEWL      ٚئٞیلذی ُشدیلذ ٝ ٝخلٞد ایل سجذیْ ث٠ كیجش آٗیٔ

ػللبػز ثللب اػللشلبدٟ اص ػٌللغ    48ػللبخشبس١ب ثؼللذ اص  
ؿذ. ١٘بٛغٞس ًل٠ ؿلٌْ    سأییذٗیٌشٝػٌٞح ٛیشٝی اس٘ی 

بٙ 1 كیجش١بی عٞیْ ٝ ؿیش  دس ؿیبة ػصبسٟ ،د١ذ ٗیآق ٛـ
ئٞیذی حبصْ  ٝٓی دس حضٞس ػصلبسٟ   ٗیٜٗـؼت آٗیٔ ؿٞد 

ئٞیلذی     علٞس  ث٠ ٗشصٟ  ٗـلخص اص سـلٌیْ كیجش١لبی آٗیٔ
ٟ اػز ٝ ١٘بٛغٞس ٠ً دس سصٞیش آٗذٟ  ٠خُٔٞیشی ث ْ آٗذ ػ٘
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ؿٌْ حبصلْ ؿلذٟ ٝ    دس حضٞس ػصبسٟ سد٘ؼبر ثی ،اػز
ئٞیذی ٛیؼز  ة(.  1)ؿٌْ اثشی اص كیجش١بی آٗیٔ

 
 

 

رٍٕ اتوٖ  .1شكل  َٗر ه٘کرٍسکَپ ً٘ سٍزٗن در بافر گلاٗس٘ي با  2تص تر ل٘ لٖ٘ گرم بر ه٘لٖ ل٘ ى در  44بعذ از   =5/2pHه بَاسَ٘ ک ساعت اً
 ٕ تًٖ گراد در  55دها ا٘بدرجِ سا ٍ در حضَر  غ ک درصذ حجوٖ/حجوٖ()ب(. 50عصارُ هرزُ)الف(  ُ هرزُ )بِ ه٘ساىٗ   ه٘لٖ گرم عصار

 
د ٠ً كیجش١بی سـٌیْ ؿذٟ دس  دیؾ  ؿیبةثیٜی ٗب ایٚ ثٞ

دٟ  ١ب ػصبسٟ ثشای ٛشٝٙ ٝ ثبػلث سخشیلت حبكظل٠    ػ٘ی ثٞ
یِٞٗش١بی سـٌیْ ؿذٟ دس حضٞس  ٝٓی آ كضبیی ٗٞؽ ُشدد 

ٝٛی ٝ  ١ب داسی سٝی ػّٔٞ ػصبسٟ ٛجبیذ سخشیت ٗؼٜی ی ٛلٞس
دس ٛشید٠ حبكظ٠ كضبیی ٗٞؽ صحشایی ثؼلذ اص سضسیلن ثل٠    

ػٜدؾ اثش سد٘ؼبر سـٌیْ ؿلذٟ   ثشای١یذًٞبٗخ ثِزاسد. 
آثلی  دس حضٞس ٝ یب ؿیبة ػصبسٟ سٝی یلبدُیشی اص ٗلبص   
 ١لب  ٗٞسیغ ثش اػبع سٞضیحبر اسائ٠ ؿذٟ دس ثخلؾ سٝؽ 

 اػشلبدٟ ُشدیذ.
 

 ًتایج رٍزّای آهَزش

 زهاى شٌا کردى

لٞداس ؿل٘بسٟ     بٙ دادٟ ؿلذٟ دس ٘ٛ ٝ  1ثش اػبع ٛشبیح ٛـ
شش صٗبٙ دیذا ًلشدٙ   ،اٝسیبٛغ دٝ عشك٠ آٛبٓیض١٘چٜیٚ  دبساٗ

داس ثلیٚ چ٢لبس ُلشٟٝ ٗلٞسد      ػٌٞی ٛدبر سلبٝر ٗؼٜلی 
١لللبی ٗخشٔلللق  ٝ سٝص (=001/0F(3-92) p)آصٗلللبیؾ 

بٙ  =001/0F(3-92) pآٗٞصؽ) ایلٚ دس حلبٓی    .د١ذ ٗی( ٛـ
  ١لبی ٗخشٔلق   اػز ٠ً ثیٚ سٝص١بی آٗٞصؿلی ٝ ُلشٟٝ  

(26/0F(9-92) p= )داسی ٝخٞد ٛذاؿز. ١٘چٜیٚ  سلبٝر ٗؼٜی
للبٙ دادًلل٠ دس ٗوبیؼلل٠ دسٝٙ   LSDاصٗللٞٙ سٌ٘یٔللی  ٛـ
ٝ  ثجللز()ًٜشللشّ ٗ ١للبی اػللٌٞدٞلاٗیٚ ُش١ٝی،ُللشٟٝ

ئٞیذ)دس ؿیبة ػصلبسٟ( دس سٝص چ٢لبسٕ    دسیبكز ًٜٜذٟ آٗیٔ
ّ سلبٝر ٗؼٜی ( داؿلشٜذ. دس  =P 0/00داسی) ٛؼجز ث٠ سٝص اٝ

ئٞیذ١بی سـٌیْ ؿذٟ  )ُشٟٝ دسیبكز ُشٟٝ سی٘بس ًٜٜذٟ آٗیٔ
ٟ ٗشصٟ( ی ػٕٞ ٝ چ٢بسٕ ٛؼجز ث٠ ١ب دس سٝص دس حضٞس ػصبس
ّ ًب١ؾ ٗؼٜی د (=002/0P) داس سٝص اٝ دس ٗوبیؼل٠ ثلیٚ    .ثٞ

ٝ اػٌٞدٞلاٗیٚ ١بی  ُش١ٝی ٗـخص ؿذ ض٘ٚ ای٠ٌٜ ُشٟٝ
ٓیضٝصیٖ دس ١ش چ٢بس سٝص آٗٞصؿلی ٛؼلجز ثل٠ یٌلذیِش     

ایٚ دٝ ُلشٟٝ دس ١لش   ٛذاؿشٜذ، =p) 354/0(داس  بٝر ٗؼٜیلس
 داس )ؿب١ذ( سلبٝر ٗؼٜلی  چ٢بس سٝص ٛؼجز ث٠ ُشٟٝ ًٜششّ

(005/0 p= ٞئ بٙ دادٛذ. ُشٟٝ دس یبكز ًٜٜلذٟ آٗیٔ یلذ  ( ٛـ
سـٌیْ ؿذٟ دس حضٞس ػصلبسٟ ٗلشصٟ دس ١لش چ٢لبس سٝص     

 ب الف
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## 

### 
### 

١بی اػٌٞدٞلاٗیٚ )ًٜششّ ٗثجز( ٝ  ُشٟٝ آٗٞصؽ ٛؼجز ث٠
ئٞیذ )دس ؿیبة ػصبسٟ( سللبٝر ٗؼٜلی   ( =p 00/0) داس آٗیٔ

بٙ دادٛذ   .ٛـ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ُ در هاز آبٖ هَرٗس .1ًوَدار شوارُ  سط هَش برإهذت زهاى طٖ شذ اْى تَ ٍُّا ٗافتي سکَٕ پٌ  ٕ هختلف در دٍرُ آهَزش.ّا ٕ گر
ي گرٍُ ±ّا بصَرت ه٘اًگ٘ي  دادُ  ٕ ب٘ ادگ٘ر ًٍدٗ  ٕ ر تًاٗج آزهَى آهار  ِ ِ ب ج ُ است. با تَ ُ ضد ٕ داضت. ّا اختلاف هعٌٖ اًحراف هع٘ارً واٗص داد ٌّدُ ًطاى***  دار  ًطاى **، >001/0P د

ٌّدُ ٌّدُ ًطاى*  ٍ >01/0P د ٍ  >05/0p د تٌرٍل  ِ ك ٌّدُ ًطاى ###ًسبت ب ٌّدُ ًطاى ##، >001/0P د سٍزٗن با هقاٗسِ در >01/0P د د ل٘ ئَ٘ ل٘ ُ آه ٌٌد ُ درٗافت ك  گرٍ

 

 هسافت طي شذُ برای یافتي سكَ

شش ٗؼبكز عی ؿلذٟ  آٛبٓیض ثلش  ) اٝسیبٛغ دٝ عشك٠ دبساٗ
ٞداس ؿل٘بسٟ  ١ب اػبع دادٟ دیلذا   ثلشای  (2ی اسائ٠ ؿذٟ دس ٘ٛ

بٙ د١ٜذٟ ٝخٞد سلبٝر ٗؼٜی داس ثیٚ  ًشدٙ ػٌٞی ٛدبر ٛـ
١لبی   ( ٝ سٝص=005/0F(3-92) pُشٟٝ ٗٞسد آصٗبیؾ ) چ٢بس

( اػز. ایٚ دس حبٓی اػز =F(3-92) p 00/0ٗخشٔق آٗٞصؽ)
 ١للبی ٗخشٔللق  بی آٗٞصؿللی ٝ ُللشًٟٝلل٠ ثللیٚ سٝص١لل

1/0F(9-92) p=   ی ٝخلٞد ٛلذسد. ١٘چٜلیٚ    داس ٗؼٜیسلبٝر
للبٙ داد ًلل٠ دس ٗوبیؼلل٠ دسٝٙ  LSDآصٗللٞٙ سٌ٘یٔللی  ٛـ
ٚ  ُش١ٝی،ُللشٟٝ   )ًٜشللشّ ٗثجللز(  ١للبی اػللٌٞدٞلاٗی

 (00/0 (p= ٝ    )ٟئٞیذ )سـٌیْ ؿلذٟ دس ؿیلبة ػصلبس  آٗیٔ
(003/0p=      سللبٝر ّ ( دس سٝص چ٢لبسٕ ٛؼلجز ثل٠ سٝص اٝ

ئٞیذ داسی داؿشٜذ. ٗؼٜی )سـٌیْ ؿذٟ دس حضلٞس   ُشٟٝ آٗیٔ
ی ػٕٞ ٝ چ٢بسٕ ٛؼجز ثل٠ سٝص  ١ب ػصبسٟ ٗشصٟ( ٛیض دس سٝص

ّ ًب١ؾ ٗؼٜی بٙ  =p) 008/0داس) اٝ دس ٗوبیؼل٠   .داد ٗیسا ٛـ
١لبی   ثیٚ ُش١ٝلی ٗـلخص ؿلذ ضل٘ٚ ایٌٜل٠ ُلشٟٝ      

ئٞیذ )ؿیبة ػصبسٟ(ٝ اػٌٞدٞلاٗیٚ  دس ١ش چ٢لبس سٝص   آٗیٔ
 =p) 8/0) داس  بٝر ٗؼٜلی لل ث٠ یٌلذیِش س آٗٞصؿی ٛؼجز 

ایٚ دٝ ُشٟٝ دس ١ش چ٢بس سٝص ٛؼلجز ثل٠ ُلشٟٝ     ٛذاؿشٜذ،
لبٙ دادٛلذ.   =p 005/0داس) )ؿب١ذ( سلبٝر ٗؼٜلی  ًٜششّ ( ٛـ

ٟ سی٘بس یب ػصبسٟ ٗشصٟ دس ١ش چ٢بس سٝص آٗٞصؽ ٛؼجز  ُشٝ
ئٞیذ ) دس  ث٠ ُشٟٝ ١بی اػٌٞدٞلاٗیٚ) ًٜششّ ٗثجز( ٝ آٗیٔ

بٙ دادٛذ=p 008/0داس) ٗؼٜیحضٞس ػصبسٟ( سلبٝر   .( ٛـ
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سط . 2ًوَدار شوارُ  ُ در هاز آبٖ هَرٗس برإ ٗافتي سکَٕ هخفٖ تَ ٍُ ّٕا هَشهسافت طٖ شذ ٕ آهَزشّا گر اّ   .ٕ هختلف در رٍز

جِ با. است ضدُ دادُ ًواٗص هع٘ار اًحراف ±ّا بصَرت ه٘اًگ٘ي  دادُ ًٍد آهارٕ آزهَى تًاٗج بِ تَ ي ٗادگ٘رٕ ر ٕ داضت. ***  ّا اختلاف هعٌٖ گرٍُ ب٘ ٌّدُ ًطاىدار  ًطاى **، >001/0P د

ٌّدُ ٍ  >01/0P د تٌرٍل  ِ ك ٌّدُ ًطاى ###ًسبت ب سٍزٗن با هقاٗسِ در >001/0P د د ل٘ ئَ٘ ل٘ ُ آه ٌٌد ُ درٗافت ك  گرٍ

 

 ّای آزهَى بِ خاطر آٍری یافتِ

بیی ث٠ خلبعش  اٛٞ  ،آٝسی) سٝص دلشٝة(  ثشای اسصیبثی ٝ س
بر دس ٗبص هشاس ُشكشٜذ ٝ ث٠ آ٢ٛب كشصز دادٟ ؿذ سب  اٛٞ  60حی

دسصذ  ثبٛی٠ ؿٜب ًٜٜذ. ٗذر صٗبٙ ػذشی ؿذٟ دس سثغ ١ذف،
اٞٙ  ٗؼبكز عی ؿذٟ دس سثغ ١ذف ٝ سؼذاد دكؼبر ٝسٝد حی

آٝسی ثشسػلی ؿلذ.    ث٠ سثغ ١ذف دس سٝص آصٗٞٙ ث٠ خلبعش 
اٞٙ دس آصٗٞٙ  ١ب  ایٚ ؿبخص ٙٗیضا دس سثغ ١ذف سٞػظ حی

ثبؿٜذ ًل٠ حبكظل٠    ٗیی ٢ٗ٘ی ١ب آٝسی اص ؿبخص ث٠ خبعش
اٞٙ سا  بیی ث٠ خبعش آٝسی حی اٛٞ  .ػٜدذ ٗیكضبیی ٝ س

 

 درصذ هسافت طي شذُ در ربع ّذف

ٛشبیح دسصذ ٗؼبكز عی ؿذٟ دس سثلغ ١لذف )دس سٝص   
لٞداس ؿل٘بسٟ     آٛلبٓیض آٝسدٟ ؿلذٟ اػلز.    3دشٝة( دس ٘ٛ

داس ثلیٚ   اٝسیبٛغ یي عشك٠ حبًی اص ٝخٞد سلبٝر ٗؼٜلی 
 LSD آصٗلٞٙ سٌ٘یٔلی   .(=F(3-20), p 00/0ػلز )  ١ب ُشٟٝ

ٙ داد ٠ً دسصذ ٗؼبكز عی ؿذٟ دس سثغ ١ذف دس ُشٟٝ  ب ٛـ
ئٞیذ ٓیضٝصیٖ دس ؿیبة ػصبسٟ ٛؼجز ثل٠   دسیبكز ًٜٜذٟ آٗیٔ

( ّ ٟ ًٜشش ( ٝدس ُشٟٝ اػٌٞدٞلاٗیٚ ٛیض ٛؼجز =p 00/0ُشٝ
دس داسی داسد.  سللبٝر ٗؼٜلی   =P)009/0ُشٟٝ ًٜشلشّ )  ٠ث

ئٞیذ سـٌیْ ؿذٟ  دظ١ٝؾ حبضش، ُشٟٝ دسیبكز ًٜٜذٟ آٗیٔ
( ٛؼلجز ثل٠ ُلشٟٝ    =0095/0pدس حضٞس ػصلبسٟ ٗلشصٟ)  

ئٞیذ سـٌیْ ؿذٟ دس ؿیلبة آٙ سللبٝر ٗؼٜلی    داسی سا  آٗیٔ
بٙ دادٛذ. اكضایؾ دسصذ ٗؼبكز عی ؿذٟ دس سثغ ١لذف   ٛـ

بٙ د١ٜذٟ ًبسایی   ثبؿذ. ثبلاسش حبكظ٠ كضبیی ٗیٛـ
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ٕ.3ًوَدار شوارُ  ى بِ خاطر آٍر ٖ در آزهَ ذف هاز آب ِ درصذ هسافت طٖ شذُ در ربعّ   . هقاٗس

جِ با. است ضدُ دادُ ًواٗص هع٘ار اًحراف ± ه٘اًگ٘ي صَرت بِّا  دادُ  ًٍد آهارٕ آزهَى تًاٗج بِ تَ دف هسافت طٖ ضدُ ر ي در ربعّ  ٍ گررٍُ  ب٘ وار  ُ ت٘ رسٍزٗن    گرٍ ٍ ل٘ یه٘ي  پََ ٕ اسرك  ّرا

ت هعٌٖ طاى هٖ تفاٍ ٕ راً  ُ  ًطاى*  دّد. دار ٌّد ِ  >05/0pد ُ ًسبت ب ٍ گرٍ تٌرٍل  ٌّدُ ًطاى ##ك سٍزٗن با هقاٗسِ در >01/0P د د ل٘ ئَ٘ ل٘ ُ آه ٌٌد ُ درٗافت ك  گرٍ

 

 هذت زهاى حضَر در ربع ّذف

دس سثغ ١ذف دس  ١ب ٗذر صٗبٙ حضٞس ١ش یي اص ُشٟٝ
لٞداس   سٝص دشٝة ٗٞسد ٗغبٓؼ٠ هشاس ُشكز ٝ ٛشبیح آٙ دس ٘ٛ

عشك٠ حبًی  اٝسیبٛغ یي آٛبٓیضآٝسدٟ ؿذٟ اػز.  4ؿ٘بسٟ 
 ثبؿللذ. ١للب ٗللی داس ثللیٚ ُللشٟٝ اص ٝخللٞد سلللبٝر ٗؼٜللی

 (00/0 F(3-20) p=  آصٗٞٙ سٌ٘یٔلی .)LSD    لبٙ داد ًل٠ ٛـ
صٗبٙ حضٞس دس سثغ ١ذف دس دٝ ُلشٟٝ دسیبكلز ًٜٜلذٟ    

ئٞیذ )دس ؿیبة ػصبسٟ( ٛؼجز ث٠ ُشٟٝ  اػٌٞدٞلاٗیٚ ٝ آٗیٔ
(. ُلشٟٝ  =p 001/0) داسی داؿلز  ًلب١ؾ ٗؼٜلی   ًٜششّ

ئٞیذ )دس حضٞسػصبسٟ ٗشصٟ ( ٛؼجز ث٠ ُشٟٝ ئٞیذ آٗیٔ  آٗیٔ
للبٙ داد ٗؼٜللی اكللضایؾ )دس ؿیللبة ػصللبسٟ(   داسی سا ٛـ

 (01/0 p=) ٚبٙ د١ٜذٟ ای ئٞیلذ١بی    ا ایٚ ٛـ ػلز ًل٠ آٗیٔ
ذ ٝ ٓزا سٝی  سـٌیْ ؿذٟ دس حضٞس ػصبسٟ ػ٘یشی ٛذاؿش٠ اٛ

 ی ٛذاسٛذ.سأثیشحبكظ٠ كضبیی 
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رٕ خاطر بِ آزهَى در آبٖ هاز ّذف ربع در هذت زهاى حضَر هقاٗسِ .4ًوَدار شوارُ   .آٍ
جِ با. است ضدُ دادُ ًواٗص هع٘ار اًحراف ± ه٘اًگ٘ي صَرت بِّا  دادُ  ي ّدف ربع در حضَر زهاى هدت آهارٕ آزهَى تًاٗج بِ تَ وار گرٍُ ب٘ یه٘ي ّإ گرٍُ ٍ ت٘ پََ سٍزٗن ٍ اسك ت ل٘  تفاٍ

ٌّدُ ًطاى***  .دّد هٖ ًطاى را دارٕ هعٌٖ ٌّدُ ًطاى ** ،>001/0P د ُ  بِ ًسبت >01/0P د تٌرٍلگرٍ ٌّدُ ًطاى ## ٍ ك سٍزٗن با هقاٗسِ در >01/0P د د ل٘ ئَ٘ ل٘ ُ آه ٌٌد ُ درٗافت ك   گرٍ

 

 

اَى بِ ربع ّذف  تعذاد دفعات ٍرٍد حی

شش١بی  ٗٞسد ٗغبٓؼل٠ سؼلذاد دكؼلبسی    یٌی دیِش اص دبساٗ
اٝسد سثغ ١ذف  ١ب اػز ٠ً ١ش یي اص ُشٟٝ دس سٝص دشٝة 

ٞداس ؿ٘بسٟ  ٗی ْ اص ایٚ ٗغبٓؼ٠ دس٘ٛ ٞٛذ. ٛشبیح حص آٝسدٟ  5ؿ
ش ٝخلٞد سللبٝر    اٝسیبٛغ یي آٛبٓیضؿذٟ اػز.  عشك٠ ثیبِٛ

  ثبؿللذ. ١للب ٗللی داس اص ایللٚ ٛظللش دس ثللیٚ ُللشٟٝ  ٗؼٜللی
 (002/0F(3-20) p=)  آصٗٞٙ سٌ٘یٔی ٝLSD بٙ داد ُشٟٝ ،ٛـ

ئٞیذ )ؿیبة ػصبسٟ(=p 001/0اػٌٞدٞلاٗیٚ )  ( ٝ ُشٟٝ آٗیٔ

(005/0 p= ٛؼجز ث٠ ُشٟٝ ًٜششّ ًب١ؾ )ی سا اص داس ٗؼٜی
سؼذاد دكؼبر ٝسٝد ث٠ سثغ ١لذف داؿلشٜذ.ُشٟٝ سی٘لبس     ٛظش

ئٞیلذ )دس    ئٞیذ دس حضٞس ػصبسٟ ٗشصٟ( ٛؼجز ثل٠ آٗیٔ )آٗیٔ
ی اص ٛظش سؼذاد دكؼبر ٝسٝد داس ٗؼٜی ؿیبة ػصبسٟ( اكضایؾ
بٙ دادٛذ . اص ٛظش سؼلذاد دكؼلبر    =p)02/0) ث٠ سثغ ١ذف ٛـ

ئٞیذ سـٌیْ ؿذٟ ١ب ٝسٝد ث٠ سثغ ١ذف ٛیض ٗٞؽ یی ٠ً آٗیٔ
ئٞیذ ؿیش ػل٘ی ( دس دس حضٞ یبكلز ًلشدٟ   س ػصبسٟ ) آٗیٔ

بٙ دادٛذ. ٌ٘ٔشد خیٔی ث٢ششی سا ٛـ دٛذ ػ  ثٞ
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ى در آبٖ هاز ّذف ربع بِ ّا تعذاد دفعات ٍرٍد هَش هقاٗسِ .5ًوَدار شوارُ   .آٍرٕ خاطر بِ آزهَ
جِ با. است ضدُ دادُ ًواٗص هع٘ار اًحراف ± ه٘اًگ٘ي صَرت بِّا  دادُ  ي ّا هَش ٍرٍد دفعات تعداد آهارٕ آزهَى تًاٗج بِ تَ دف ب٘ ِ ربعّ  وار گرٍُ ب یه٘ي ّإ گرٍُ ٍ ت٘ پََ سٍزٗن ٍ اسك  ل٘

ت ٌّدُ ًطاى***  .دّد هٖ ًطاى رإ دار هعٌٖ تفاٍ ٌّدُ ًطاى ** ،>001/0P د تٌرٍل گرٍُ بِ ًسبت 01/00.01 د ٌّدُ ًطاى ## ٍ ك رد    گرٍُ درٗافرت  با هقاٗسِ در >01/0P د ئَ٘ ل٘ ٌٌردُ آه ك

سٍزٗن  ل٘

 
 گیری بحث ٍ ًتیجِ

بٙ ٗی ٞٓیي  د١ذ ٠ً سشًیجبر دٔی سحویوبر ٗخشٔق ٛـ كٜ
ٝٓی )صشف ٛظش اص ٛوؾ آٛشی ( هبدسٛذ خٞد یاًؼیذاٛ ٝ ایٜذ

ئٞیذی  ٗؼشوی٘بً ُزاؿلش٠ ٝ   سأثیشسٝی سـٌیْ كیجش١بی آٗیٔ
ئٞیلذی ُشدٛلذ   ٞؽ كیجش١بی آٗیٔ ٚ  .(8،9) ٗبٛغ سؿذ ٝ ثٔ  ایل

ّٞ ٌٓٞ  اٝسد خلٞد  آسٝٗلبسیٌی  ی١لب  ثخلؾ  عشیلن  اص ١ب ٗ
ٝٓی٠ ی١ب ١ؼش٠  صلحیح  یلبثی  خ٢لز  ٗلبٛغ  ٝ ؿلذٟ  سد٘غ ا
ٝٓی٠ ی١ب ١ؼش٠ ذسًٜؾ ایدبد ٝ سد٘غ ا  ٝ ؿلذٟ  ؿبٙ ٜٗبػت اٛ

ئٞیذی كیجش١بی سـٌیْ ٝ سؿذ ٗبٛغ اص ایٚ ساٟ  ُشدٛذ ٗی آٗیٔ
ٟ اؿٔت ُیب١لبٙ داسٝیلی   ٗؤثشٗبدٟ  اص عشف دیِش (.15،8)

ُشدد داسای سشًیجلبر   ٠ً ثبػث سوٞیز حبكظ٠ كضبیی ٗی
ّٞ دٔی ٌٓٞ ٞٓیي ٝ ٗ  .(18) ی ًٞچي آسٝٗبسیي اػز١ب كٜ
ض ،ٗشٝسی ٗغبٓؼ٠ یي دس  ًل٠  ُیب١لبٛی  ث٠ ١ٌ٘بساٙ ٝ آداٗ
 اص خٔلُٞیشی  ٝ حبكظل٠ كضلبیی   سوٞیز ثشای ػٜشی عٞس ث٠

ط ی١ب ثی٘بسی  ٗلٞسد  دٛیلب  دس حبكظ٠ كضبیی سحٔیْ ث٠ ٗشثٞ
ذ ، اؿبسٟ ًشدٟذُٛیش ٗی هشاس اػشلبدٟ رًلش   ٗغبٓؼ٠ ایٚ دس. اٛ
اٞدٟ ُیب١بٙ اؿٔت ٠ً ؿذٟ  ٛوـی چٜیٚ داسای lamiaceae خبٛ

دٟ ٜٔیلي   ٟ دٔلی ٗلؤثش ٝ اؿٔت ایٚ ُیب١بٙ داسای ٗلبدٟ   ثٞ ك
١٘بٛغٞس ًل٠ دس ثخلؾ ٗوذٗل٠    . (18) ٝآسٝٗبسیي ١ؼشٜذ

سوٞیلز   ثلشای اؿبسٟ ؿذ دس عت ػٜشی اص ثشٍ ُیبٟ ٗشصٟ 
 (.19) ؿٞد ٗیحبكظ٠ كضبیی ٝ خُٔٞیشی اص آٓضای٘ش اػشلبدٟ 

شی ایلٚ ػصلبسٟ    دس ایٚ ٗغبٓؼبر ثیـشش ث٠ ٛوؾ آٛشی اًؼذاٛ
ٗغبٓؼ٠ حبضش اثش ػصلبسٟ ٗلشصٟ سٝی   دس  اؿبسٟ ؿذٟ اػز.

ئٞیلذی ٢ٗبس ٗؼلشویٖ سـلٌیْ كیجش١لبی آٗی    ٝ ١٘چٜلیٚ   ٔ
ٗلٞسد   خُٔٞیشی اص سخشیت حبكظ٠ كضبیی ٗٞؽ صلحشایی 

بٙ دادثشسػی   هشاس ُشكش٠ اػز. ٗغبٓؼبر ٗب سٝی ٗبص آثی ٛـ
دٝ كلبًشٞس صٗلبٙ    ٗٞسد چ٢بس ُشٟٝ ٗٞسد ٗغبٓؼ٠ دس١ش ٠ً 

ؿذٟ ثشای سػلیذٙ ثل٠ ػلٌٞ دس     ػذشی ؿذٟ ٝ ٗؼبكز عی
ٝٛذ ًب١ـی  آصٗٞٙ یبدُیشی ّ سب چ٢بسٕ س ٝ  داؿش٠اص سٝص اٝ

ّ ًلب١ؾ     ١ب س٘بٕ ُشٟٝ دس سٝص چ٢بسٕ ٛؼلجز ثل٠ سٝص اٝ
ٞداس١بی ؿ٘بسٟ داس ٗؼٜی بٙ دادٛذ)٘ٛ  داس ٗؼٜلی  (.2ٝ1ی سا ٛـ

دٙ ًب١ؾ صٗبٙ یبكشٚ ػلٌٞ ٝ ٗؼلبكز علی ؿلذٟ دس      ثٞ
ّ دس س٘بٕ ُش١ٟٝب سٝص ثل٠   ١لب  ی چ٢بسٕ دس ٗوبیؼ٠ ثب سٝص اٝ

 دس دبیلبٙ آٗلٞصؽ   ١ب ٗؼٜبی یبدُیشی ٗبص ثشای ٠٘١ ُشٟٝ
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ٗذر صٗبٙ ػذشی ؿذٟ دس سثغ ١ذف، دسصذ  اػز. ١٘چٜیٚ
اٞٙ  ٗؼبكز عی ؿذٟ دس سثغ ١ذف ٝ سؼذاد دكؼبر ٝسٝد حی

لبٙ    )دشٝة( آٝسی خبعش ث٠ سثغ ١ذف دس سٝص آصٗٞٙ ث٠ ٛـ
اػلٌٞدٞلاٗیٚ   ًٜٜلذٟ  ی آػیت )دسیبكلز ١ب داد ٠ً ُشٟٝ

ئٞیللذ١بی ٓیللضٝصیٖ دس ؿیللبة ػصللبسٟ( ٛؼللجز ثلل٠  ٝآٗیٔ
ئٞیلذ   شٟٝ دسیبكلز ی ًٜششّ ٝ ُل ١ب ُشٟٝ )دس  ًٜٜلذٟ آٗیٔ

ٌ٘ٔشد حبكظل٠ كضلبیی ضلؼیق    سلشی   حضٞس ػصبسٟ( اص ػ
ئٞیلذی   اٝهغ ٗبدٟ اػٌٞدٞلاٗیٚ ٝ آٗیٔ دٛذ ٝ دس  ثشخٞسداس ثٞ

ؼش٠ اٛٞ اٛلذ ثبػلث ایدلبد     )سـٌیْ ؿذٟ دس ؿیبة ػصبسٟ( س
ٞٛذ   اٞٙ ؿل ٌ٘ٔلشد ث٢شلش    اخشلاّ دس حبكظ٠ كضبیی حیل ٝ ػ

ئٞیذ دس حضٞس ػ١ب ُشٟٝ صبسٟ ٗشصٟ( ٛؼجز ث٠ ی سی٘بس)آٗیٔ
بٙ ٗی١ب ُشٟٝ ی سی٘بس دچلبس  ١ب د١ذ ٠ً ُشٟٝ ی آػیت ٛـ

ذٟ ذ ٝ احش٘بلا ػصبسٟ ٗشصٟ ث٠ اخشلاّ حبكظ٠ كضبیی ٛـ عٞس  اٛ
ئٞیذی ؿذٙ ٓیضٝصیٖ )ثب ٝخٞد ٗؤثش ؼش٠ اػز اص آٗیٔ اٛٞ سشی س

اٞٙ وبیی( هجْ اص سضسین ث٠ حی لٞدٟ ٝ   ،ؿشایظ آ خُٔٞیشی ٘ٛ
اٞٙ ؿٞد. ٗغبٓؼلبر  ٙ  ٗشؼلذد  ٗبٛغ ایدبد آٓضای٘ش دس حی لب  ٛـ

ذ دادٟ  ثبػلث  داسٝیلی  ُیب١بٙ آسٝٗبسیي ی١ب كْٜ دٔی ٠ً اٛ
٠ٔ٘ اص. ُشدٛذ ٗی صحشایی ٗٞؽ حبكظ٠ كضبیی ث٢جٞد  ایٚ خ

اٞٙ ٗی ٗغبٓؼبر ٙ  ػصلبسٟ  اثلش  ٗغبٓؼل٠  ث٠ س  سٞػلظ  صػللشا
ٞس آة اثش ،(20) ١ٌ٘بساٙ ٝ صادٟ حؼیٚ  ٗشد ػیبٟ سٞػظ اِٛ

 ٝ س٘شلبخی  سٞػلظ  ػلٜدذ  آثی ػصبسٟ ٝ (21) ١ٌ٘بساٙ ٝ
ـیٜی. (22) ًشد اؿبسٟ ١ٌ٘بساٙ  ٗؼشویٖ اثش ١ٌ٘بساٙ ٝ ساٗ
 كیجش١لبی  ٗؼشویٖ ٢ٗبس سٝی سا ػجض چبی ٝ داسچیٚ ػصبسٟ

ئٞیذی ٙ  دادٟ هشاس ٗغبٓؼ٠ ٗٞسد آٗیٔ لب ٚ  ًل٠  دادٛلذ  ٛـٝ  ایل
ئٞیذی ی١ب كیجش سخشیت ثبػث ١ب ػصبسٟ . (11) ُشدٛذ ٗی آٗیٔ

 سد٘ؼلبر  اثلش  حبضش ٗغبٓؼ٠ٗب دس یي ٗغبٓؼ٠ دیِش ٗـبث٠ 
ئٞیذی  سٝی ػلجض  چبی ػصبسٟ حضٞس دس ؿذٟ سـٌیْ آٗیٔ

ٙ  سا ٛیض ثشسػی ًشدٟ ٝ صحشایی ٗٞؽ حبكظ٠ كضبیی لب  ٛـ
 ٗٞؽ حبكظ٠ كضبیی سخشیت ثبػث سد٘ؼبر ایٚ ایٖ ٠ً دادٟ

ٞٛذ ٘یٛ صحشایی ذٟ(١ب )دادٟ ؿ ٗغبٓؼبر ٗحوویٚ . ی ٜٗشـش ٛـ
ئٞیذی دس وبی سد٘غ آٗیٔ ٚ  دیِش ٛیض ثب آ ی ؿیلش  ١لب  دلشٝسئی

ٞٓیٚ ٝ یلي  ١ب اٝثؼش٠ ث٠ ثی٘بسی )دشٝسئیٚ ؼ ی ٗذّ( ٗثْ اٛ
ٝ سضسیلن آٙ ثل٠ ٗلٞؽ     HypF-Nٛلبٕ  ٠دشٝسئیٚ ػٜششیي ث
ؼش٠ اٛٞ ذ ثبػث ثی٘بسی آٓضای٘ش دس ٗلٞؽ  صحشایی س ی ١لب  اٛ
ٞٛذ. بٙ دادٟ ؿذ  (. دس ٗغبٓؼ٠ حبضش ٛیض7،23) صحشایی ؿ ٛـ

ئٞیذ١بی سـٌیْ ؿذٟ  یي دشٝسئیٚ ٠ً ١یچ  ٝػی٠ٔ ث٠ً٠ آٗیٔ
ٞٓیذ  ١ب اسسجبعی ثب ثی٘بسی ٛذاسد ) دشٝسئیٚ ٗذّ( هبدس اػز س

ئٞیذ١بی ػ٘ی ٗـبث٠  ٞدٟ ٝ حبكظ٠ كضبیی ٗلٞؽ   βAآٗیٔ ٛ٘
بٙ دادٟ ؿذ ٠ً  بیذ ٝ ٛـ صحشایی سا ٛیض ٗـبث٠ آٙ سخشیت ٘ٛ

ػصبسٟ ٗشصٟ هبدسٛلذ ٗلبٛغ   كٜیٔیي ٗٞخٞد دس  سشًیجبر دٔی
ئٞیذی ؿذٟ ٝ ث١٠ب سـٌیْ كیجش آٙ حبكظل٠   دٛجبّ ی ػ٘ی آٗیٔ

ػ٘ی ؿلذٟ دس   ی ؿیش١ب كضبیی ٗٞؽ ٛیض دس حضٞس ایٚ كیجش
(. ایلٚ ٛشلبیح   24) ُلشدد  ٘یحضٞس ػصبسٟ ٗشصٟ سخشیت ٛ

 ٖ آٝسد ٠ً ثشای ٗغبٓؼ٠ ثی٘بسی آٓضای٘ش اص  ٗیكشصشی سا كشا١
٠ً ض٘ٚ ای٠ٌٜ دهیوب ٗـلبث٠   ی ٗذّ اػشلبدٟ ؿٞد١ب دشٝسئیٚ
شیت حبكظ٠ كضبیی ٝ ایدبد آٓضای٘ش هبدس ث٠ سخ βAدشٝسئیٚ 
 ٝ داسای ٗضایللبیی دیِللشی ٗثللْ دبیللذاسی صیللبد ١ؼللشٜذ،
ْ  ثل٠ ٝ ١٘چٜلیٚ   ثلٞدٟ  دزیشی ثبلا سٌشاس اسصاٛلی ایلٚ    دٓیل

اص ٓحبػ اهشصبدی صشك٠ خٞیی دس  βAٛؼجز ث٠  ١ب دشٝسئیٚ
١٘چٜلیٚ ایلٚ    ١لب  ایٚ یبكش٠ .(7) ٛذسا ث٠ ١٘شاٟ داس ١ب ١ضی٠ٜ

ی دیِشی ٛیض دس ایدبد ١ب دشٝسئیٚ βAكشضی٠ ٠ً ػلاٟٝ ثش 
 ًٜلذ  ٗلی اثجبر  ًٜٜذ سا هٞیبً ٗیثی٘بسی آٓضای٘ش ٗـبسًز 

بٙ داد ػصلبسٟ ٗلشصٟ   7) (. دس ٢ٛبیز ٛشید٠ ایٚ دظ١ٝؾ ٛـ
ئٞیذی ٓیضٝصیٖ سا ٢ٗبس ٝ ث٠  هبدس اػز سـٌیْ كیجش١بی آٗیٔ

ایٚ سد٘ؼبر  ٠ًی سجذیْ ًٜذ سد٘ؼبر ثی ؿٌْ ٝ ؿیش ػ٘
سـٌیْ ؿذٟ دس حضٞس ػصبسٟ هبدس ث٠ سخشیت حبكظ٠ ٗٞؽ 

 . ٜذصحشایی ٛیؼش
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Abstract 

Background & Aims: Alzheimer's disease is a neurodegenerative disorder characterized by the abnormal 

aggregation of amyloid-β plaques in the brain. Although several studies have been done for finding effective 

medicines in the treatment of this disease, a drug that inhibits amyloid β aggregation and ameliorates the 

disorder has not been approved so far. One important therapeutic approach is use of herbal extracts which are 

rich in aromatic compounds. In the present study, we induced amyloid aggregation in hen egg white 

lysozyme (HEWL), and the therapeutic efficacy of Satureia hortensis extract on amyloid aggregation 

inhibition, learning and spatial memory of rats were investigated. 

Methods: A total of 24 male wistar rates (250-280 gr) were divided into the 4 groups (n=4): control, 

scopolamine- received, lysozyme- received, and lysozyme- received in presence of Satureia hortensis 

extract. Morris Water maze was used for studying the learning and spatial memory. 

Results: The results showed that the hippocampal injection of HEWL causes damage to the spatial memory 

of rats, but amyloid aggregation formed in the presence of Satureia hortensis is not toxic and has, no 

significant effect on spatial memory of rat. 

Conclusions: These observations suggest that Satureia hortensis extract is capable of inhibiting amyloid 

aggregation. Morover, the study showed the importance of using model proteins as a valid tool in studies on 

Alzheimer’s disease. 

Keywords: Hen egg white lysozyme, Amyloid aggregation, Satureia hortensis extract, Alzheimer
,
s disease, 

Spatial memory 
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