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 خلاصه

اٍضز آؾیت :هقدهه ٍ ثبػث  زّس هیثیط لطاض أُ ثِ اػهبة هحیغی ػولکطز حطکتی ٍ حؿی ضا تحت تقس ّبی 
ضٍى گطز اٍکٌف ػمت هبزضاى ثب گطزز. گیبُ  هی ّب ٍ ترطيت آى ّبی قبخ لساهی ًربع )ضتطٍگطاز( ثِ ؾوت ًَ ثَ

کِ زض ؾطاؾط زًیب ٍ  اؾتيي گیبّبى زاضٍيی تط قٌبذتِ قسُيکی اظ Achillea wilhelmsii (A. wilhelmsii )ًبم ػلوی 
ٍ   ،ضس اؾپبؾن، هتؼسزی زضثبضُ اثطات ضس التْبثی ّبی گعاضـ ٍ کٌس زض اضتفبػبت ضقس هی ضس ثبکتطيبيی

ی آى ٍخَز زاضز. ّسف اظ ايي هغبلؼِ آًتی ًٍی ػهبضُ ،اکؿیساً ض ثط ُ ّبی آثی ايي گیب ثطضؾی اثطات هحبفظت ًَ
ضٍى ز. ضٍی تطاکن ًَ  ّبی قبخ لساهی ًربع پؽ اظ کوپطؾیَى ػهت ؾیبتیک زض هَـ نحطايی ثَ

ّبی نحطايی هَضز  هَـ نحطايی ًط ًػاز ٍيؿتبض نَضت گطفت. هَـ ؾط 30ضٍی  حبضط ثط تحمیك روش:
 ،کوپطؾیَى() Bگطٍُ  ،(قبّس) Aتبيی تمؿین قسًس کِ ػجبضت اظ گطٍُ  گطٍُ قف 5عَض تهبزفی ثِ ِ هغبلؼِ ث
)کوپطؾیَى +  Dگطٍُ  ،(گطم ثط کیلَگطم هیلی 25ثب زٍظ  A. wilhelmsii)کوپطؾیَى + ػهبضُ آثی  Cگطٍُ 

ثب  A. wilhelmsii)کوپطؾیَى + ػهبضُ آثی  E( ٍ گطٍُ گطم ثط کیلَگطم هیلی 50ثب زٍظ  A. wilhelmsiiػهبضُ آثی 
گطم هیلی 75زٍظ  ز (گطم ثط کیلَ تحت  ّب هَـ ػهت ؾیبتیک ،ب اؾتفبزُ اظ پٌؽثٍ ػول خطاحی  عی. ثَ

ط ثِ ّط گطٍُ ث هست ِ نَضت زاذل نفبلی ٍ ثِ کوپطؾیَى قسيس لطاض گطفت. ػهبضُ آثی گیبُ ثب زٍظّبی هطثَ
ثرف کوطی ٍ  ثبثتّب  هَـ، ضٍظ اظ ػول خطاحی 28تعضيك قس. پؽ اظ گصقت  ثبض ؾِ ّفتِ ٍ ّط ّفتِ يک

ضٍىگطزيسّب ذبضج  ( آى4L  ٍ5L )هٌغمِ عٌبة ًربػی یِ قس ٍ تطاکن ًَ ًَِ ًربع تْ ّبی  . همبعغ ثبفتی اظ ًو
ئَیسيي آثی ٍ ػکؽ ضًگ ثِ ٍؾیلِ حطکتی قبخ لساهی ًربع لَ ِ ثطزاضی هَضز ثطضؾی لطاض گطفت. ًتبيح ث آهیعی ت

 . قسحلیل تدعيِ ٍ ت tٍ يک عطفِ  ANOVAّبی آهبضی  آظهَىٍ  19ًؿرِ  SPSSافعاض  زؾت آهسُ ثب اؾتفبزُ اظ ًطم
ًٍی زض گطٍُ کوپطؾیَى ًؿجت ثِ گطٍُ  :ها یافته ض (. P < 001/0) زاضی ضا ًكبى زاز کبّف هؼٌی قبّستطاکن ًَ

ًٍی زض گطٍُ ض ًٍی زاقتزاضی  ّبی تیوبض ًؿجت ثِ گطٍُ کوپطؾیَى افعايف هؼٌی تطاکن ًَ ض . ثیكتطيي هحبفظت ًَ
گط هیلی 75زٍظ زض ًؿجت ثِ گطٍُ کوپطؾیَى   م هكبّسُ قس.گطم ثط کیلَ

ًٍی هٌبؾجی زض ثطاثط آؾیتزاضای اثط  Achillea wilhelmsiiػهبضُ آثی گیبُ  :یریگ یجهنت ض ّبی  هحبفظت کٌٌسُ ًَ
ساػهبة هحیغی   ثبقس. قسگی ٍ لغغ ػهت هی لِ ،کوپطؾیَى هبًٌ

ضٍى ،آؾیت ػهجی :یدیکلهای  واژه ًََ هبزضاى، ،هَت  ػهت ؾیبتیک ثَ
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 هقدهه

کؿااَى حؿاای آٍضاى کااِ اظ آاػهاابة هحیغاای اظ 
ضٍى اٍثطاى کِ آّبی ػمسُ ضيكِ پكتی ٍ  ًَ کؿَى حطکتی 

. اؾات   تكکیل قسُ ،گیطز هی أاظ اػهبة حطکتی ًربع هٌك
ناَضت  ِ ّبی اػهبة هحیغی ث تطيي اقکبل آؾیت هؼوَل

ٍ  فكطزگی يب لِ ،کوپطؾیَى ،پبضگی ٍ لغغ ػهت  قاسگی 
اٍضز افتس. آؾیت کكیسگی آى اتفبق هی ثِ اػهبة  ُقس ّبی 

ٍ  زازُثیط لطاض أهحیغی ػولکطز حطکتی ٍ حؿی ضا تحت ت
اٍکٌف ػمت گطز )ضتطٍگطاز( ثِ ػمسُ ػهجی ضيكِ  ثبػث 

اٍکاٌف   1-3گاطزز )  پكتی ٍ عٌبة ًرابػی های   (. اياي 
غياک زض پطيکابضيَى      ػمت لََ گطز ثبػاث تیییاطات هطف

ضٍى لَیع قسُّب  ًَ اَى کطٍهبت يب  (Chromatolysis) ٍ تحت ػٌ
ًَی آاٍکٌف  قَز. تیییطات هاصکَض قابهل    هی قٌبذتِکؿ

لَی خبثدبيی ّؿتِ ثِ ثرف  ،ثعضگی ّؿتِ، تَضم زض خؿن ؾل
ثبقاس   های  (Nissle body's) هحیغی ٍ هحَ قسى اخؿبم ًیؿل

(4 .) 
ضٍى ثِ هٌظَض افعايف ًیطٍی تطهین  لَیؿن ًَ تیییط زض هتبث

لَیع» ِ  قَز، ًبهیسُ هی «کطٍهبت ای اظ  لٍی هوکي اؾت ًكابً
کؿَپلاؾان  آؾیت قسيس ثب اظ زؾت زازى حدن ظيبزی اظ آ

اٍکٌف  ًَی ّن هیآثبقس.  ًٍی ٍ  کؿ ض س هٌدط ثِ ثمبی ًَ اًَ ت
ًٍی قاَز )   اٍلاغ  5تطهین آى ٍ ّن ثبػث هطگ ًاَض (. زض 

ضٍى لَی ًَ لَیکی    ،خؿن ؾل زض  .ثبقاس  های  آىهطکاع هتابث
ضٍى لَی آى زچبض ترطيات   ،نَضت نسهِ ثِ ًَ ٍ خؿن ؾل

دبم اَّ ؾطاً ّاط لؿاوتی اظ ػهات کاِ     . س قاس هطگ ذ
ّاب   ٍ تَؾظ فبگَؾیت يبثس هیاضوحلال  ،اـ خسا قَز ّؿتِ

ضٍز. اگط آؾیت زض ؾیؿتن ػهجی هحیغی اتفابق   اظ ثیي هی
س  ثیفتس لؿوت اظ زؾت ضفتِ هی اًَ ثٍبضُت  احیبيب  کٌسضقس  ز

اَى  ايي هٌظَض ؾلَل ثِقَز کِ   تکثیاط  (Schwann) ّبی قا
تْبی ػهت ضا پ ،يبفتِ بيت هیلیيزض کٌٌس ٍ  ط هیتب اً ؾبظی  ًْ

گیطز. ثلافبنالِ   اظ ؾوت پطٍگعيوبل ثِ زيؿتبل نَضت هی
لَی ضٍى اظ تَضم ذبضج  ،پؽ اظ تطهین خؿن ؾل ٍ ثاِ   قسًَُ

(. تطهین ثِ ضاحتای زض ؾیؿاتن   1گطزز ) ثبظهی عجیؼیحبلت 
اهب زض ؾیؿتن اػهبة هطکعی  افتس، هیاػهبة هحیغی اتفبق 

ضؾس ػبهال انالی هكارم     ط هیگیطز. ثِ ًظ نَضت ًوی

ًٍی ثؼس اظ ض  (،Axotomyلغغ ػهت ) کٌٌسُ ٍؾؼت هطگ ًَ
ضٍتطٍفیاک هكاتك قاسُ اظ     ّبی قبذماظ زؾت زازى  ًَ

 (.6، 7ؾلَل ّسف ثبقس )
هبزضاىگیبُ  يک گیبُ  Achillea wilhelmsiiثب ًبم ػلوی  ثَ

اَزُ  اظ ویيزا کِ زض ثؼضی هٌابعك   ثبقس هی Compositaeذبً
سايطاى  ضٍياس.   تفتبى زض اؾتبى ؾیؿتبى ٍ ثلَچؿتبى های  هبًٌ

ًَِ ايي گیبُ زض خْبى قٌبؾبيی قسُ  130تبکٌَى ثیف اظ  گ
ًَابى زض   اظ ًبم آقیل لْطهبى اؾغَضُ Achilleaاؾت. ًبم  ای ي

ايي گیبُ ضا ثاطای زضهابى    . اٍخٌگ تطٍآ گطفتِ قسُ اؾت
هتؼسزی زضثابضُ   ّبی کطز. گعاضـ ظذن ؾطثبظاى اؾتفبزُ هی

ضس فكبض ذَى  ،(9ضس اؾپبؾن ) ،(8ات ضس تطقح اؾیس )اثط
اَل آًتی11ضس التْبثی ) ،(10) ی ايي گیابُ   ( ٍ ذ اکؿیساً

هبزضاىٍخَز زاضز.  ئَیسّب ثَ ًٍ  ،ّب تطپي ؾعکَيی ،غٌی اظ فلا
ئَیسّب َّب ٍ ه لاکتَى تطپٌ ی   زاضای فؼبلیت آًتی ًٍَ اکؿایساً

اٍکٌف فیعي (.12 ،13) ثبقس هی غيک پبؾد التْبثی يک  لََ
ّابی   ّبی هرتلف اظ خولاِ ؾالَل   ثِ نسهِ ٍ آؾیت ثبفت

اٍؾغِ لَیس ثیف اظ حس  ّبی التْبثی هرتلاف   ػهجی اؾت. ت
س اکؿیس ًیتطيک،  α (Tumorفبکتَض ًکطٍظ تَهاَضی   هبًٌ

necrosis factor alpha  يبTNF-α زض ثاطٍظ   6-( ٍ ايٌتطلاَکیي
ا  بثطايي ثؿیبضی اظ اذتلالات ًبقی اظ التْبة زذبلت زاضز. ثٌ

اٍؾغِ ًَس،  ّابی التْابثی های    تطکیجبتی کِ ثبػث هْبض   قا
ٌاس   اَّ ثَی ثطای زضهبى اذتلالات التْبثی ذ ضّیبفت ثؿیبض ذ

ز. ثب تَخِ ثِ ايي اٍؾغِ ثَ ّبی  کِ اثطات ضس التْبثی ٍ هْبض 
هبزضاى زض هغبلؼبت هرتلاف گاعاضـ قاسُ     التْبثی گیبُ ثَ

بفظات  ّسف اظ ايي تحمیك ثطضؾی اثاطات هح  (،11اؾت )
ًٍی ػهبضُ آثی  ض هبزضاى ثطًَ ُ ثَ ضٍى گیب  ّبی ضٍی تطاکن ًَ

قبخ لساهی ًربع پؽ اظ کوپطؾیَى ػهت ؾیبتیک  حطکتی
ززض هَـ نحطايی ًط   . ثَ

 

 روش بررسي
ًط ًاػاز   هَـ نحطايی ؾط 30 حبضط زض هغبلؼِ تدطثی

 گاطم  300-350هبِّ ٍ زاضای ٍظى تمطيجی  3ٍيؿتبض حسٍز 
 ـ. فات لطاض گطاؾتفبزُ  هَضز اًَابت    ّاب  هاَ اظ ثراف حی

ساى ذطياساضی ٍ اظ   كگبُ ػلَم پعقکی ظاّ آظهبيكگبّی زاً
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ض  ب،ؾبػت تابضيکی( زها   12 ،ؾبػت ضٍقٌبيی 12) لحبػ ًَ
ثَت زض قطايظ اؾتبًساضز  كگبُ )تیصيِ ٍ ضع بت زاً اًَ اتبق حی

 ـًگْاساضی قاسًس.    (ؾیؿتبى ٍ ثلَچؿتبى ثاطای   ّاب  هاَ
دبم آظهضؾبظگب ضٍظ زض  10بيف ثِ هست ی ثب هحیظ لجل اظ اً

 گطٍُ 5عَض تهبزفی ثِ ِ ث ؾپؽ ٍقطايظ هصکَض ًگْساضی 
گطٍُ )قبّس(،  Aگطٍُ  :تبيی ثِ قطح شيل تمؿین قسًس قف

B (کوپطؾیَى،)  ٍُگطC (    گطٍُ کوپطؾایَى + تیوابض ثاب
هبزضاىػهبضُ آثی   Dگاطٍُ   گطم ثط کیلَگطم(، هیلی 25 ثَ

هابزضاى گطٍُ کوپطؾیَى + تیوبض ثاب ػهابضُ آثای    )  50 ثَ
گاطٍُ کوپطؾایَى +   ) E ٍ گاطٍُ  گطم ثط کیلَگطم( هیلی

هبزضاىتیوبض ثب ػهبضُ آثی   گطم ثط کیلَگطم(. هیلی 75 ثَ
هبزضاى گیبُ اَحی کَُ تفتابى   1391زض ذطزاز هبُ  ثَ اظ ً

آٍضی ٍ زض ؾبيِ ذكک  زض اؾتبى ؾیؿتبى ٍ ثلَچؿتبى خوغ
ًَاِ گیابُ ثا    م ٍؾایلِ هترها  ِ گطزيس. قٌبؾبيی زلیك گ

دبم  گیبُ كتی اً كگبُ ػلَم پعقکی قْیس ثْ  گطفتقٌبؾی زاً
ًَِ گیبُ زض ّطثبضيَم گطٍُ ظيؿات  كاگبُ    ٍ ًو قٌبؾای زاً

. ثطای تْیِ ػهبضُ آثی گطزيسؾیؿتبى ٍ ثلَچؿتبى ًگْساضی 
اَيی آى آؾیبة  گطم اظ ثرف 15 ،گیبُ زضٍى ثكط  ٍّبی ّ

لیتط آة همغاط ثاِ آى اضابفِ     هیلی 150حسٍز  قس. ضيرتِ
ؾبػت ضٍی قایکط   24وطاُ هگٌت ثِ هست ِ ّث طزيس ٍگ

 قس.هحلَل حبنل ثِ کوک کبغص نبفی نبف  ُ ٍلطاض زاز
ثطای ذكک ًوَزى ٍ تْیِ پَزض ذكک ػهبضُ آثی گیبُ اظ 

ثَبتَض  ک  اؾتفبزُ گطزيس.گطاز  زضخِ ؾبًتی 37اً
بت آظهبيكگبّی ضػبيات   اذلالیپطٍتکل  اًَ کبض ثب حی

ؾای   ؾی 16/0بزُ اظ اتط ٍ کتبهیي )ثب اؾتف ّب هَـقس. اثتسا 
ػهت ؾیبتیک  قسًس.گطم ٍظى ثسى( ثیَْـ  300ثِ اظای 

بت ثب ثطـ پَؾت ٍ ػضالات ضاى   اًَ ؾوت ضاؾت ثسى حی
ثبًیِ تحت  60زاض ثِ هست  ٍ ثب اؾتفبزُ اظ پٌؽ لفل قسپیسا 

ثاِ  ػضلات ٍ پَؾت  ؾپؽ. گطفتکوپطؾیَى قسيس لطاض 
 C ،D  ٍEّبی آظهبيكی  . ثِ گطٍُقسخساگبًِ ثریِ نَضت 

هبزضاىػهبضُ آثی  گطم ثاط   هیلی 75ٍ  50، 25ثب زٍظّبی  ثَ
يک تعضياك زاذال نافبلی     ّفتِکیلَگطم ٍظى ثسى ّط 

تعضيك زاذل نافبلی   A  ٍBّبی  نَضت گطفت. زض گطٍُ
غی  لََ دابم قاس  ؾطم فیعي ضٍظ اظ  28. پاؽ اظ گصقات   اً

تحت  ّب هَـؾبظی عٌبة ًربػی  خْت ذبضج ،کوپطؾیَى
تْبی ًبحیِ زم ػ ول پطفیَغى لطاض گطفتٌس. عٌبة ًربػی تب اً

هتاط   هیلای  18 ؾاپؽ  گطزيس.ّب ذبضج  اؾت اظ ؾتَى هْطُ
ساظُ  تْبيی ًربع خسا ٍ ثِ اً هتاط اظ عٌابة ًرابػی     هیلی 8اً

ًَِ  5کِ ػهت ؾیبتیک اظ  . ثب تَخِ ثِ اييگطزيسثطزاضی  ًو
َ  4L  ٍ5Lضيكِ ػهجی يؼٌی اػهبة  ل تب ؾا م ٍ اػهبة اٍ

ًَِ ثطزاقتِ قسُ ،گیطز هی أذبخی هٌك لَی ًو  قبهل خؿن ؾل
ضٍى زّبی تكکیل زٌّسُ ػهت ؾیبتیک  ًَ  (.14) ثَ

ثطای تْیِ همبعغ هیکطٍؾکَپی اثتسا پبؾبغ ثبفتی قابهل  
تبًال     قافبف  ،آثگیطی ثب الکال  ٍ  2 ٍ 1ؾابظی تَؾاظ ثَ

دبم  2ٍ  1آغكتگی ثب پبضافیي  گیطی  . پؽ اظ لبلتگطفتاً
اَلی  ثطـ، ًَِ عٌبة ًربػیپبضافیٌی ًو ًٍای   7ّبی هت هیکط

 30تْیِ قاس.   (Microtome) ثب اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ هیکطٍتَم
ًَِ ّبی عٌبة ًربػی ثاب اؾاتفبزُ اظ    ثطـ اظ ّط کسام اظ ًو

ئَیسيي آثی ضًگ لَ آهیاعی ثابظی    . زض ضًاگ قاس  آهیعی ت
ئَیسيي آثی ّؿتِ ؾلَل لَ ّبی ػهجی ثِ ضًاگ ثاٌفف ٍ    ت

ِ  ؾاپؽ آياس.   ضًدی زضهای ظهیٌِ ثِ ضًاگ ًاب   ًَا ّاب   اظ ًو
ضٍى نَضت گطفتثطزاضی  ػکؽ ًٍی ًَ ض ّابی   ٍ تطاکن ًَ

ّابی هرتلاف هاَضز     حطکتی آلفبی قبخ لساهی زض گطٍُ
اٍحس زضظآ ِ ضٍـ زايؿکتَض )قوبضـ  حدن( تؼییي  هبيف ث

 گطزيس.
ضٍى ضٍى ّب ػجبضت تطاکن ًَ ّبی قوبضـ قسُ  اظ تؼساز ًَ

ًَِ زض هدواَع   طزاضی ضطةث تمؿین ثط حدن چْبضچَة ًو
ًَااِ هؿاابحت چْاابضچَة  .ثبقااس هاای ثااطزاضی زفؼاابت ًو

ًَِ ِ اثؼبز  ًو ز. ثطای هحبؾجِ  ؾبًتی 5/2زض  5/2ثطزاضی ث هتط ثَ
اؾتفبزُ  هَضز اٍلؼی ايي هؿبحت ثِ هیکطٍى لام هیکطٍهتطی

زؾت آهاسُ ثاب اؾاتفبزُ اظ    ِ (. اعلاػبت ث14) لطاض گطفت
 (version 19, SPSS Inc., Chicago. IL) 19ًؿرِ  SPSSافعاض  ًطم
گطزيس.  يک عطفِ تحلیل t  ٍANOVAآهبضی  ّبی آظهَىٍ 
05/0 > P اَى اذتلاف هؼٌیِ ث ّبی هرتلف  زاض ثیي گطٍُ ػٌ

 هَضز آظهبيف زض ًظط گطفتِ قس.
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 یجنتا
ضٍى ّبی حطکتی آلفبی قبخ لساهی ًربع زض  قوبضـ ًَ

ًكبى زازُ  1ّبی هرتلف هَضز هغبلؼِ زض خسٍل قوبضُ  گطٍُ
ضٍىقسُ اؾت.  حطاف هؼیبض تطاکن ًَ  یّبی آلفب هیبًگیي ٍ اً

 C، D  ٍE، کوپطؾیَى قبّس،ّبی  قبخ لساهی ًربع زض گطٍُ
 ،1032 ± 8/40 ،943 ± 0/59 ،1620 ± 1/51ثااِ تطتیاات 

زؾات   ثِهتط هکؼت  هیلی 1527 ± 4/46ٍ  1207 ± 3/131
 ،حبنال قاسُ  ثط اؾبؼ ًتابيح  . (1 قکلٍ  2ل ٍآهس )خس

ضٍى ّبی آلفبی قبخ لساهی ثیي گطٍُ کوپطؾیَى ٍ  تطاکن ًَ
زض  943 ± 0/59زاضی ضا ًكابى زاز )  اذاتلاف هؼٌای   قبّس

 ٍ (P < 001/0هتاط هکؼات( )   هیلای  1620 ± 1/51همبثل 
ًٍی زض گطٍُ کوپطؾیَى کبّف لبثل هلاحظِ ض ای  تطاکن ًَ

ضٍى ّبی تیوبض قسُ ثاب ػهابضُ آثای     ّب زض گطٍُ يبفت. ًَ
هبزض ًٍی    اىثَ ز ٍ ترطيات ًاَض تب حسٍزی هحبفظت قسُ ثَ

ًؿجت ثِ گطٍُ کوپطؾیَى ثِ هیعاى کوتاطی اتفابق افتابز    
 (.2-4 ّبی قکل)

 
رٍى .1جدول  ًَ ٖ لَ ٍُٖ ضبخ قذاهٕ آلفب ٕ حرکتّٖب تراکن جسن سل ٕ هختلف هَرد آزهبٗص هَش ًخبع در گر  ٖٗصحرا ّٕب ّب

 A B C D E شواره هوش

1C 888 1611 1883 1385 1588 

2C 1827 1694 1855 1883 1583 

3C 916 1583 972 1361 1583 

4C 888 1663 1855 1194 1588 

5C 944 1611 1827 1827 1472 

6C 1888 1555 1888 1277 1527 

گرم بر كيلوگرم  ميلي 58)كمپرسيون + تيمار با دوز  D، گروه (بومادرانعصاره آبي گرم بر كيلوگرم  ميلي 25)كمپرسيون + تيمار با دوز  Cكمپرسيون(، گروه ) B)شاهد(، گروه  Aگروه 

 بومادران(عصاره آبي گرم بر كيلوگرم  ميلي 75)كمپرسيون + تيمار با دوز  Eگروه  و (بومادرانعصاره آبي 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي گرٍُ تراکنه٘بًگ٘ي  .1 شکل ًٍٖ ب٘ ر وبر بب ػصبرُضبّذّبٕ  ًَ ٍ ت٘ ى   سر( 6 )تؼذاد = ّبٕ آبٖ ، کوپرسَ٘
*858/8 > P، **818/8 > P، ***881/8 > P 
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رٍى .2 شکل ئَ ٕس٘آه رًگ ،(1611 × ٖٗبرزگٌوب) ضبّذ گرٍُ در ًخبعٖ ػرض هقطغ ٖقذاه ضبخ ّٕب ًَ لَ  يٗترٍزٗار -ٖآب يٗذ٘ت

 
رٍى .3 ضکل ى گرٍُ در ًخبع ػرضٖ هقطغ قذاهٖ ضبخ ّبٕ ًَ ئَ ٘سٕآه (، رًگ1611×  ٖٗ)بسرگٌوب کوپرسَ٘ لَ  ارٗترٍزٗي -ٖآب ٘ذٗيت
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رٍى4ضکل  ى +  . ًَ ٖ ًخبع در گرٍُ کوپرسَ٘ ٖ گرم بر ک٘لَگرم  ه٘لٖ 51ّبٕ ضبخ قذاهٖ هقطغ ػرض هبدراى )بسرگٌوبٗ (، 1611× ػصبرُ آبٖ بَ

ذٗي آبٖ رًگ لَئ٘  ارٗترٍزٗي -آه٘سٕ ت

 

هبزضاىتعضيك ػهبضُ آثی  گاطم ثاط    هیلای  25ثب زٍظ  ثَ
زاضی  ُ کوپطؾیَى ثاِ عاَض هؼٌای   ًؿجت ثِ گطٍ کیلَگطم

ضٍى  0/59زض همبثل  1032 ± 8/40ّب قس ) ثبػث هحبفظت ًَ
ثاب افاعايف زٍظ   (. P < 050/0هکؼات( )  هتط هیلی 943 ±

تط  ،ههطفی ػهبضُ آثی ًٍی ثْ ض نَضت گطفت هحبفظت ًَ
ضٍى ٍ ًؿجت ثِ  گطم ثط کیلَگطم هیلی 50ثب زٍظ  ّب تطاکن ًَ

 > 010/0) زضا ًكابى زا گطٍُ کوپطؾیَى افعايف ثیكاتطی  
P  ًٍی گاطم ثاط    هیلای  75زٍظ  زض(. ثبلاتطيي هحبفظت ًاَض

 ثاَز ػهبضُ آثی ًؿجت ثاِ گاطٍُ کوپطؾایَى     کیلَگطم
(001/0 > P.) ٍُّبی هرتلف تیوبض ثاب گاطٍُ    همبيؿِ گط

ّبی هرتلف تیوابض   ٍ همبيؿِ گطٍُ 1کوپطؾیَى زض قکل 
 اؾت.اضايِ قسُ  2ثب يکسيگط ٍ ثب گطٍُ قبّس زض خسٍل 

 

بً٘گ٘ي  2 جذٍل حراف ٍ . ه رٍى تراکن هؼ٘بر اً ص هَرد ّبٕ گرٍُ در ًخبع قذاهٖ ضبخ آلفبٕ ّبٕ ًَ ٍُ هقبٗسِ ٍ آزهبٗ وبر هختلف  ّبٕ گر  بب ت٘
 ضبّذ گرٍُ ٍ ٗکذٗگر

 نام گروه
تراکن نوروني 

 (  هکعب هتر )هیلي

هقایسه گروه 

C  وB 

هقایسه گروه 

D  وB 

هقایسه گروه 

E و B 

روه هقایسه گ

C  وD 

هقایسه گروه 

C  وE 

A 8/59 ± 943 817/8 832/8 876/8 827/8 824/8 

  B 1/51 ± 1628 * * * - - 

C 8/48 ± 1832 * - - * * 

D 3/131 ± 1287 - * - * _ 

E 4/46 ± 1527 - - * - * 
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 بحث

ثااب زٍظّاابی  Achillea willhelmsiiػهاابضُ آثاای گیاابُ 
ًٍی هٌ ،هرتلف ض بؾجی ضا ًؿجت ثِ گاطٍُ  اثطات هحبفظت ًَ

گطم ثط  هیلی 75ٍ  50، 25زٍظّبی زض کوپطؾیَى ًكبى زاز. 
هبزضاى  زاض تاطاکن   افاعايف هؼٌای  کیلَگطم ػهبضُ آثی ثَ

ضٍى ّبی آلفبی قبخ لساهی ًؿجت ثِ گاطٍُ کوپطؾایَى    ًَ
اثاطات   ػهابضُ  ثب افعايف زٍظ ثسيي هؼٌی کِ هكبّسُ قس،

تطی  ًٍی ثْ ض گطم ثط  هیلی 75 . زٍظايدبز گطزيسهحبفظت ًَ
ًٍی ثبلاتطی کیلَگطم  ض ًؿجت ثِ زٍظّبی زيگط هحبفظت ًَ

ضا ًكبى زاز. زض گطٍُ کوپطؾیَى کِ ػهبضُ آثای گیابُ ضا   
زًس ّابی   زاض تطاکن ًاَضٍى  کبّف هؼٌی ،زضيبفت ًکطزُ ثَ

ٍخاَز   قبّسّبی تیوبض ٍ  آلفبی قبخ لساهی ًؿجت ثِ گطٍُ
 .زاقت

اثتاسا   س.ثبقا  حلِ هیآؾیت اػهبة هحیغی قبهل زٍ هط
لٍیِ ضخ  ًٍاس     زّس هیآؾیت هکبًیکی ا ٍ زض هطحلاِ ثؼاس ض
کٌس. هطحلِ زٍم ثبػث ترطيات   التْبة ٍ آپَپتَظ ثطٍظ هی

ضٍى گؿاتطـ   ٍ ّوچٌایي ّبی گلیابل   ٍ ؾلَل ّب ثیكتط ًَ
قاَز. ثاب قاٌبذت     آؾیت ٍ کبّف ػولکطز ًاَضٍى های  

ٍ التْابة ػهاجی    پیف ثطًسُ يب هْبض کٌٌاسُ  ّبی هکبًیؿن
ًٍسّبی ترطيت  ضّیبفت ،آپَپتَظ ّبی خسيس ثطای زضهبى ض

ن هی زض ٍ ّوکبضاى  Kanamori(. 15 ،16ز )گطز ػهجی فطاّ
لَیاس ؾَپطاکؿایس زض ػهات     ًسًكبى زازهغبلؼِ ذَز  کِ ت
ٍ  يبفتِؾبػت ثؼس اظ آؾیت ػهجی افعايف  24آؾیت زيسُ 

ضؾاس ٍ ثاِ ناَضت     هیذَز  ضٍظ ثِ حساکثط هیعاى 4 عی
ضا تحت تاأثیط لاطاض زازُ،    گطز ػمسُ ػهجی اٍکٌف ػمت

ضٍى هی  (.17گطزز ) ثبػث آپَپتَظ زض ًَ
اظ گیبّابى ثاَهی    حبضاط  گیبُ هَضز اؾتفبزُ زض هغبلؼِ

ز.  اٍلغ زض هٌغمِ تفتبى ثَ  ثطضؾیاؾتبى ؾیؿتبى ٍ ثلَچؿتبى 
کااِ تطکیجاابت هرتلااف   ُ اؾااتقاایویبيی ًكاابى زاز 

ئَیسّب ٍ تطکیجب آًتی ًٍ ی قبهل فلا ت ضاس التْابثی   اکؿیساً
س ئَیسّب زض هبًٌ ايي گیبُ ثِ همساض ظيابزی ٍخاَز زاضز.    تطپٌ

لٍي ضًئَل اظ تطکیجبت ػواسُ  ،تطکیجبت کبهبظ  ؾیٌئَل ٍ ثَ

ُ  اؾبًؽ اَل ضس التْبثی زاضای  ٍ Achillea willhelmsiiگیب ذ
ضؾاس   (. ثِ ًظط هی13 ،18ثبقس ) ٍ التیبم هَضؼی پَؾت هی

ضٍى ِ ّبی حطکتی زض هغب هحبفظت ًَ ًبقای اظ   حبضاط  لؼا
ی ٍ ضس التْبثی گیبُ ثبقس. اثطات آًتی  اکؿیساً
 Chou ،تط هکبًیؿن اثطات ايي گیبُ قٌبؾبيی زلیكخْت 

کِ تطکیجبت ػوسُ هَخاَز زض   گعاضـ کطزًسٍ ّوکبضاى 
ًَِ ُ يکی اظ گ  لیٌبلیل اؾتبت ،قبهل کبهفَض Achillea ّبی گیب

گیابُ  يب کتاَى ثاَز. ػهابضُ اياي     عؾیٌئَل آضتوی 1-8 ٍ
ؾابکبضيسّبی   ّبی التْبثی ًبقای اظ تداَيع لیپاَپلی    پبؾد

لَی اکؿایس   ِ ثبکتطيبيی ضا ث لَیس همبزيط ؾال ٍؾیلِ کبّف ت
ًیتطيک ٍ آًیَى ؾَپطاکؿایس ٍ پطاکؿیساؾایَى لیپیاسّب    

ی زض اثاط افاعايف    زّس. ايي اثطات آًتی کبّف هی اکؿیساً
کبتابلاظ ٍ   ،ؿاوَتبظ يّابی ؾَپطاکؿایس ز   فؼبلیت آًاعين 

 ،ثلکاِ زض اثاط کابّف تٌظاین    ، تبتیَى پطاکؿیساظ ًجَزگلَ
 Nitric oxide) فؼبلیت ٍ ثیبى آًعين ًیتطيک اکؿایس ؾاٌتبظ  

synthase  يبNOS ،)اَکؿیػًبظ ٍ  1-اکؿایػًبظ  ٍ ّان  2-ؾیکل
لَیس  کیي TNF-αکبّف ت زُ اؾت. ايي اثطات  6-ٍ ايٌتطلَ ثَ

(. 19) قاَز  های هدوَع ثبػث کبّف اثاطات التْابثی   زض 
بثطا ًٍی ػهبضُ گیبُ  يي ثِ ًظط هیثٌ ض ضؾس اثطات هحبفظت ًَ

A.wilhelmsii ی ٍ  تب حسٍز ظيبزی ًبقی اظ اثطات آًتی اکؿیساً
زُ ضس التْبثی  اَضز آؾیتثَ ّبی اػهبة هحیغی ثاِ   ٍ زض ه

 .ثبقس هیثط ؤهمساض ٍؾیؼی کوک کٌٌسُ ٍ ه

ِ  گعاضـ قسُ اؾت لَیاس     ػهابضُ  کا ّابی گیابّی ت
کٌاس.   ؼ اکؿیساتیَ ضا هْابض های  ّبی آظاز ٍ اؾتط ضازيکبل

ثاطای هاسيطيت ٍ ازاضُ کاطزى     ّاب  ػهابضُ  ثؼضی اظ ايي
ايؿکوی ثِ کبض گطفتِ ٍ هكرم قسُ اؾات کاِ آؾایت    

(. 20زٌّس ) ايدبز قسُ ثِ زًجبل ايؿکوی هیعی ضا کبّف هی
زض چیي تدطثیبت ظيبزی ثطای زضهبى ؾاکتِ ثاِ ناَضت    

ى ؾبل تَؾؼِ هؿتٌس ثب اؾتفبزُ اظ عت ؾٌتی چیٌی عی ّعاضا
ئَیاسی اظ   (Scutellarin) اؾکَتلاضيي .يبفتِ اؾت ًٍ هكتك فلا

ثبقس کِ تعضيك زاذل نفبلی  هی Copus Erigeron breviگیبُ 
کِ ثِ عَض تدطثی زچبض آؾیت هیعی زض  ّبيی هَـآى زض 
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ؿساز ؾطذطگ هیبًی هیعی قسُ ثبػاث کابّف    ،اًاس  اثط اً
ّبی  آًعين . ايي تطکیت فؼبلیتقَز هیزضنس آؾیت هیعی 

ّبی  کبتبلاظ ٍ هیعاى گلَتبتیَى ثبفت ،ؿوَتبظيؾَپطاکؿیس ز
. زّاس  های هیعی کِ زچبض ايؿکوی قسُ اؾت ضا افاعايف  

لَی    زض حضَض اؾکَتلاضيي کكت ،ػلاٍُ ثط ايي ّابی ؾال
ضٍى  ـّبی لكطی هیع  ًَ زض ثطاثاط آؾایت ًبقای اظ     هاَ

ثَی هحبفظت قاسُ  اًاس.   هحطٍهیت اکؿیػى ٍ گلَکع ثِ ذ
ًَِ ّبی آپَپتَظی ٍ ؾلَلزضنس  لَیس گ اٍکاٌف  ت ظای  ّبی 

لَی کابّف چكاوگیطی     اکؿیػى زض ايي کكت ّبی ؾال
بثطايي تطکیت هصکَض ثبػث افعايف ظطفیت  زاقتِ اؾت. ثٌ

ی ؾلَل هی زفبػی آًتی  (.21 ،22قَز ) اکؿیساً
ّب ٍ  زض قطايظ عجیؼی يک ؾیؿتن زفبػی ثِ ٍؾیلِ آًعين

سهبّبی غیط آًعيوی هتؼسزی  ثرف ظ، ؿوَتبيؾَپطاکؿیس ز ًٌ
قاَز کاِ ًماف حیابتی زض      کبتبلاظ ٍ گلَتبتیَى ايدبز هی

ّب زاضز. ظهبًی کِ ثایي   ّبی آظاز زض ثبفت ظزايی ضازيکبل ؾن
لَیس ضازيکبل ی لبثل  ّبی آظاز ٍ فؼبلیت ؾیؿتن آًتی ت اکؿیساً

ّابی   آًاعين  ،زؾتطؼ ػسم تؼبزل ٍ اذاتلال ايدابز قاَز   
ی ًوی آًتی اس  اکؿیساً اًٌَ ِ ؤثاِ عاَض ها    ت ًَا ّابی   ثطی گ

ًَِظای اکؿیػى ضا زفغ کٌٌس ٍ همبزيط  اٍکٌف ّبی  ظيبزی گ
اٍکٌكاگط )  زض  (ROSياب   Reactive oxygen speciesاکؿیػى 

يبثس کِ ثبػث آؾیت اکؿیساتیَ غكابّبی   ّب تدوغ هی ؾلَل
ٍ  پاطٍتئیي ، لیپیاسّب ، ّابی ػهاجی   حیبتی ؾلَل  DNA ّاب 

(Deoxyribonucleic acidٍ ) یداِ اذاتلال زض ػولکاطز    زض ًت
بثطايي افعايف فؼبلیات   هطگ آى هی ؾلَل ػهجی ٍ قَز. ثٌ

ی هی آًتی س  اکؿیساً اًَ هْوی ثطای هحبفظت زض ثطاثط  ػبهلت
غيک ايدبز قسُ ثِ ٍؾیلِ اؾتطؼ اکؿایساتیَ   لٍَ ض آؾیت ًَ

 (.22، 23ثبقس )

 
 یریگ یجهنت

قسگی يب لغغ ػهت ؾیبتیک زض  لِ ،پؽ اظ کوپطؾیَى
ّبٍ   افتسٍ  هیعاى اکؿیساى ًربع آپَپتَظ اتفبق هیّبی  ؾلَل
ًَِ اٍکٌف گ يبثس.  ظای اکؿیػى افعايف هی ّبی 

ّبی گیبّی ظطفیت  ّبی هَخَز زض ػهبضُ اکؿیساى آًتی
ی ؾلَل ضا افعايف  زفبػی آًتی اظ آپَپتَظ  زّس ٍ هیاکؿیساً

کٌس.  ّبی ػهجی ًربع خلَگیطی هی ٍ ترطيت ؾلَل
ئَیسّب ث A. wihelmsiiتطکیجبت گیبُ  ًٍ ِ قبهل کبهفَض ٍ فلا

اَى آًتی ٍ  ثبػث هحبفظت  قسُ اکؿیساى هغطح ػٌ اؾت
ًٍی زض ثطاثط اؾتطؼ اکؿیساتیَ هی ض قَز. اظ عطفی  ًَ

آضتویؿیب کتَى ايي  ٍ ؾیٌئَل 8-1 ،تطکیجبت لیٌبلیل اؾتبت
گیبُ زاضای اثطات ضس التْبثی اؾت کِ ثب کبّف التْبة زض 

ضٍىهحل آؾیت زيسُ اظ ازا ّب خلَگیطی  هِ آؾیت ثِ ًَ
لاظم ثِ شکط اؾت کِ ايي تطکیجبت ثِ عَض ػوسُ  کٌس. هی

خَز زاضز ٍ ثِ همساض کوتطی زض ػهبضُ  زض اؾبًؽ گیبٍُ 
اٍضز هی  قَز. آثی گیبُ 
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Abstract 
Background & Aims: Peripheral nerve injuries affect both sensory and motor function, resulting in 

retrograde reaction to neuronal cell bodies in the ventral horn of spinal cord ventral and their destruction. 

Achillea wilhelmsii is one of the popular medicinal herbs which grow in dry and semitropical areas 

worldwide. There are several reports indicating the anti-inflammatory, antispasmodic, antibacterial, and 

antioxidant effects of Achillea. The purpose of this study was to investigate the protective effects of aqueous 

extract of Achillea wilhelmsii, on alpha neuronal density after sciatic nerve compression in rats. 

Methods: This experimental study was carried out on 30 male Wistar rats which were divided randomly 

into 5 groups; group A (control), group B (compression), group C (compression, and treatment with 25 

mg/kg aqueous extract), group D (compression and treatment with 50 mg/kg aqueous extract), and group E 

(compression and treatment with 75 mg/kg aqueous extract). Rats were anesthetized, the thigh muscle of 

right legs removed, and the sciatic nerve was compressed using a surgical forceps for 60 seconds, and then, 

thigh muscle and skin were sutured. Intraperitoneal injection of the various doses was performed once every 

week for 3 weeks.  The samples were dissected from lumbar spinal cord by perfusion method and 

histological slides were prepared serially 28 days after compression. Slides were stained by toluidine blue 

and erythrosine. Neuronal density of alpha motor neurons of the spinal cord anterior horn was calculated by 

dissector method. Statistical analysis was performed by Students' t-test and one way ANOVA using SPSS 

software. 

Results: The results showed that neuronal density in the compression group decreased significantly 

compared to the control group (943 ± 59 vs. 1620 ± 51.1, P < 0.001). Neuronal density in group C (1032 ± 

40.8), group D (1207 ± 131.3), and group E (1527 ± 46.4) increased significantly in comparison to 

compression group. The highest neuroprotection was observed in the group which received 75 mg/kg dose 

of aqueous extract.  

Conclusion: In conclusion, our results indicate that aqueous extract of Achillea wilhelmsii could protect the 

sciatic nerve against pathological alterations such as compression. 

Keywords: Nerve injury, Motoneuron, Achillea wilhelmsii, Sciatic nerve 
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